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Einfliihrung in die Texte

Wolfgang U. Eckart

Vorbemerkungen

Das vorliegende Béandchen vereint nach 160 Jahren erstmals wieder zwei Schriften, die
am Anfang einer ganz neuen Ausrichtung der Pathologie standen, der Zellularpatholo-
gie. Thre Begriindung durch Rudolf Virchow mit seinem Aufsatz ,,Cellular-Pathologie*
(1855)! im achten Band des von ihm selbst seit 1847 herausgegebenen ,,Archiv fiir pa-
thologische Anatomie und Physiologie und fiir klinische Medizin“ sowie durch sein aus
einer gleichnamigen Vorlesung entstandenes Buch ,,Die Cellularpathologie in ihrer Be-
griindung auf physiologische und pathologische Gewebelehre** (1858)? haben nicht nur
in der Pathologie giinzlich neue Akzente gesetzt, sondern ausnahmslos in allen biologi-
schen Wissenschaften. Wihrend jedoch meist die Vorlesungsverdffentlichung als Mark-
stein der neuen Ausrichtung der Pathologie verstanden wurde, blieb der drei Jahre zuvor
veroffentlichte Aufsatz oft unbeachtet; zu Unrecht, denn gerade in ihm wird das program-
matische Ringen Virchows um die neue Lehre sehr viel besser fassbar, als in den spiteren
Publikationen zur Zellpathologie. Wenn nun hier zusammen mit Virchows ,,Cellular-Pa-
thologie* (1855) auch die im gleichen Jahrgang des Archivs verdffentlichte Gegenschrift
des wenig bekannten Frankfurter Arztes und Naturforschers Gustav Adolph Spiess ,,Die
Cellular-Pathologie im Gegensatz zur Humoral- und Solidarpathologie** veroffentlicht
wird, so ist dies genau diesem friihen Ringen um die neue Lehre gewidmet. Spiess ist
kein prinzipieller Gegner des damals schon groflen Meisters der Pathologie, und selbst

! Virchow (1855, 3-39).
2 Virchow (1858).
3 Spiess (1855, S. 303-304).
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2 W. U. Eckart

die ,,Cellular-Pathologie* ist ihm einleuchtend und wird als wichtige Innovation begriif3t.
Spiess wendet sich aber als Autor auf pathophysiologischem Gebiet vehement gegen
das von Virchow geradezu apodiktisch erhobene Postulat, dass die Zellularpathologie
die ,,Pathologie der Zukunft* sei. Stattdessen weist er ihr, neben kritischen Anmerkun-
gen zu Virchows unvorsichtigen neovitalistischen Auffassungen von der ,,.Lebenskraft®,
nur Bedeutung im Sinne einer Siule des noch zu errichtenden Gebéudes einer systema-
tischen pathophysiologischen Forschung zu. Auch diese Auffassung ist visionir, wenn-
gleich sie in der Pathologiegeschichte weitgehend unbeachtet blieb. Woran dies gelegen
haben mag, kann hier nur angedeutet werden. Der wichtigste Grund ist vielleicht der,
dass sich in der Disziplinentwicklung die Pathophysiologie der letzten 160 Jahre mehr
der Physiologie angenihert hat als der klinischen Pathologie. Ein weiterer Grund mag
darin liegen, dass Virchow im Uberschwang seiner neuen und wichtigen Lehre die stiir-
mischen Entwicklungen der Zell- und Gewebebiologie des folgenden Jahrhunderts noch
nicht vorausgesehen hat, Spiess zukiinftigen Entwicklungen aber mehr Respekt gezollt
hat. Vielleicht aber war es auch schlicht die Angst, an neue wissenschaftliche Syste-
me zu denken oder gar zu errichten nach all den schlechten Erfahrungen, die man mit
dem Sturm spekulativer Systeme des ersten Jahrhundertdrittels gemacht hatte. Virchow
wihnte sich zu Recht mit seiner strengen naturwissenschaftlichen Methode nach den na-
turphilosophischen Stromungen und noch unvollkommenen Bemiihungen der ,,naturhisto-
rischen Schule* nun endlich auf sicherem Terrain. Da lag das Bemiihen um die strukturelle
Differenzierung der kleinsten Einheiten des Lebens wohl auch niher als ein Nachden-
ken iiber neue Systeme der pathologischen Forschung. Fraglos hat sich Rudolf Virchow
mit dem Entwurf seiner Zellularpathologie gegeniiber kritischen zeitgendssischen Stim-
men durchgesetzt, auch wenn seine physiologische und pathologische Zelltheorie noch
ganz am Anfang der Zellbiologie stand. Bis zur Erforschung der Zellgenetik, der Entde-
ckung der chromosomalen Weitergabe der Erbinformation oder bis zur Entschliisselung
der Physiologie anderer komplexer molekularer Strukturen der Zelle neben Kern und
Plasma, namentlich der Bedeutung der Chromosomen oder gar der chromosomalen Erb-
information, sollte es noch ein weiter Weg sein*. Ebenso wichtig wie Virchows Beitrige
zur friihen Erweiterung der Zellularkenntnisse in Physiologie und Pathologie waren si-
cher aber auch seine wissenschaftstheoretischen Uberlegungen. Sie zeigen, dass Erkennt-
niszuwachs nicht allein, sondern vor allem Theoriebildung und Theoriewandel wahren
Erkenntniszuwachs iiber die einfache Wissensproliferation hinaus gewihrleisten. Dieser
Beitrag nicht nur zur theoretischen Pathologie, sondern zu einer naturwissenschaftlich ori-
entierten Wissenschaftstheorie ist unlosbar in Rudolf Virchows Zellularpathologie einge-
woben.

,,Es stimmt zwar*, so schreibt 1957 der Ziiricher Medizinhistoriker Erwin Ackerknecht
in seiner bis heute nicht iibertroffenen Virchow-Biographie, ,,dal es Ménner, die Ge-
schichte machen, und daB} es grofe Minner gibt. Manche sind reine Zufélle der Ge-

4Vgl. Cremer (1985).
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schichte, sind nur berufen, eine gro3e Rolle zu spielen. Doch einige sind wahrhaft grof3 —
und Virchow® gehort zu dieser Kategorie — und sie wiren immer grol gewesen, ganz
gleich, wann und wo sie gelebt hitten. Doch auch die grofiten der groen Ménner bil-
den nicht nur ihre Zeit und Umgebung, sondern sie werden auch durch sie geformt; sie
sind sowohl Erben als auch Erblasser; sie sind trotz ihrer Einzigartigkeit [...] auf vie-
le Weisen typische Mitglieder ihrer Generation, von Gruppen, von Begegnungen*S. Auf
welchen deutschen Arzt des 19. und 20. Jahrhunderts trife diese einleitende Bemerkung
wohl besser zu, als auf den groen Pathologen, den revolutionidren Epidemiologen, Me-
dizinal- und Sozialreformer, den Politiker, den Anthropologen Rudolf Virchow? Erwin
Ackerknecht nennt ihn zurecht ,,einen typischen Reprisentanten jener Generation liberaler
Wissenschaftler, die den Sieg der Wissenschaften in der deutschen Medizin der zwei-
ten Hilfte des 19. Jahrhunderts*’ herbeigefiihrt haben. Noch heute ist der Name Rudolf
Virchows im historischen Bewusstsein nicht nur der Arzte, sondern auch einer breite-
ren Offentlichkeit durchaus prisent. Am hiufigsten werden mit ihm die Entwicklung der
Zellularpathologie, seine Entwiirfe zu einer ,,medizinischen Reform‘ im Rahmen des biir-
gerlichen Revolutionsversuchs von 1848 oder seine Freundschaft mit dem Archédologen
und Troja-Entdecker Heinrich Schliemann in Zusammenhang gebracht. In der breiten Of-
fentlichkeit vielleicht weniger bekannt ist Virchows Rolle als Politiker, als Abgeordneter
des PreuBlischen Landtags, des Reichstags und der Berliner Stadtverordnetenversamm-
lung, ist seine massive Opposition gegen den Fiirsten von Bismarck, sein entschiedenes
Auftreten im Kulturkampf, seine nach auBlen engagierte antikoloniale Haltung, wenn-
gleich auch Virchow im Hintergrund Beziehungen zum Deutschen Kolonialverein gepflegt
hat.

Die Grundlegung der Cellular-Pathologie (1855)

Rudolf Ludwig Karl Virchow, am 13. Oktober 1821 im hinterpommerschen Schievlbein
als Sohn eines Kaufmannes und Stadtkimmerers geboren, hatte sich — nach seinem Me-
dizinstudium auf der Pepiniere der militdrdrztlichen Akademie zu Berlin — seit seiner
Anstellung an der Charité (1843) mit mikroskopischen Untersuchungen zum inneren Auf-
bau und zur Entstehung der Zellen beschiftigt und sich damit auf ein vielversprechendes
neues Forschungsfeld vorgewagt. Basierend auf der Annahme des Berliner Physiologen
Johannes Miiller, ,,Alle Organisation hebt mit Zellenbildung an* (Miiller’sches Gesetz)3,
vor allem aber ausgehend von den Pflanzenzellstudien des Botanikers Matthias Schlei-

3Dem Beitrag lagen die Studien von Goschler (2002), Andree (2002), Mazzolini (1988) sowie
die folgenden biographischen Darstellungen zugrunde: Ackerknecht (1957), Winter (1976), Bau-
er (1982), Vasold (1988), Mann (1991, S. 203-215).

6 Ackerknecht (1957, S. VIII).

7Ebd.

8 Vgl. Virchow (1847a, S. 207-255), hierzu auch Cremer (1985, S. 90).
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den (1804-1881)° waren durch den Physiologen Theodor Schwann (1810-1882)'0 diese
Untersuchungen im ersten Drittel des 19. Jahrhunderts auch auf das Gebiet der tieri-
schen Gewebe ausgedehnt worden. Eine andere Gruppe von Zell- und Gewebeforschern
arbeitete um den Physiologen Johann Evangelista Purkinje (1787-1869). Den friiheren
Zellforschern ging es vor allem um die Entstehung der Zellen, wobei die Annahme einer
spontanen Bildung aus dem Zwischenzellraum (Blastem)!! gegen die einer Neubildung
durch Zellteilung stand. Diese letzte Auffassung setzte sich etwa seit 1845 vor allem
unter dem Einfluss des Physiologen Robert Remak (1815-1865) durch, dessen wichtige
zellularphysiologischen und in ihren Ansitzen bereits auch schon zellularpathologischen
Forschungen etwa in der Geschwulstlehre bis heute unterbewertet sind. Virchow war also
nicht der Erste, der nach pathologischen Verdnderungen in der Zelle und durch die Zel-
le suchte, wenngleich er in seiner ,,Pathophysiologie des Blutes* 1847 bereits vehement
den Standpunkt vertritt, dass die pathologische Verdnderung des Blutes in erster Linie auf
einer pathologischen Verinderung der Zelle basiert'?. Er war auch nicht der Erste, der be-
hauptete hatte, dass Zellen nur von Zellen abstammen. Diese berilhmte Auffassung hatte

9 Schleiden (1804-1881); Jurist (Heidelberg/Hamburg), Botaniker (Géttingen/Berlin). Schleiden
formulierte zusammen mit Theodor Schwann, den er bei ihrem gemeinsamen Lehrer Johannes Miil-
ler in Berlin traf, die Theorie der Zelle. Sein entscheidender Beitrag hierzu, in dem er die Zelle zum
Grundbaustein der Pflanzen und ihre Erforschung als grundlegend fiir das Verstéindnis der gesamten
Pflanzenphysiologie erklérte, erschien 1838 unter dem Titel ,,Beitridge zur Phytogenesis* in Miillers
Archiv. Jacob Mathias Schleiden (1838, S. 137-176) — Klein (1975, S. 240-245).

10 Theodor Ambrose Hubert Schwann (1810-1882); Physiologe, Pathophysiologe, Zellforscher.
Nach Schwann wurden u.a. die Schwann’sche Scheide der Nervenzellen und die Schwann-Zel-
le benannt. Er entdeckte 1836 das Pepsin. Schwann ist fiir die Geschichte der Biowissenschaften
vor allem aber durch seine 1839 veroffentliche Studie ,,Mikroskopische Untersuchungen iiber die
Ubereinstimmung in der Struktur und dem Wachstum der Thiere und Pflanzen® bedeutsam, worin
der Gedanke der Zelle als des allgemeinen Grundelementes der gesamten tierischen und pflanzli-
chen Anatomie zuerst klar ausgesprochen und bewiesen wird. Mit Matthias Schleiden begriindete er
die Zelltheorie, in der die Zellen erstmals als die grundlegenden Partikel von Pflanzen und der Tiere
festgestellt werden. Mit Schleiden unterschied Schwann bereits zwischen einzelligen und mehrzelli-
gen Organismen, erkannte, dass Membranen und Zellkerne zu den grundlegenden Zellbestandteilen
gehoren und beschrieb sie durch Vergleich von Tier- und Pflanzengeweben. Vitalistische Vorstellun-
gen wies Schwann zugunsten einer mechanistischen Auffassung zuriick. (Schwann 1839) — Florkin
(1975, S. 240-245).

"' Durchaus auch noch bei Virchow 1847: ,,1. Alle Organisation geschieht durch Differenzirung von
formlosen Stoff, Blastem [...] 2. Alles Blastem tritt primér fliissig aus den Gefdssen aus, Exsudat.
3. Alle Organisation hebt mit Zellenbildung an. (Das Miiller’sche Gesetz.) 4. Uber eine gewisse
Entwicklungsstufe hinaus kann aus Zellen nichts mehr werden; es sind transitorische Bildungen.* —
Virchow (1847a, S. 218).

12 Vgl. hierzu Virchow (1847b, S. 547-583, hier S. 565-566): ,,Hat man aber noch ein Recht dazu,
die Frage aufzuwerfen, worin die Verinderung des Bluts [bei der ,,.Leukédmie*] eigentlich bestehe?
Nein. Wenn die mikroskopische Untersuchung zeigt, dass das relative Verhéltnis zwischen rothen
und farblosen Blutkorperchen sich geradezu umgekehrt hat, giebt das nicht hinreichenden Auf-
schluss dariiber, dass gerade an dem eigentlichen histologischen Bestandtheil des Blutes, an seinen
Zellen, Verdnderungen der allerauffilligsten Natur vor sich gegangen sind?*
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Virchow zuerst 1855 in seinem programmatischen Aufsatz iiber die ,,Cellular-Pathologie
als ,,Pathologie der Zukunft” aufgegriffen. Das beriihmte Wort ,,omnis cellula a cellula®
war bereits 1825 durch den franzosischen Physiologen, Demokraten, Republikaner und
Verschworer Francois Vincent Raspail (1794—1878) gepridgt worden. Virchows Verdienst
liegt darin, dass er das Suchen nach pathologischen Verinderungen der Zelle und durch
die Zelle zum System erhebt, die Zellularpathologie zur wissenschaftlichen Methode ent-
wickelt'®. Mit ihr fillt das alte Dogma von der spontanen, selbsterregten Zellbildung, der
»generatio aequivoca®, die Virchow 1855 in seinem Aufsatz iiber ,,Cellular-Pathologie*
offensiv als ,,Ketzerei oder Teufelswerk*!4 angeht. Fiir ihn gibt es nur ,,.Leben durch di-
rekte Nachfolge“!®. Wenn man die ,,Erblichkeit der Generationen im Grossen* fiir legitim
halte, so sei es doch gewiss unverdidchtig, wenn man dies auch fiir die Neubildung der
Zellen annehme:

Ich formulire die Lehre von der pathologischen Generation, von der Neoplasie im Sinne der
Cellularpathologie einfach: omnis cellula a cellula. — Ich kenne kein Leben, dem nicht eine
Mutter oder ein Muttergebilde gesucht werden miisste. Eine Zelle tibertrdgt die Bewegung
des Lebens auf die andere, und die Kraft dieser Bewegung, die moglicherweise, ja ziemlich
wahrscheinlich eine sehr zusammengesetzte ist, nenne ich Lebenskraft. Daf} ich aber keines-
wegs gewillt bin, diese Kraft zu personificiren, zu einer einfachen und isolirbaren zu machen,
das habe ich klar genug gesagt. [...] Da wir das Leben in einzelnen Theilen suchen, und
diesen trotz aller Abhingigkeit, die sie von einander haben, doch eine wesentliche Unabhén-
gigkeit beilegen, so konnen wir auch den néchsten Grund der Thitigkeit, durch welche sie
sich unversehrt erhalten, nur in ihnen selbst suchen. Diese Thitigkeit gehort den durch die
Lebenskraft in Bewegung gesetzten Molekulartheilchen mit den ihnen immanenten Eigen-
schaften oder Kriften, ohne dass wir im Stande wiren, in oder ausser ihnen noch eine andere
Kraft [...] zuzuschreiben'®.

Zweifellos handelt es sich bei diesem Zitat um die Kernaussage des Aufsatzes, in dem
Virchow — anders als in der drei Jahre spiter veroffentlichten Vorlesungsreihe ,,Cellularpa-
thologie* — die wissenschaftstheoretische Programmatik der neuen Pathophysiologie und
Physiologie auf der Grundlage der Zell-Lehre entfaltet, sich der pragmatischen Anwen-
dung der neuen Doktrin auf bestimmte Gewebe oder Einzelzellen aber noch weitgehend
enthilt. Virchow geht es vielmehr um die Etablierung der ,,Cellular-Pathologie* als einer
einzig auf Erfahrung beruhenden Methode der pathologischen und pathophysiologischen
Forschung. Insgesamt habe man sich inzwischen ja sogar schon daran gewohnt, ,,Fra-
gen scharf ins Auge zu blicken, sie methodisch zu verfolgen und Antworten nicht mehr
ausserhalb der Erfahrung zu suchen*“!”. Personliche ,,Conflicte* seien auch dabei nicht
auszuschlieBen, man habe sie aber durchaus mit ,,Gewinn* auf dem 6ffentlichen ,,Kampf-
platz* auszutragen, man miisse ,,Rede und Antwort stehen®, in ,,der Erfahrung Griinde

13Vgl. Ackerknecht (1957, S. 69-70).
4 Virchow (1855, S. 3-39, 23).

15 Virchow (1855, S. 3).

16 Virchow, (1855, S. 23-24).

17Ebd,, S. 3.
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und Gegengriinde anstreben®, und sich in ,,consequenter Untersuchung iiben‘; kurz, ,,man
gewohnt sich an die naturwissenschaftliche Methode“!®. Neben der neuen Methode, die
auf den dann folgenden Seiten vorgestellt wird, ist es auch die neue Kultur des wissen-
schaftlichen Diskurses, der hier das Wort geredet wird. Wie ernst Virchow dies auch fiir
sich als Herausgeber seines ,,Archiv[s] fiir pathologische Anatomie und Physiologie und

18 Ebenda. — Die Uberwindung des naturphilosophischen Einflusses auf die Physiologie des friihen
19. Jahrhunderts gelang dem Physiologen Johannes Miiller (1801-1858). Mit ihm verbindet sich in
Deutschland der Beginn einer empirischen, stark von den naturwissenschaftlichen Grunddisziplinen
beeinflussten Physiologie. Urspriinglich hatte auch Miiller fiir die romantische Naturphilosophie
Interesse entwickelt, sich dann aber unter dem Einfluss seines Lehrers Carl Asmund Rudol-
phi (1771-1832) in den Jahren 1823/24 einer eher naturwissenschaftlich orientierten Physiologie
zugewandt. Die Physiologie konne nicht beim ,,Begriff des Lebens stehen® bleiben. Sowohl der
Begriff als die Erfahrung®, gegriindet auf die ,.genauesten empirischen Erkenntnisse®, seien ihre
Elemente®. Erst auf dieser ,,Spitze” greife das ,,philosophische Denken die Erfahrung auf, um sie
zu begreifen* (1824). Miillers Arbeiten erstreckten sich auf den gesamten Bereich der physiolo-
gischen Forschung. Seine Kenntnisse waren universell, seine Methoden modern. Sie basierten vor
allem auf der Anwendung einer vorurteilsfreien Beobachtung sowie auf dem Einsatz qualitativer Ex-
perimentaltétigkeit. Miillers Arbeitsgebiete umfassten die vergleichende Physiologie der Sinne, die
Reflexphysiologie, die Physiologie der Sprachmotorik, die vergleichende Embryologie, insbesonde-
re des Urogenitaltraktes, die Blut- und Lymphchemie, die renale und intestinale Innervation sowie
die Anatomie und Physiologie der exokrinen Driisen. Grundlegende methodologische Auffassungen
zur neuen Physiologie finden sich im Vorwort der Bildungsgeschichte der Genitalien (1830), dane-
ben aber auch in seinem enzyklopidischen Handbuch der Physiologie des Menschen (1838—40),
das zwischen 1833/34 und 1837/40 in Koblenz verlegt wurde. Rezeption. Um Miiller bildete sich
bald ein Schiilerkreis, dem die bedeutendsten Physiologen des 19. Jahrhunderts angehorten. Carl
Ludwig (1816-1895), Hermann von Helmholtz (1821-1894), Emile du Bois-Reymond (1818-
1896), Albert von Koelliker (1817-1905) oder Ernst Wilhelm Briicke (1819-1892) sind hier zu
nennen. Besonders Helmholtz und Briicke gehorten zu den entschiedenen Verfechtern der Schule
der organischen Physik, die Physiologie ausschlieBlich auf dem Boden der exakten Naturwissen-
schaften betreiben wollte und sich im dezidierten Gegensatz zur sog. ‘romantischen Physiologie’
oder zu ilteren vitalistischen Stromungen sah. Beriihmt ist in diesem Zusammenhang die AuBerung
Du Bois-Reymonds in einem Brief an E. Hallmann, in der es hieB: ,,Briicke und ich, wir haben
uns verschworen, die Wahrheit geltend zu machen, daf3 im Organismus keine anderen Krdifte wirk-
sam sind als die gemein physikalisch-chemischen . Zu Miillers Schiilerkreis gehorten aber auch der
Anatom Jakob Henle (1809-1885), der Begriinder der Zelltheorie Theodor Schwann (1810-1882)
und der anatomische Pathologe Rudolf Virchow (1821-1902). Miiller hatte durch seine Vorarbei-
ten und durch seine Abkehr von der romantisch-naturphilosophischen Physiologie einen deutlichen
Wendepunkt markiert. Der Durchbruch zu einer naturwissenschaftlichen Physiologie war erfolgt,
wenngleich die neue wissenschaftliche Grundlagendisziplin erst durch die Physiologengeneration
nach Miiller konsolidiert werden sollte. Hier sind in Deutschland vor allem Ludwig, v. Helmholtz,
du Bois-Reymond, Briicke und in Frankreich Claude Bernard (1813-1878) zu nennen. Zu den
Hauptzielen Ludwigs gehorte es, dem Vorbild der reinen Naturwissenschaften entsprechend, eine
reine, naturwissenschaftlich geprigte Physiologie zu errichten. Dieses Vorhaben lief ihn zum Kris-
tallisationspunkt der jungen Physiologengeneration werden. Um ihn scharten sich insbesondere die
Miiller-Schiiler du Bois-Reymond, Helmholtz und Briicke. So programmatisch wie iiberschwéng-
lich bezeichnete sich die Gruppe selbst als ,,Firma der organischen Physik®. — Vgl. Eckart (2009b,
Sp. 1-7, hier Sp. 5-6).
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fiir die klinische Medizin* nimmt, belegt nicht zuletzt die Tatsache, dass Virchow auch
Gustav Adolph Spiess (1802-1875)'° als Gegner der ,,Cellular-Pathologie** im Archiv zu
Wort kommen l4sst, auch wenn er nicht ohne Polemik bereits im ersten Heft des ,,Archivs*
gegen die Auffassungen des Frankfurter Pathophysiologen anschreibt. Virchows ,,Archiv*
ist eben ein solcher ,,Kampfplatz*, auf dem auch ,,personliche Conflicte* mit Argumenten
ausgetragen werden, ohne dadurch die ,,Wissenschaft ginzlich [zu] zerspalten®.

Virchow sieht die Medizin seiner Zeit in einem dramatischen Umbruch. Die ,,alten Sys-
teme zerbrachen®, statt aber die medizinische Wissenschaft auf ein solides Fundament zu
stellen, habe man eher ,rathlos unter den Triimmern* und jedes Bruchstiick mit ,,iiber-
schwinglicher Hoffnung* bedacht. Entstanden seien auf diese Weise aber nur ein leeres
,JFormelwerk®. So konne freilich ein ,,Neubau der Medizin* nicht zu Stande gebracht wer-
den. Was man in erster Linie brauche, seien aber nicht Formeln, sondern die ,,Begriindung
einer strengeren Methode*. Thr Programm sei bereits 1847 beschlossen®’, unerbittlich ri-
goros, man miisse aber ,,immer wieder von Neuem [daran] erinnern®:

Es handelt sich darum, durch eine unnachsichtige Kritik, mochten die Personen auch da-
durch verletzt werden, die Illusion zu zerstoren. Wir erkldrten den Formeln den Krieg und
verlangten positive Erfahrungen, die auf empirischem Wege, mit Hiilfe und unter Kenntniss
der vorhandenen Mittel, in moglichst grossem Maassstabe gewonnen werden miissten. Wir
verlangten die Emancipation der Pathologie und Therapie von dem Drucke der Hiilfswissen-
schaften und erkannten als den einzigen Weg dazu die Fernhaltung alles Systematischen, die
Vernichtung der Schulen, die Bekdmpfung des Dogmatischen in der Medizin. Wir verlangen
die Autoritdt der Thatsachen, die Berechtigung des Einzelnen, die Herrschaft des Gesetzes?!.

Die Gefahr, nach der ,,Revolution in der Medizin“ wieder in den alten bequemen Trott
zu fallen, sei grof3. Mit ,,Formeln* konne man es sich ,,bequem® einrichten, denn sie ver-
langen kein ,,Untersuchen® und kein ,,Nachdenken®. Vielen Zeitgenossen sei es wohl
wichtiger, ,,dass man wisse, wo Alles hingehore®. Die neue Methode des wissenschaft-
lichen Arbeitens habe sich aber gleichwohl inzwischen etabliert und nach den ,,tumul-
tuarischen® Zustinden in der Phase des Umbruchs, als man sich von Formeln abgewandt
habe, sei man nun doch ,,in einen mehr ruhigen Gang eingelenkt®. Das Ziel des Arbeitens
sah Virchow in der ,,Begriindung einer pathologischen Physiologie*, von der man aber

19 Gustav Adolph Spiess (geb. 4. Dezember 1802, Duisburg; gest. 22. Juni 1875, Frankfurt/M).
Nach Stud. in Heidelberg (1823 Promotion), zunichst iun Berlin; 1825/26 Paris, London. Seit
April 1827 Arzt in Frankfurt; nach medizinhistorischen Schriften 1844 , Physiologie des Ner-
vensystems® (Braunschweig). Als Hauptwerk erschien 1857 in drei Binden die ,,Pathologische
Physiologie. Grundziige der allgemeinen Krankheitslehre* (Frankfurt/M.). In den 1850er Jahren
polemische Auseinandersetzungen mit Virchow in dessen ,,Archiv®. In Frankfurt Begriinder des
Arztlichen und des Mikroskopischen Vereins, mehrmals erster Direktor der Senckenbergischen Na-
turforschenden Gesellschaft. Redner auf der Versammlung deutscher Naturforscher und Aerzte in
Frankfurt/M. 1867. Kunstmézen und Forderer der Frankfurter Museumsgesellschaft, des Cicili-
envereins, des Stiadel’schen Kunstinstituts. Nachrufe: Hoffmann-Donner (1875, S. 228), Schmidt
(1875/76, S. 51).

20 Virchow (1847b, S. 11), Virchow (1855a, S. 3).

21 Virchow (1855, S. 4).
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noch weit entfernt sei. Mit den bislang erreichten , kiimmerlichen Bruchstiicken* kénne
man allerdings noch kein System errichten. Bemerkenswert sind auch hier die Bilder, die
Virchow vergleichend heranzieht, wenn er den Zustand des bislang auf dem Weg zur neu-
en Disziplin der ,,Pathologischen Physiologie* Erreichten beschreibt:

Daist noch keine Zeit fiir Systeme, und man kann es den Lohnarbeitern und Industrierittern in
der Wissenschaft iiberlassen, fiir diejenigen, die es brauchen, Systeme zusammenzuschmie-
den. Wie die Cultur sich jenseits des Oceans in neuen Lindergebieten durch Vagabunden
und Riuber vorbereitet, so braucht auch die Wissenschaft Pioniere, welche ihr abenteuernder
Trieb hindert, an der regelmissigen Arbeit der eigentlichen Forscher Theil zu nehmen®?.

Schon 1847 hatte Virchow den dogmatischen und von der ,,Wahrheit* weit entfernten
Systemen, wie sie iiberfallartig in die Medizin eingebrochen seien, eine Absage erteilt.
»Allgemeine Verwirrung® und ein ,,unendliches Chaos* seien das Resultat. Zunichst be-
finde man sich noch in einer

Zeit der Detail-Untersuchungen. In den letzteren liegt eine gewisse Gefahr des Zuriickfallens
in einen rohen Empirismus, allein diese Gefahr existiert nur so lange, als man aus einzelnen
Detail-Untersuchungen willkiirlich allgemeine Schliisse zieht. Dies ist ein Fehler, welchen
der ,systematische Geist der Deutschen‘ oft genug begangen hat [...], suchen wir die allge-
meinen Gesetze aus den Summen der einzelnen Erscheinungen, aber construiren wir nicht
Systeme, welche die Erscheinungen aus apriorischen allgemeinen Gesetzen, oder das allge-
meine Gesetz aus einzelnen Erscheinungen herleiten. Wir konnen kein System gebrauchen,
bevor nicht unsere einzelnen Erfahrungen ausgedehnt genug sind, um uns die Garantie zu
geben, dass das System eine Wahrheit ist>3.

Abenteuerliche Pionierarbeit im Sinne Virchows kann sich auch nicht durch die mo-
debedingte Konzentration auf methodische Hilfstechniken wie etwa das liberwiegende
Mikroskopieren verwirklichen. Nur zu einem bestimmten Zweck eingesetzt, etwa zur
Diagnosebildung, ist selbst die Bedeutung des Mikroskopierens sehr eingeschrinkt. ,,Nur
Wenige* seien, so Virchow, ,,soweit gekommen, dass sie wirklich mikroskopisch denken
gelernt haben, und das ist es eben, was wir verlangen®. Letztlich sind auch die Physik
und die Chemie als Naturwissenschaften wie die Mikroskopie methodische Hilfsmittel
der Beobachtung. Entscheidend aber ist, dass der Forscher ,,diese Mittel methodisch zu
benutzen versteht™. Bereits 1847 hatte Virchow betont, dass dem Mikroskop fiir die Me-
dizin zwar eine Bedeutung zukomme, nicht aber ,,die diagnostische Bedeutung®, die man
ihm félschlich beigemessen habe:

Esist[...] nothwendig, dass unsere Anschauungen um ebensoviel vorriicken, als sich unsere
Sehfihigkeit durch das Mikroskop erweitert hat: die gesammte Medicin muss den natiirli-
chen Vorgingen mindestens 300mal néher treten. Statt neuere Entdeckungen [...] miissen
vielmehr auf Grund der Entdeckungen neue Formeln gefunden werden, aber dann diirfen

22Ebd,, S. 6.
23 Virchow (1847c¢, S. 3-19, hier S. 9).
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wiederum nicht die alten [...] iiber Bord geworfen, sondern nur nach den neugefundenen
zeitgemiss gemodelt werden. Das wird dann die wahre und ,naturwiichsige‘ Reform der Me-
dizin durch das Mikroskop, eine Reform, die allen beliebigen Anforderungen der Praxis und
Klinik entsprechen und sie dafiir reichlich entschidigen wird, dass das Mikroskop an und fiir
sich nicht die diagnostische Bedeutung hat, welche man ihm unter kleinlichen und verkehrten
Voraussetzungen zugeschrieben hatte*.

Zum eigentlichen Kern seiner Publikation, die sich ja ihrem Titel entsprechend nicht
nur auf die Methode des naturwissenschaftlich-medizinischen Forschens, sondern spezi-
ell auf die Zellularpathologie beziehen sollte, kommt Virchow erst im Zusammenhang mit
einer kritischen Wiirdigung der aktuellen franzosischen Krebsforschung. Leider sei man
aber auch in Paris nicht besonders weit ggkommen. So habe Herr Broca® in seiner Preis-
arbeit iiber den Krebs ,,am Ende [auch] nichts Wesentliches herausgebracht, was die von
ihm so vielfach beschuldigte deutsche Traumerei und Cabinets-Gelehrsamkeit nicht schon
gelehrt hitte*. Vermutlich liege das daran, dass man ,,die Sachen zu oberflichlich® fasse:
Dass ,,man an den Kern der Fragen nicht herangeht, insbesondere dass man sich von der
naturhistorischen Anschauung noch nicht losmachen kann, [...] nach dem alten Vorbilde
der naturhistorischen Klassificationen“*® bei ,.pathologischen Producten* gewisse ,,spe-
cifische Eigenschaften*?’ vorauszusetzen. Diese Auffassung lehnt Virchow rundheraus
ab. Vielmehr seien alle ,,pathologischen Formen [...] entweder Riick- und Umbildungen
oder Wiederholungen typischer physiologischer Gebilde*?®. Alle anderen phantasiereich
erdachten Strukturen, die manche Zeitgenossen als ursédchlich fiir Neubildungen auserse-
hen hiitten, so etwa Schuh? die ,,Hohlkolben und structurlosen Blasen* oder die Blase des

2 Virchow (1847a, S. 255).

25 Pierre Paul Broca (1824—1880), franzosischer Arzt, Anatom und Anthropologe. Mitglied der
Académie de médicine, korrespondierendes Mitglied der Berliner Gesellschaft fiir Anthropologie,
Ethnologie und Urgeschichte, der auch Virchow als Griindungsinitiator angehorte; seit 1858 Mit-
glied der Gelehrtenakademie Leopoldina. Nach Broca wurde neben einer Reihe anderer, besonders
neuroanatomischer Strukturen oder neuropathologischer Stérungen auch eine schwere Sprachsto-
rung benannt, die sogenannte Broca-Aphasie, sowie die entsprechende Gehirnregion (Broca-Areal)
dieser Storung. Broca beschrieb 1878 erstmals auch den ,,gro3en limbischen Lappen®, der heute als
limbisches System bekannt ist. Dariiber hinaus hat sich Broca durch sein ganzes Forscherleben in-
tensiv mit Problemen der menschlichen Anthropologie im Kontext von Evolutions- und Rassenlehre
befasst. — Vgl. Schiller (1992), Blanckaert (2010).

26 Vgl. hierzu Eckart, Naturhistorische Schule, in: Enzyklopidie der Neuzeit, (Eckart 2009a, Sp. 7—
10): ,.In erster Linie galt ihre Aufmerksambkeit der exakten Beobachtung symptomatischer Krank-
heitsphidnomene, um so zu exakten, reproduzierbaren Krankheitsbildern zu gelangen und ein nach
Klassen, Familien, Gruppen und Arten eingeteiltes System der Krankheiten zu schaffen. Folge-
richtig wurden philosophisch tibergeordnete Kriterien der Krankheitsentstehung abgelehnt, ohne
allerdings den Schritt in die naturwissenschaftliche Betrachtung normaler und pathologischer Kor-
perzustéinde bereits zu vollziehen. Krankheiten wurden von der N. als lokalisierbare (Lokalismus)
Prozesse gedeutet, die schlieBlich in ein zusammenhingendes Ganzes (der Krankheit) einmiinden®.
7 Virchow (1855, S. 12).

B Ebd., S. 14.

2 Schuh (1854).
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Herrn Engel® mit ihren Markraum, fiihrten letztlich in die Irre. Immerhin habe dies die
junge Generation der Wiener Schule der Klinischen Medizin bereits erkannt®'. Es helfe
alles nichts:

Wir miissen nun einmal auf das Einfache, Urspriingliche zuriick, wenn wir die Entwicklung
iibersehen wollen, und dieses Einfache ist nicht der Hohlkolben oder wenn man will, die
Zotte, die Papille, die Granulation, die Warze, sondern es ist und bleibt die Zelle3?.

Das ,,unsterbliche Verdienst von Schwann* liege iibrigens nicht so sehr in seiner Zell-
theorie, sondern in seiner Gewebelehre, in der er klar zeige, dass jedes Gewebe letztlich
auf eine Zelle zuriickzufiihren sein. Gelte dies aber in der gesunden Physiologie, so miisse
es auch in der Pathologie gelten, sei doch das kranke Leben im Grunde nichts anderes als
ein gehemmtes Gesundes und die ,,Pathologie nur die Physiologie mit Hindernissen**3.

Hier erweist sich Virchow nicht nur als dezidierter Verfechter der strengen Zell- und
Gewebelehre in Physiologie und Pathologie, sondern auch als unstrittiger Repridsentant
der naturwissenschaftlichen und nicht mehr der naturhistorischen Schule. Zellen sind fiir
ihn die ,.eigentlichen Heerde des Lebens und demnach auch der Krankheit***. Darin liegt
fiir Virchow auch der entscheidende Grund fiir eine Ablehnung der neuen Krasenlehre
Rokitanskys, die er allerdings fiir eine Neuauflage der alten Humoralpathologie hilt: ,,Das
Leben residiert also nicht in den Siften als solchen, sondern nur in den zelligen Thei-
len derselben®. Aus dieser Perspektive ist Zellularpathologie zugleich Solidarpathologie,
denn in den Zellen habe man ein ,,wenn auch nur sehr bedingtes Festes* vor sich. Génzlich
abzulehnen sei aber auch eine ,,Humoralpathologie in ihrer geliuterten Form**® durch-
aus nicht. Vielmehr gelte es, ,,Beides, Humoral- und Solidarpathologie in einer empirisch
begriindeten Cellularpathologie zu vereinigen. Eine solche wird, wie ich zuversichtlich
hoffe, die Pathologie der Zukunft werden*3.

Probleme ergeben sich vor dem Hintergrund dieser klar formulierten naturwissen-
schaftlich-zellularpathologischen Methode fiir Virchow allerdings aus der Frage, was
denn das Leben der Zelle antreibe. Virchow entschlie3t sich hier, den alten Begriff der
,Lebenskraft* zu wihlen, allerdings nicht, um auf diese Weise die verborgene Existenz
,besonderer vitaler Krifte* ausserhalb der Zellen zu postulieren, wie ihm der Frankfurter
Pathologe und Naturforscher Gustav Adolf Spiess vorwirft*’. Nur die Zelle ist lebend und

30 Josef Engel (1816-1899), sterreichischer Pathologe und Anatom. 1840—44 Assistent fiir pa-
thologische Anatomie bei Rokitansky, 1844-49 Prof. fiir topographische, seit 1847 auch fiir
pathologische Anatomie und Physiologie in Ziirich, 1849-54 o. Prof. fiir pathologische Anatomie
in Prag, 1854-74 Prof. am Josephinum in Wien.

31 Heschl (1854, S. 143).

32 Virchow (1855, S. 14-15).

3 Ebd,, S. 15.

3 Ebd., S. 17.

3 Ebd., S. 18.

36 Ebd., S. 16.

3 Ebd,, S. 22.
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reizbar’®. Von einer ,Selbsterregung des Lebens® kann keine Rede sein. ,,Neoplasie® im
Sinne der Zellularpathologie meint immer nur ,,Omnis cellula a cellula®, nicht mehr, aber
auch nicht weniger”. Es existiert in den Lebewesen kein ,,Spiritus rector* im Sinne einer
»dpecialtitigkeit neben der durch Nerven erregten ,,formativen und nutritiven Bewe-
gung®. Entscheidend sind ausschlieBlich die ,,immanenten Eigenschaften oder Krifte[n]*
der ,,Moleculartheilchen®, ohne dass man im Stande sei, ,,in oder ausser ihnen noch eine
andere Kraft, mége man sie nun Bildungs- oder Naturheilkraft” nennen, als wirksam
zu erkennen*’. Damit war auch dem Vitalismus des 18. Jahrhunderts eine klare Absage
erteilt. Ohne erkennbaren Herrscher bilden die Zellen auf diese Weise in den Geweben
einen demokratischen Staat:

Der Spiritus rector fehlt; es ist ein freier Staat gleichberechtigter, wenn auch nicht gleich-
begabter Einzelwesen, der zusammenhilt, wenn die Einzelnen aufeinander angewiesen sind,
und weil gewisse Mittelpunkte der Organisation vorhanden sind, ohne deren Integritit den
einzelnen Theilen ihr notwendiger Bedarf an gesundem Ernéhrungsmaterial nicht zukommen
kann*!.

Was nun in Virchows Aufsatz noch folgt, sind iiberwiegend Prézisierungen und Dif-
ferenzierungen seiner Zelllehre: Kerne und Membranen als eher bestindige Elemente der
Zelle, ihr Inhalt als der mehr verdnderliche Teil; das Verhiltnis von Funktion und Nu-
trition, Tonus und Probleme der Kohésion. Darauf kann im Rahmen einer Einfiihrung in
den Text nicht ausfiihrlicher eingegangen werden. Von entscheidender Bedeutung aber ist
das zellularpathologische Credo Virchows am Schluss seiner Abhandlung, in dem noch
einmal die grundsétzliche Bedeutung der neuen Lehre betont wird:

Wenn wir nun eine Cellular-Pathologie als Grundlage der medicinischen Anschauung for-
dern, so handelt es sich um die concreteste, vollkommen empirische Aufgabe, in der von
aprioristischer oder willkiirlicher Speculation keine Rede ist. Alle Krankheiten 16sen sich
zuletzt auf in active oder passive Storungen grosserer oder kleinerer Summen der vitalen Ele-
mente, deren Leistungsfihigkeit je nach dem Zustande ihrer moleculdren Zusammensetzung
sich édndert, also von physikalischen und chemischen Verdnderungen ihres Inhalts anhidngig
ist. [...] Der praktische Arzt aber wird, wenn er sich einmal durch eigene Anschauung von
der feinen Einrichtung des Leibes iiberzeugt hat, sich leicht daran gewohnen konnen, sei-
ne Erfahrungen in Einklang mit dieser Anschauung zu setzen, und [...] mikroskopisch zu
denken*?,

Bemerkungen wie diese zeigen, dass es Virchow nicht nur um den reinen Ergebniszu-
wachs in seiner Wissenschaft ging, sondern dass ihm die Methode des wissenschaftlichen
Arbeitens, die Abkehr von aprioristischen Systemen und die vorurteilsfreie Anndherung
an die Pathobiologie des Menschen ging.

¥ Ebd., S. 25.
¥ Ebd., S. 23.
“0Ebd., S. 24.
“'Ebd., S. 25.
“2Ebd., S. 38-39.
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Gustav Adolph Spiess (1802-1875): Die Cellular-Pathologie
im Gegensatz zur Humoral- und Solidarpathologie

Die Kritik des Frankfurter Arztes, Pathophysiologen und Naturforschers G. A. Spiess
fillt betont unpolemisch aus; im Gegenteil bemiiht sich Spiess sogar um einen gerade-
zu freundlichen Ton, findet er sich doch ,,in vielen wesentlichen Punkten mit der Ansicht*
seines ,,geehrten Freundes vollkommen einverstanden“’. Gleichwohl sind die kritischen
Anmerkungen des ,,Freundes* zu Virchows programmatischem Aufsatz im ersten Heft
des Archiv-Bandes von 1855 durchaus als fundamental zu bewerten, wenngleich nicht
prinzipiell im Hinblick auf das Grundkonzept der ,,Cellular-Pathologie*. Mit ihr scheint
Spiess durchaus einverstanden zu sein, nicht aber mit einer Reihe ihrer Einzelbedingungen
und vor allem nicht mit dem Anspruch ihres Verfassers, mit ihr geradezu eine ,,Pathologie
der Zukunft* geschaffen zu haben. Diesen Anspruch hilt Spiess fiir wesentlich verfriiht,
denn es sei tatsdchlich noch ,,unendlich viel mehr zu thun iibrig, [...] bis alle materiel-
len Verinderungen, deren der menschliche Organismus fihig ist, genau erforscht sind*.
Hier stehe man allenfalls am Anfang einer Entwicklung, deren Ende durch die ,,Wis-
senschaft vielleicht niemals erreicht werde**. Im Hinblick auf die eigentliche ,,Cellular-
Pathologie* scheint Spiess eine Reduktion auf das Grundgesetz Virchows ,,Omnis cellula
a cellula“ fiir einen unzuldssigen Reduktionismus, denn selbst wenn man die ,,elementa-
ren Zellen* auf das ,,Vollstidndigste und genaueste erkannt hitte*, bliebe doch immer noch
die Frage nach den ,eigenthiimlichen Kréften der lebenden organischen Substanz, also
nach den Lebenskriften der einzelnen Gewebe, namentlich auch der elementaren Zellen,
sowie nach dem Begriff und Wesen des organischen Lebens iiberhaupt**’
tet. Mit der Beantwortung solcher Fragen aber betrete man erst wirklich das Gebiet der
Pathologischen Physiologie, wihrend Virchow mit seiner Zelllehre noch ganz in der Pa-
thologischen Anatomie stehe. Wenn Virchow aber das ,,Eigenthiimlichste des organischen
Lebens®, ndmlich ,,Erregbarkeit, Irritabilitit und Excitabilitit™ nun ,,namentlich auch fiir
die elementaren Zellen in Anspruch® nehme, wihrend man solche Krifte frither allenfalls
fiir den ,,lebenden Organismus als Ganzem* oder fiir die Muskelfaser oder das Nerven-
system habe gelten lassen, dann miisse man ,,diese Auffassung des Lebens, wie sie von
Virchow seiner Cellularpathologie zu Grunde gelegt wird, als eine Riickfall in den frithen
abstrakten Vitalismus® bezeichnen®. Letztlich ndmlich werde es unmdoglich sein, ,,nach
bloss physikalischen und chemischen Gesetzen und aus den Molecularkriften® prinzipi-

ell Lebenskraft herzuleiten’. Richtig sei zwar an der Zellularpathologie, dass ,,.Leben*
«48

unbeantwor-

stets nur das ,,Produkt vorhergegangenen Lebens‘“*® sei. Die sich nun unmittelbar auf-

driangende Frage, woher denn Leben dann eigentlich seinen Ursprung habe, beantwortet

43 Spiess (1855, S. 303-304).
“ Ebd., S. 306.

4 Ebd., S. 309.

40 Ebd., S. 310.

4TEbd., S. 311.

48 Ebenda.
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Spiess metaphysisch; Leben sei, wenn man nur weit genug zuriickgehe, ein ,,urspriinglich
erschaffenes, nicht aus sich selbst entstandenes und man diirfe auch ,,gar nicht versu-
chen, dasselbe weiter zu kldren“. Mit einer solchen Argumentation erweist sich Spiess
nur folgerichtig als Anhidnger der metaphysisch-materialistisch geprégten Lebensphiloso-
phie und Pathologie des Leipziger Philosophen und Arztes Hermann Lotze*, der hierzu
in seiner Allgemeinen Pathologie die richtigen Bemerkungen gemacht habe: So, wie es
keinem Astronomen einfallen wiirde, die ,,erste Entstehung der Himmelskorper nach den
Gesetzen der Gravitation erkldren wollen, auch wenn sich die spitere Bewegung der Ge-
stirne nur auf diese Weise erkliren lasse, so wiirde es auch ,.kein verstiandiger Physiologe*
wagen, die ,.erste Entstehung des Lebens aus blos physikalischen und chemischen Geset-
zen herleiten zu wollen®, auch wenn ,kein tiefer blickender Physiologe daran zweifeln*
wiirde, dass das einmal geschaffene Leben von nichts anderen als physikalischen und che-
mischen Kriften ,,regiert” werde und nur solchen Gesetzen folgeso.

Weiterhin irre Virchow, wenn er die GesetzméBigkeit des Lebens mit der einer abge-
schossenen Kugel oder der eines Himmelskorpers vergleiche. Vielmehr sei das organische
Leben immer und iiberall das ,,Product zweier Factoren, eines Inneren und eines dusse-
ren®. Als inneren Faktor miisse man die ,,lebendige Form, das Produkt vorhergegangenen
Lebens‘ bezeichnen, ganz gleich, ob es sich um eine einzelne Zelle oder einen komplexen
Organismus handele. Bei den dufleren Faktoren hingegen handele es sich um die ,,Einwir-
kung der dusseren Natur mit ihren sogenannten Lebensreizen, die stets nur nach physi-
kalischen und chemischen Gesetzen erfolgen konnen, weil in der dusseren unorganischen
Natur jedenfalls keine anderen Krifte herrschen als physikalische und chemische*'. In-
teressant ist, dass Spiess wenig spiter diesen dufleren Faktoren auch innere zugesellt, wie
sie sich etwa bei den Nahrungsreizen oder bei den Nerven- und Muskelreizen zeigen,
und dabei unmerklich auf ein Gebiet gerit, das er noch nicht als Stoffwechsel bezeichnet,
diesen aber wohl bereits meint>?. Insgesamt aber folge aus der organischen Reizbarkeit
niemals etwas anderes als die ,,eigenthiimliche Weise, mit der der lebende organische Kor-

4 Rudolf Hermann Lotze (1817-1881); Philosoph und Arzt und eine der zentralen Figuren der
akademischen Philosophie des 19. Jahrhunderts. Lotze wurde in Bautzen geboren, besuchte das
Gymnasium in Zittau, studierte in Leipzig, promovierte dort in Philosophie und habilitierte sich
1839 in Medizin und 1840 in Philosophie. 1844 wurde er als Professor nach Gottingen berufen,
wo er seine wichtigsten Arbeiten verfasste. Teile seines Alterswerkes, vor allem sein System der
Philosophie, verbinden sich mit Berlin, wohin er 1880 berufen wurde. Wichtige Schriften bis 1855:
Metaphysik, Leipzig 1841; Allgemeine Pathologie und Therapie als mechanische Naturwissenschaf-
ten, Leipzig 1842; Logik, Leipzig 1843; Allgemeine Physiologie des koerperlichen Lebens, Leipzig
1851; Medicinische Psychologie oder Physiologie der Seele, Leipzig 1852. — Als Physiologe ver-
warf er 1843 in seiner Abhandlung Leben und Lebenskraft den (unkritischen) Vitalismus. Seinen
wissenschaftlichen Standpunkt bezeichnete Lotze als teleologischen Idealismus, indem die Meta-
physik ihren Anfang nicht in sich selbst, sondern vielmehr in der Ethik habe. — Schischkoff (1982,
S. 416).

30 Spiess, (1855, S. 312).

S Ebd., S. 313-314.

32Ebd,, S. 320.
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per gegen #ussere chemische und physikalische Reize reagiere*>®. Jedes dariiber hinaus
gehende Postulat einer noch dazu personifizierbaren ,,vitalen Kraft* sei reine Spekulation.
Dies freilich bedeute nicht, dass die ,,organische Reizbarkeit* der Wissenschaft bekannt
sei, vielmehr handele es sich bei ihr um eine ,,ganz unbekannte Grosse, deren Werth durch
die Wissenschaft erst bestimmt werden soll*. Spiess bedauert, dass die Idee des ,,abstrac-
ten Vitalismus* immer noch Giiltigkeit besitze:

Der abstracte Vitalismus ist aber auch heutzutage noch mit dem Wissen der meisten Physio-
logen und Aerzte so fest und innig verwachsen, dass ihnen die organische Reizbarkeit als ein
sicheres und sehr werthvolles Besitzthum erscheint, das man sich um keinen Preis schmélern,
beschrianken oder gar rauben lassen darf, wihrend sie doch umgekehrt die unbekannte Grosse
ist, die wir nur in dem Grade uns zu eigen machen und zur weiteren Benutzung gewinnen, in
welchem wir sie auflésen und vernichten.

Im Grunde sei nichts dagegen einzuwenden, die innere Reizbarkeit der Zellen als Irri-
tabilitdt oder Excitabilitdt zu bezeichnen. Wenn man aber beginne, darunter mehr als nur
die Namen zu verstehen, ja sogar in diesen Bezeichnungen den ,.hinlidnglichen Grund*
fiir Verdnderungen in den Zellen sehe, dann verfalle man leicht dem friitheren abstracten
Vitalismus> oder begebe sich doch zumindest in die Gefahr, ihm zu verfallen®®.

Neben dieser zweifellos nicht ganz unberechtigten Kritik an abstrakt-vitalistischen
Vorstellungen Virchows problematisiert Spiess grundsitzlich mit Blick auf die Zellular-
pathologie, dass es moglicherweise ein Trugschluss sei, die Erforschung der unendlich
,verwickelten* Verhiltnissen des Organismus vom Einzelverstindnis der Zellen her zu
erforschen und so immer weiter auf das Zusammenwirken im ,,grosseren Ganzen* des
Organismus zu schlieBen. Eine solche ,,Trennung und Isolierung* des Einzelnen sei nicht
moglich®”. Die pathologische Physiologie aber miisse auf das Zusammenwirken im Gan-
zen sehen, sonst bleibe sie nichts als pathologische Anatomie:

Gerade diese organische Verbindung ist ja eben so sehr ein Ausdruck des Gesamtlebens
des Organismus, wie die Form jedes besonderen Elementes der Ausdruck des Einzellebens

desselben ist, und beide bedingen sich gegenseitig; [...] jede Trennung des Zusammengeho-
58

rigen, jede nur einseitige Betrachtung fiihrt hier stets zu Irrthiimern°.
Auch und gerade bei den Zellen zeige sich doch, dass sie sich immer, und habe man
sie noch so sehr isoliert, ,,in stetiger und vollstindiger Anhingigkeit von den dusseren
Einwirkungen® befinden, und es sei nicht ,,vitale Erregung, die sie zur Verdnderung
veranlasst, sondern alle ,,Verdnderungen® sind erst das ,,Product des Zusammenwirkens
der Zellen und ihrer ganzen Umgebung*>®. Spiess lehnt also hier nicht nur den Riickfall

3 Ebd., S. 316.
54 Ebd., S. 319.
55 Ebd., S. 321.
50 Ebd., S. 322.
5TEbd., S. 323-324.
3 Ebd., S. 324.
5 Ebd., S. 329.
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Virchows auf abstrakt-vitalistische Ideen ab (den ,,neuen Vitalismus Virchow’s* in naher
,,Verwandschaft mit dem friiheren Vitalismus“®), sondern postuliert fiir die pathologische
Physiologie den Blick auf die Gesamtheit der Verdnderungen in einem zusammenwirken-
den Organismus.

Die Ausserungen Spiess’ zur alten Humoral- und Solidarpathologie sind geradezu ver-
nichtend. Es handele sich hier um Erscheinungen aus der ,,allerersten Kindheit der Wis-
senschaft“®!. Wer aber der Krasenlehre Rokitanskys62 anhinge, die ,,noch vor Kurzem
so viele Kopfe verriickt gemacht, ihr ,,ephemeres Dasein aber schon ziemlich geendigt*
habe, der zeige nur, dass er ,,weder von der Physiologie, noch von der Entwicklungsge-
schichte der Medizin* begriindete Kenntnisse habe®. Ganz anders verhalte es sich mit
dem Komplex der Muskelreizbarkeit ,,des grossen Haller, die bis heute dazu veranlas-
se, die Bedeutung des Nervensystems fiir den ,lebenden Organismus‘ immer genauer zu
erkennen. Auf diese Weise sei durch William Cullen®, wenngleich noch unvollkommen,
eine Nervenpathologie als ,.erste wissenschaftliche Pathologie* iiberhaupt entstanden®.

Zusammengefasst fordert Spiess mit seinem kritischen Beitrag zur ,,Cellular-Patholo-
gie* Virchows, die er fiir zu dogmatisch, fiir zu unvollkommen und fiir zu isoliert hilt,
als dass man auf ihr eine ,,Pathologie der Zukunft* griinden konne, den Schwenk zu einer
systematischen Pathophysiologie, die den Organismus in Gesundheit und Krankheit als
Gesamtheit sieht und ihn nicht in seine kleinen und kleinsten Elemente zergliedert. Die
Gegenwart habe noch keinen Sinn fiir das, ,,was sie systematische Wissenschaft” nennt.
Man fiirchte sich noch vor den alten ,,Systemen, weil man dabei immer nur an die friiheren

%0 Ebd., S. 333.

' Ebd., S. 337.

62 Rokitansky, Carl von (1804—1878), dsterr. Pathologe. Rokitanskys Krasenlehre baute auf zeitge-
nossischen humoralpathologischen Theorien der Pariser klinischen Medizin (bes. G. Andral’s) auf.
Grundlage der Krankheiten seien je charakteristische Verdnderungen des Blutplasmas bzw. der in
ihm befindlichen Eiweilkorper, wobei R. ein System verschiedener Dyskrasieformen entwarf. Ro-
kitansky glaubte, mit dem Plasma des Blutes ein omnipotentes ,,Blastem® vor sich zu haben, aus
dem sich alle Gewebe, so auch der Faserstoff des Blutes, entwickeln konne. Ortliche Anomalien
oder Dyskrasien des Blutes als Ausdruck ,,priaexistenter Erkrankungen des Gesamtblutes* sind ver-
antwortlich fiir die Entstehung aller moglichen Formen ,,lokaler Krankheitsprozesse®. R’s Theorie
wurde v. R. Virchow und anderen als spekulativ scharf kritisiert u. daraufhin v. R. in der Neubear-
beitung seines Werkes gestrichen. Hb. der pathol. Anat., 3 Bde., Wien 1842—46 (Bd. 1, 1846; Bd. 2,
1844; Bd. 3, 1842; Neubearb.: 1855-1861). — Vgl. Eckart (2005, S. 306).

63 Spiess (1855, S. 339).

64 Cullen, William C. (1710-1790, seit 1751 Prof. der Med. in Glasgow, wo er aber tatsdchlich
Chemie als Lehr- und Forschungsgebiet wahrnahm, seit 1755 Prof. der Chem. u. Med. in Edinburg.
Seit 1757 hielt C. klin. Vorlesungen, seit 1761 duferst beliebte Lehrveranstaltungen iiber Materia
medica; sodann war er Prof. der Physiol., seit 1770 Prof. der Med. C. war ein ausgezeichneter Lehrer
und ein in ganz Europa beriihmter Arzt. Mit seinem vierbindigen Werk First Lines of the Practice
of Physick, for the use of students (1776—1789) iibte er nachhaltigen Einfluss auf die Medizin seiner
Zeit aus und begriindete damit die Neuralpathologie. Nach C. werden alle Krankheitsvorginge vom
gesteigerten oder verminderten Tonus des Nervensystems hervorgerufen, das von einem Fluidum
erfiillt und stets in Bewegung ist.

65 Spiess (1855, S. 338).
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phy[!Jlosophisch-spekulativen Systeme* denke. Dabei werde iibersehen, dass auch ,,jede
empirische Wissenschaft ihr empirisches System haben* konne, ja haben miisse, wenn sie
bewusste Wissenschaft” sein wolle®®. Anzustreben sei eine eben solche systematische
empirische Pathophysiologie. Die Zellularpathologie liefere hierzu einen Beitrag, blei-
be aber noch pathologische Anatomie. Als solche sei sie nur eine der ,,Sdulen, wenn auch
vielleicht die michtigste und wichtigste, auf denen das reiche Gebiude der pathologischen
Physiologie, die wirkliche Pathologie der Zukunft zu ruhen* habe®’.

Von der friihen ,Cellular-Pathologie” Virchows zum Zellenstaat:
Die Politisierung der Pathologie

Im Jahre 1858 publiziert Virchow sein neues pathologisches Konzept erstmalig umfassend
unter dem Titel ,,Die Cellularpathologie in ihrer Begriindung auf physiologische und pa-
thologische Gewebelehre*“%®. Diese Publikation basierte auf 20 Vorlesungen, die Virchow
von Februar bis April 1858 am Pathologischen Institut zu Berlin gehalten hatte. Der 37jéh-
rige Pathologe war zwischenzeitlich Arzt, Prosektor und Dozent an der Berliner Charité
gewesen, in dieser Stellung durch den preuflischen Kultusminister wegen seines Verhal-
tens wihrend der 1848er Revolution gekiindigt, bald wieder eingestellt worden, war 1849
als Ordinarius fiir Pathologische Anatomie und Physiologie nach Wiirzburg und 1856 wie-
der zuriick nach Berlin berufen worden.

Seine neue Zelllehre ging davon aus, dass sie allein den ,,einzig moglichen Ausgangs-
punkt aller biologischen Doktrinen bilden konne. Die Zelle selbst sei die kleinste aller
und das Tier nichts anderes ,,als eine Summe vitaler Einheiten, von denen jede den vollen
Charakter des Lebens an sich* trage:

Der Charakter und die Einheit des Lebens kann nicht an einem bestimmten einzelnen Punkte
einer hoheren Organisation gefunden werden, z. B. im Gehirn des Menschen, sondern nur in
der bestimmten, constanten wiederkehrenden Einrichtung, welche jedes einzelne Element an
sich trigt. Daraus geht hervor, dass die Zusammensetzung eines grofleren Korpers, des soge-
nannten Individuums, immer auf eine Art von gesellschaftlicher Einrichtung herauskommt,
einen Organismus socialer Art darstellt, wo eine Masse von einzelnen Existenzen auf einan-
der angewiesen ist, dass jedes Element [...] fiir sich eine besondere Thitigkeit hat, und dass
jedes, wenn es auch die Anregung zu seiner Thétigkeit von anderen Theilen her empfingt,
doch die eigentliche Leistung von sich selbst ausgehen lzisst®.

An dieser Stelle leuchtet 1858 eine fiir Virchow typische Charaktereigenschaft auf, die
sich durch sein gesamtes wissenschaftliches Werk zieht: Das fortgesetzte Bemiihen, Par-
allelen zwischen biologischen, wissenschaftlichen, politischen und sozialen Phanomenen

% Ebd., S. 341.
67 Ebd., S. 340.
%8 Berlin 1858.
% Virchow (1858, S. 17).
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zu finden. Erwin Ackerknecht hat gezeigt, dass diese Vergleiche ebenso brillant wie ba-
nal bis grotesk sein konnten’’. Tief empfunden, durchdacht und iiberzeugend vorgetragen
waren sie aber sicherlich im Bereich der Zellularlehre, die fiir Virchow entschieden mehr
als nur ein biologisches Konzept darstellte. Bereits 1855 ist ihm der lebende Organismus

ein freier Staat gleichberechtigter, wenn auch nicht gleich begabter Einzelwesen, der zusam-
menhilt, weil die Einzelnen auf einander angewiesen sind, und weil gewisse Mittelpunkte der
Organisation vorhanden sind, ohne deren Integritit den einzelnen Theilen ihr nothwendiger
Bedarf an gesundem Erndhrungsmaterial nicht zukommen kann. Denn allerdings kann nicht
jede Zelle sich ihre Ernshrungsstoffe beliebig weit herholen’!.

Ein Vergleich mit der durch den romischen Geschichtsschreiber Livius iiberlieferten
Korper-Staat-Metaphorik des Menenius Agrippa bei der Zuriickfiihrung der auf den Mons
sacer, den heiligen Berg, ausgezogenen Plebejer in die Stadt Rom dréngt sich hier férmlich
auf. Wihrend es sich bei der dem Menenius in den Mund gelegten Parabel vom Magen
und den iibrigen Gliedern des Korpers’> um eine oligarchische Korper-Staat-Metaphorik
handelt, ist Virchows Zellenstaat demokratisch angelegt. Hierin, so schreibt er 1860, liegt
auch der

Unterschied, dass nach der cellularen Anschauung die Theile des Korpers eine gesellschaft-
liche Einheit und nicht, wie im Sinne der humoralen und solidaren Schulen, eine despotische
oder oligarchische Einheit bilden. Das erkennt die gliickliche Praxis ldngst an, denn sie weiss,
dass die eigentlich wirksame Behandlung der Kranken in einer verstidndigen Localtherapie
begriindet ist und dass die sogenannten Allgemeinbehandlungen erfolglos sind, wenn sie
nicht (zuweilen gegen die Absicht des Therapeuten) eine drtliche Wirkung haben’>.

Bemerkenswert ist, dass Virchow sich nicht nur als forschendes Individuum eines tiber-
geordneten erkenntnisleitenden Interesses den Zellstrukturen des Organismus zuwendet,
sondern sich ihn auch, quasi als Anwalt eines biologischen ,.dritten Standes* verpflichtet
fiihlt. In seiner Zellularpathologie heif3t es:

So ist es denn gewiss keine unbillige Forderung, dass dem grosseren, wirklich existirenden
Theile des Korpers, dem ,.dritten Stande®, auch eine gewisse Anerkennung werde, und wenn
diese Anerkennung zugestanden wird, dass man sich nicht mehr mit der blossen Ansicht
der Nerven als ganzer Theile, als eines zusammenhéngenden einfachen Apparates, oder des
Blutes als eines blossen fliissigen Stoffes begniige, sondern dass man auch innerhalb des

Blutes und des Nervenapparates die ungeheure Masse kleiner wirksamer Centren zulasse’.

Der Zellularkorper ist Virchows Vergleichsmodell, seine ,,Personen sind die Zellen*”,

seine Zellen Personen, was ihm das ,,Individuum im GroBen*, das ist ihm ,,die Zelle im

70 Ackerknecht (1957, S. 35).

71 Virchow (1855, S. 25).

2RE (1931, S. 840-843).

73 Virchow (1860, S. 1-14, 5).

74 Virchow (1858, S. 21).

75 Virchow (1880, S. 1-19, 185-228, 7), Mann (1991, S. 209).
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Kleinen*’®"7. Noch deutlicher als in seinen beiden ersten Abhandlungen iiber Zellular-
pathologie der Jahre 1855 und 1858 wird die Analogie zwischen Staatsbiirger und Zelle
1879 in einem Beitrag iiber ,,die neueren Fortschritte in der Pathologie mit besonderer
Beziehung auf 6ffentliche Gesundheitspflege und Aetiologie®, wo es heif3t:

Die Zelle ist so gut der eigentliche Biirger, der berechtigte Reprisentant der Einzel-Existenz,
wie jeder von uns beansprucht, es in der menschlichen Gesellschaft in dem Staate, wie er
eben konstituirt ist, zu sein’37°.

So viel zu den Ubertragungen staatskundlicher Begriffe auf den zelluliren menschli-
chen Organismus. Dem Arzt Rudolf Virchow allein wiren Analogien der geschilderten Art
vielleicht nicht in solcher Hiufigkeit aus der Feder geflossen. Hierzu bedurfte es vor allem
auch des sozial engagierten Politikers Rudolf Virchow. Bereits in seinen politischen Akti-
vitidten im Zusammenhang mit der biirgerlichen Revolution von 1848 wird deutlich, dass
Virchow ,,objektiv [...] im menschlichen Korper eine Verfassung* wiederentdeckte, ,,fiir
die er politisch kiimpfte und die er in der Gesellschaft als natiirliche ansah. Sein liberales
und republikanisches Denken findet hier Nahrung. Zelle und Individuum, Zellstaat und
Menschenstaat sind natiirliche Entsprechungen*®?. Der 1992 verstorbene Medizinhistori-
ker Gunter Mann hat auf diese Zusammenhinge in einer seiner letzten Arbeiten zurecht
hingewiesen. Wichtig fiir Virchow ist indessen die klare Bedeutungshierarchie seiner bei-
den grofen Betitigungsfelder. In erster Linie will er Arzt sein und danach erst Politiker.
Die Medizin ist fiir Virchow politische Methodik schlechthin, nicht etwa nur Instrument
der Politik. In einem Vergleich zwischen der romantisch-naturphilosophisch verstrickten
Medizin der vornaturwissenschaftlichen Ara mit dem vorrevolutioniren Herrschaftsstaat
schreibt Virchow im Mirz 1849:

Aus den Aerzten waren Priester geworden, welche die Medizin knechteten. Allein die Me-
dicin emancipirte sich, wie sich der Staat und die Schule emancipiren, bis der Process der
Emancipation der Gesellschaft beendigt sein wird. Zunichst miissen dann die Aerzte wieder
Priester werden, die Hohenpriester der Natur in der humanen Gesellschaft. Aber mit der Ver-
allgemeinerung der Bildung muss diese Priesterschaft sich wiederum in das Laienregiment
auflosen und die Medicin authoren eine besondere Wissenschaft zu sein. Ihre letzte Aufgabe
als solche ist die Constituirung der Gesellschaft auf physiologischer Grundlages!. — ,,0b-
wohl dem Wortlaut nach nur Heilkunst, hat sich die wissenschaftliche Medizin die Aufgabe
gesetzt und stellen miissen, die einzige Lehre vom Menschen zu enthalten.®?.

76 Virchow (1855, S. 19), Mann (1991, S. 209).

77 Virchow (1855, S. 23-24).

8 Virchow (1879, S. 96-107, 99), Mann, (1991, S. 209).

7 Virchow (1855, S. 3).

80 Mann (1991, S. 209).

81 Virchow (1849b, S. 218).

82R. Virchow, in: Gesammelte Abhandlungen zur wissenschaftlichen Medizin, 31, hier zitiert nach
Ackerknecht (1957, S. 36).
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Allein vor diesem Hintergrund sind die vielleicht bekanntesten Sétze des Arzt-Politi-
kers Virchow zu interpretieren, die er auf dem Hohepunkt der 1848er Revolution in der
von ihm und Rudolf Leubuscher herausgegebenen Kampfzeitschrift ,,.Die medicinische
Reform*®384 zuerst publiziert hat. Am 10. Juli 1848 heifit es bereits im Editorial dieser
Zeitschrift: ,,Die Aerzte sind die natiirlichen Anwilte der Armen und die sociale Frage
fillt zu einem erheblichen Teil in ihre Jurisdiction®>. Am 3. November 1848 #uBert sich
Rudolf Virchow in einem Leitartikel der ,,Medizinischen Reform* iiber die Aufgaben des
Armenarztes. Er geifSelt darin die Not der Armenirzte, denen durch eine ,,maaslose Con-
currenz® wiirdiger Lohn vorenthalten werde, ebenso wie das Los der ,,armen Kranken®,
die sich gezwungenermallen ,,von einem oben her bestimmten Arzte behandeln* lassen
miissen; Arzte und Kranke seien so zwangsliufig ,,in die politisch-sociale Opposition ge-
dringt” worden:

Diese Verhiltnisse mussten nothwendig die Armen und die Aerzte erbittern; beide mussten
allmihlich mehr und mehr von der Ueberzeugung durchdrungen werden, dass sie die Opfer
falscher gesellschaftlicher Grundsitze waren. Die Gesellschaft schuf sich selbst ihre Feinde.
Das Proletariat wurde von Tag zu Tag unruhiger; unklare Gedanken von Menschenwohl und
Menschenwiirde begannen sich in ihm zu regen, und wurden von wiihlerischen Elementen
zu immer allgemeinerer Agitation benutzt, einer Agitation, der gegeniiber, wie man sagt, die
europdische Civilisation auf dem Spiele steht. Und wer kann sich dariiber wundern, dass die
Demokratie und der Socialismus nirgend mehr Anhénger fand als unter den Aerzten? Dass
tiberall auf der dufersten Linken, zum Theil an der Spitze der Bewegung Aerzte stehen?
Die Medicin ist eine sociale Wissenschaft, und die Politik ist weiter nichts als Medicin im
GroBen®®,

Beide Zitate belegen nochmals die Wertehierarchie von Medizin und sozialer Politik.
Das soziale Engagement der Medizin, die Sozialmedizin schlechthin, markiert einen der
wesentlichsten Charakterziige drztlicher Titigkeit, Politik aber ist nichts anderes als so-
zialmedizinische Titigkeit mit anderen MaBstiben. Wenn der Staat sich diesen Aufgaben
der Politik entzieht, oder ihnen nur ungeniigend nachkommt, steht seine Existenzberech-
tigung auf dem Spiel. Am 4. August 1848 formuliert Virchow dies in aller Schirfe:

Es geniigt also nicht, dass der Staat jedem Staatsbiirger die Mittel zur Existenz iiberhaupt
gewihrt, dass er daher jedem, dessen Arbeitskraft nicht ausreicht, sich diese Mittel zu er-
werben, beisteht; der Staat muss mehr thun, er muss jedem soweit beistehen, dass er eine
gesundheitsgemife Existenz habe. Das folgt einfach aus dem Begriff des Staats als der sittli-
chen Einheit aller Einzelnen, aus der solidarischen Verpflichtung aller fiir alle; [...] wenn der
Staat es zulisst, dass durch irgendwelche Vorginge, sei es des Himmels, oder des tdglichen
Lebens Biirger in die Lage gebracht werden, verhungern zu miissen, so hort er rechtlich auf,
Staat zu sein, er legalisiert den Diebstahl (die Selbsthiilfe) und beraubt sich jeden sittlichen

83 Benutzt wurde der photographische Nachdruck der Ausgabe Berlin 1848/49, Hildesheim/New
York 1975.

84 Virchow (1855, S. 4).

85 Virchow (1848, S. 2).

8 Ebd., (1848, S. 125).
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Grundes, die Sicherheit der Personen oder des Eigenthums zu wahren. Dasselbe ist der Fall,
wenn er es zuldsst, dass ein Biirger gezwungen wird, in einer Lage zu beharren, bei der seine
Gesundheit nicht bestehen kann®’.

Was aber soll dann an die Stelle des Staates treten, wenn dieser insbesondere in Seu-
chenzeiten in der beschriebenen Weise versagt hat? Auch hier ist die Aussage Virchows
klar: ,,In solchen Zeiten wird die 6ffentliche Gesundheitspflege souverin, der Arzt gebie-
tet“®8. Im Falle des Staatsversagens in gesundheitlichen Fragen geht also dessen Souve-
rinitit an die 6ffentliche Gesundheitspflege und damit an die Arzteschaft iiber. Virchow
spricht hier nicht mehr und nicht weniger als die Staatsform der Iatrokratie an, deren Exis-
tenzberechtigung sich aber wohlweislich nur auf Notzeiten erstrecken soll.

So beeindruckend die revolutiondren Forderungen Rudolf Virchows in der Kampf-
zeitschrift ,,.Die Medizinische Reform* auch klingen, so beunruhigend seine Analogien
zwischen Herrschaft und drztlicher Tétigkeit auf dem Feld der 6ffentlichen Gesundheits-
pflege der sozialen Medizin auch sein mogen, so erstaunlich fragmentarisch und wenig
zusammenhidngend, gelegentlich auch maBlos iiberdehnt wirken sie doch in ihrer konzep-
tionellen Ausrichtung. Zwar erdffnet sich ein Korper-Staat-metaphorisches Kaleidoskop,
und viele politische Denkanst63e werden geliefert, aber eben keine in sich geschlossenen
staatstheoretischen Konzepte. Virchow war ein brillanter pathophysiologischer Forscher
und zweifellos auch ein hochst engagierter Sozialpolitiker, sein staatstheoretisches Den-
ken freilich bleibt im besten Sinne des Wortes dilettantisch®.

Vermutlich wire es auch verfehlt, von dem Arzt Rudolf Virchow die Entwicklung einer
eigenstindigen Staatstheorie, eines gesellschaftlichen Modells zu erwarten. Das revolutio-
nire Kampfblatt ,Die medicinische Reform®, das bis zu seiner Einstellung im Juni 1849
knapp zwolf Monate erschienen war, verstand sich als Organ fiir praktische Reformvor-
schldge. Ausgehend vom Beispiel der periodischen medizinischen Presse in Frankreich,
die ihre ,,Aufgabe unmittelbar nach den Tagen des (revolutionédren) Februar begriffen* und
,.die sociale (nicht die socialistische) Medizin an die Spitze ihrer Artikel gestellt* habe”,
sollte die neue Zeitschrift in Deutschland dem gleichen Zweck dienen. An den Entwurf
staatstheoretischer Konstrukte oder an die staatsphilosophische Uberhohung einer Korper-
Staat-Metaphorik oder gar einer Arzteherrschaft (Iatrokratie) war nicht gedacht. Virchow
selbst, der praktisch orientierte Arzt und Politiker, hat die Grenzen des biologistisch ori-
entierten Analogieschlusses zwischen Kosmos, Mensch, Welt und Staat bereits 1862 in
aller Deutlichkeit festgelegt:

Der Kosmos ist kein Bild des Menschen, der Mensch kein Bild der Welt! Es giebt keine
andere Aehnlichkeit des Lebens als wieder das Leben. Man kann den Staat einen Organismus
nennen, denn er besteht aus lebenden Biirgern; man kann umgekehrt den Organismus einen

87 Ebd., 4. August 1848, S. 22.

8 Ebd., 25. August 1848, S. 45.

8 Vgl. zum ilteren Dilettantismus bzw. zur Begriffs- und Kulturgeschichte des Dilettantentums
Christine Heidemann: Dilettantismus als Methode — Dion (2005, S. 41-47).

% Virchow (1848, S. 1), 10. Juli 1848.
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Staat, eine Gesellschaft, eine Familie nennen, denn er besteht aus lebenden Gliedern gleicher
Abstammung. Aber damit hat das Vergleichen ein Ende’’.

Nicht die Theoriebildung an sich oder der Analogieschluss als Selbstzweck ist Ziel des
anatomisch-pathologischen Forschens und des politischen Beobachtens bei Virchow. Es
ist vielmehr die Konsequenz der Methode des Forschens und Beobachtens, die Konse-
quenz des Suchens nach vergleichbaren Strukturen in der Biologie und nach vergleichba-
ren Phianomenen in der Politik zum Zwecke des angemessenen Handelns, der praktischen
Therapie, in der Medizin im Kleinen, in der Politik im Grof3en.

In zwei sozialmedizinisch ebenso wie sozialpolitisch bedeutsamen Arbeiten, denen
ausgedehnte Feldstudien vor Ort vorausgegangen waren, wird die Methodik des sozial-
medizinischen Analysierens, Diagnostizierens zum Zwecke des sozialpolitischen Thera-
pierens besonders deutlich. Es handelt sich hierbei zum einen um die 1849 publizierten
,Mitteilungen iiber die in Oberschlesien herrschende Typhus-Epidemie*“?, mit deren Ab-
fassung Virchow im Februar 1848 durch das preuBische Kultusministerium beauftragt
worden war, zum anderen um die ,,medicinisch-geographisch-historische Skizze* iiber
die ,,Not im Spessart“®3. Ihr war eine ausfiihrliche Beobachtungsreise von Wiirzburg aus
vorausgegangen. Beide Schriften markieren den Beginn sozialhygienischer Bemiihungen
im deutschsprachigen Raum. Beiden Schriften liegt eine methodisch beeindruckende so-
zialmedizinische Analyse und Diagnosestellung zugrunde, beide Schriften sind eine An-
klage gegen Hunger und Krankheit, und beide Schriften verlangen nach einer politischen,
nicht nach einer medizinischen Therapie: ,,Die Medicin, als eine sociale Wissenschaft,
als die Wissenschaft vom Menschen, hat die Pflicht, solche Aufgaben zu stellen und ih-
re theoretische Losung zu versuchen; der Staatsmann, der praktische Anthropolog, hat
die Mittel zu ihrer Losung® zu finden. Klar erkennt Virchow, dass der Typhus-Epide-
mie in Oberschlesien viel weniger drztliche Versorgungsdefizite als politische und soziale
Unzulidnglichkeiten zugrunde liegen. Klar wird auch die Diskrepanz zwischen den ge-
sundheitspolitischen Staatszielen einer ,,medicinischen Polizey* noch ganz im Sinne des
aufgekldarten Absolutismus und der praktischen Unzulidnglichkeit eines papierproduzie-
renden Medizinalbeamtenstabes:

PreuBlen war stolz auf seine Gesetze und seine Beamten. In der That, was stand nicht Alles
gesetzlich fest! Nach dem Gesetz durfte der Proletarier die Mittel fordern, die ihn vor dem
Hungertode sicherten; das Gesetz garantirte ihm Arbeit, damit er sich jene Mittel selbst er-
werben konne; die Schulen, diese so gepriesenen preuflischen Schulen, waren da, um ihm
Bildung zu gewihren, welche fiir seinen Stand nothwendig waren; die Sanitétspolizei end-
lich hatte die schone Bestimmung, iiber seine Wohnung, seine Lebensart zu wachen. Und
welches Heer wohlgeschulter Beamten stand bereit, diesen Gesetzen Ausdruck zu verschaf-
fen! Wie dringte sich dieses Heer iiberall in die privaten Verhéltnisse ein, wie liberwachte es
die geheimsten Beziehungen der ,,Unterthanen®, um ihr geistiges und materielles Wohlsein

91 Virchow (1862, S. 35-76, 55 £.), hier zitiert nach Mann (1991, S. 209).
92 Virchow (1849a, S. 143-322).
93 Virchow (1852).
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vor einer zu groflen Steigerung zu bewahren, wie eifrig bevormundete es jede voreilige oder
ungestiime Regung des beschriankten Untertanen-Verstandes! Das Gesetz war da, die Beam-
ten waren da, und das Volk — starb zu Tausenden Hungers und an Seuchen. Das Gesetz half
nichts, denn es war nur beschriebenes Papier; die Beamten halfen nichts, denn das Resultat
ihrer Thitigkeit war wiederum nur beschriebenes Papier. Der ganze Staat war allmihlich ein
papierner, ein gro3es Kartenhaus geworden, und als das Volk daran riihrte, fielen die Karten
in buntem Gewirr durcheinander®™.

Die TherapiemaB3nahmen, die Virchow fiir Oberschlesien fordert, lesen sich wie der
politische Forderungskatalog des biirgerlichen Revolutionsversuchs von 1848 insgesamt:
volle und unumschrinkte Demokratie, Bildung mit ihren Tochtern Freiheit und Wohl-
stand, die nationale Reorganisation Oberschlesiens, Volksunterricht auf der breitesten
Grundlage, Waisenhduser als Seminarien der Gesittung und Bildung, die absolute Tren-
nung der Schule von der Kirche, ein freisinniger Unterricht auf der Grundlage einer
positiven Naturanschauung, Rechtsgleichheit und Selbstregierung in Staat und Gemein-
de, ein gerechtes und direktes Besteuerungssystem und die Aufhebung aller Vorrechte
der besitzenden Klasse sowie der speziellen (feudalen etc.) Lasten der drmeren Klas-
sen, eine Staatsverfassung, die das Recht des Einzelnen auf eine gesundheitsgemifBe
Existenz unzweifelhaft feststellt, populdre Unterweisungen in Ackerbau und Viehzucht,
Vorratshiuser, Fabrikanlagen und schliellich die ,,Association der Besitzlosen, damit
sie durch diese Association in die Reihe der GenieBenden eintreten konnen, damit die
Menschen einmal aufhoren, blosse Maschinen Anderer zu sein“®’. Virchow ist mit die-
sen Forderungen kein Sozialist, schon gar kein Kommunist und er ist im strengen Sinne
des Revolutionsbegriffes kein Revolutionir, sondern Reformer. Er verlangt nicht die
Abschaffung der besitzenden Klasse und die Inthronisation der Besitzlosen; seine Re-
formbestrebung zielt auf eine ,,Association der Besitzlosen Arbeit mit dem Capital des
Staats oder der Geldaristokratie oder der vielen kleinen Besitzer”. Dies sei ,,das einzige
Mittel, um den socialen Zustand zu bessern. Capital und Arbeitskraft miissen mindes-
tens gleichberechtigt sein und es darf nicht mehr die lebendige Kraft dem todten Capital
unterwiirfig sein“%.

Virchows Bericht iiber die ,,Not im Spessart™ spricht nicht mehr die Sprache der biir-
gerlichen Revolution von 1848, aber er atmet noch ihren Geist. Auch hier erkennt der Arzt
Virchow die katastrophale Situation der von Typhus und Fleckfieber geschiittelten, vollig
verarmten Landbevolkerung; der Sozialmediziner und Sozialpolitiker Virchow diagnos-
tiziert aber auch die grenzenlose Verelendung der ldndlichen Bevolkerung als Folge von
Erbteilung und Giiterzersplitterung. Hieraus resultieren Armut, Not und Hunger als Fakto-
ren der ,,Priadisposition fiir Krankheiten der verschiedensten Art* | aber auch ,,die grosse
Ungebundenheit des socialen Lebens, welches nicht selten zur dussersten geschlechtli-

% Virchow (1849a, S. 218).
% Ebd., S. 223-235.

% Ebd., S. 235.

97 Virchow (1852, S. 56).
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chen Immoralitit und zu einer vollstindigen Auflosung des Familien- Verbandes fiihrt**8.

,Bildung, Wohlstand und Freiheit”, so die abschliefende Forderung des Sozialmedizi-
ners Virchow, ,,sind die einzigen Garantien fiir die dauerhafte Gesundheit eines Volkes*.
Verglichen mit dem umfangreichen Schlusspliddoyer, das Virchow seinen ,,Mitteilungen
tiber die oberschlesische Typhus-Epidemie* angefiigt hatte, ist der Schluss seiner Darstel-
lung von der ,,Not im Spessart* formelhaft verkiirzt. Gleichwohl ist auch sie entschieden
kritisch und verbirgt, den verinderten politischen Grundbedingungen Rechnung tragend,
viele der gleichgerichteten politischen Forderungen im Hauptteil des Textes.

Uber beiden Schriften steht quasi als Motto eine Feststellung, die Virchow bereits 1848
im Zusammenhang mit der Typhusepidemie in Oberschlesien formuliert hatte:

Die Medicin hat uns unmerklich in das sociale Gebiet gefiihrt und uns in die Lage gebracht,
jetzt selbst an die grossen Fragen unserer Zeit zu stossen. Bedenke man wohl, es handelt sich
fiir uns nicht mehr um die Behandlung dieses oder jenes Typhuskranken durch Arzneimittel
und Regulirung der Nahrung, Wohnung und Kleidung; nein, die Cultur von 1 1/2 Millionen
unserer Mitbiirger, die sich auf der untersten Stufe moralischer und physischer Gesunkenheit
befinden, ist unsere Aufgabe geworden®.

Vergleicht man die zellularpathologische Diagnostik Virchows mit seiner sozialpoli-
tischen, so weist die Methodik beider Vorgehensweisen eine deutliche Parallelitit auf.
In der Zellularpathologie ist es die lokale, zelluldre Situation, die den Arzt interessiert,
die ihm Aufschliisse tiber Ursprung, Verlauf und Behandlungsmoglichkeiten von Krank-
heitsprozessen liefert. In der Soziallehre, der sozialen Medizin, der Sozialpolitik ist es die
ortliche soziale Situation, die der Arzt zu analysieren hat, die ihm Anhaltspunkte fiir eine
Diagnose liefert und Wege zur Therapie weist. Die lokalistische Betrachtungsweise liefert
die methodische Grundlage fiir beide Seiten drztlichen Handelns.

Der zellularpathologischen Methode, der Sorgfalt in der pathologischen Analyse und
Diagnostik, der Vorsicht und Zuriickhaltung in der wissenschaftlichen Bewertung ist der
Arzt Rudolf Virchow ebenso treu geblieben wie der Politiker Virchow seinen demokrati-
schen Prinzipien und seinem sozialen Engagement. Uber den Lebensweg Rudolf Virchows
in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts als drztlicher Wissenschaftler, besonders aber
als drztlich denkender biirgerlicher Politiker, wire noch manches zu sagen. Seine Tétig-
keit als Berliner Stadtverordneter, die er vor allem zur Durchsetzung hygienischer und
sozialhygienischer Maflnahmen in Berlin nutzt, seine Tétigkeit als preulischer Abgeord-
neter, Mitbegriinder und Fiihrer der Fortschrittspartei, sein Kampf gegen die Politik von
»Blut und Eisen* Bismarcks, den er seit 1861 im preuBischen Abgeordnetenhaus, seit
1880 als Mitglied des Deutschen Reichstags fiihrte, sind die wichtigsten Wegmarken in
der politischen Laufbahn Virchows. Begebenheiten wie etwa die Duellforderung auf Pis-
tolen, die Bismarck Virchow am 3. Juni 1861 iiberreichen lieB3, kennzeichnen diesen Weg
ebenso wie brillante Redeleistungen Virchows im Deutschen Reichstag. Ethnologie, Ras-
senlehre, aber auch Archiologie sind weitere Interessen- und Forschungsschwerpunkte

% Ebd.,, S. 15.
% Virchow (1849a, S. 223).
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des Pathologen und Politikers Virchow vor 1900. In bemerkenswerten programmatischen
Reden und Vortriigen, wie etwa auf seiner Rektoratsrede'® vom 15. Oktober 1892, ist
er dariiber hinaus entschieden fiir die Freiheit von Forschung und Lehre eingetreten. Am
5. September 1902 starb Rudolf Virchow an den Folgen eines schweren Unfalls und ei-
ner nachfolgenden Lungenentziindung in Berlin. Ein Jahr zuvor noch, anlésslich seines
80. Geburtstags, waren ihm hdchste Ehrungen zuteil geworden.

Gunter Mann hat bereits auf das vergleichsweise geringe Interesse hingewiesen, das
Sozialwissenschaftler und Historiker dem Arzt und Politiker bis heute entgegengebracht
haben. Und vollig zurecht betont, dass viele seiner ,.klassischen Aufsitze [...] durchaus
im Geschichtsunterricht unserer Schulen wertvolle Quellen iiber die demokratische Be-
wegung in unserem Volke sein“!! konnten und, so darf erginzt werden, auch sollten.
Den Nationalsozialisten war der Demokrat Rudolf Virchow verhasst. In einem propa-
gandistischen Spielfilm des Jahres 1939, der Robert Koch gewidmet war, und in einem
Bismarck-Spielfilm des folgenden Jahres wird Virchow griindlich diffamiert. Der Ver-
such einer Ehrenrettung durch den Freiburger Pathologen Ludwig Aschoff'®? aus dem
Jahre 1940 ist blass und verfilschend. Kulturpropagandistisch!® soll Virchow im Sin-
ne der Nationalsozialisten von Aschoff fiir ,,Wissenschaft und Weltgeltung* vereinnahmt
werden. Der Verfasser, der schon im Vorwort seine Gegnerschaft zu Virchow ,,in innerpo-
litischer Beziehung* betonen muss, hebt die wissenschaftliche Bedeutung des Pathologen
hervor, verschweigt und verleugnet aber die Rolle des Politikers und Soziallehrers. Gera-
de die Einheit aber von zellularem, biologischem und sozialpolitischem Denkens ist es,
die am Beispiel des Zellenstaates vielleicht am klarsten hervortritt und die Personlichkeit
Virchows am treffendsten charakterisiert.

100 Virchow (1892).

101 Mann (1991, S. 215).

102 Aschoff (1940).

103 In einem Brief an seinen Sohn Jiirgen vom 12. Februar 1940 schreibt Aschoff: ,,Ich habe ja wieder
auf Wunsch eines Prof. Brinckmann eine Abhandlung iiber Virchow verbrochen, die gerade jetzt in
der Korrektur ist. Sie erscheint in einer Reihenfolge ,Geist der Nationen® und soll propagandistisch
die Auswirkung des deutschen Geistes in der Welt zeigen*. — Aschoff (1966, S. 434).
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Rudolf Virchow — Portrait 1849; Bildsammlung Geschichte der Medizin Heidelberg
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Krebszellen (1847), kolorierte Lithographie nach Handzeichnungen Virchows; Quelle: Virchow,
Rudolf: Zur Entwicklungsgeschichte des Krebses, nebst Bemerkungen tiber Fettbildung im thieri-
schen Korper und pathologische Resorption, in: Archiv fiir pathologische Anatomie und Physiologie
und fiir klinische Medizin I (1847), S. 94-204, Tafel 11
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Krebszellen (1851), Lithographie nach Handzeichnungen Virchows; Quelle: Virchow, Rudolf: Die
endogene Zellenbildung beim Krebs, in: Archiv fiir pathologische Anatomie und Physiologie und
fiir klinische Medizin, 3 (1851), S. 197-248, Tafel IT
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Rudolf Virchow — Portrait um 1860; Lithographie v. Georg von Engelbach (1817-1894); Bildsamm-
lung Geschichte der Medizin Heidelberg
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L
Cellular-Pathologie.

Von Rud. Virchow.

Tndem wir einen neuen Band des Archivs bei dem Publikum
einfithren, liegt uns das Bediirfnifs, eine Umschau auf dem
Gebiete der Medicin- zu halten und unseren Standpunkt zu
suchen, niher als sonst. Es lilst sich nicht leugnen, dafs wir
allmilig der Zeit naher riicken, wo die wissenschaftlichen Gegner,
welche anfangen, sich wenigstens anzuerkennen, nicht mehr die
Wissenschaft ginzlich zerspalten. Man gewdhnt sich, den Fragen
scharf ins Auge zu blicken, sie methodisch zu verfolgen und
die Antworten nicht mehr aufserhalb der Erfahrung zu suchen.
Freilich hindert das personliche Conflicte nicht, aber fiir die
Wissenschaft sind auch diese nicht ohne Gewinn. Denn man
mufs doch auf den Kampfplalz heraus, man mufs Rede und
Antwort stehen, man mufs in der Erfahrung Griinde und Gegen-
griinde anstreben, und bei alle dem bt man sich in conse-
quenter Untersuchung, in folgerechtem Denken, in bescheidener
Schlufsfolgerung. Mit einem Worte, man gewéhnt sich an
die naturwissenschaftliche Methode.

Gehen wir zu dem Anfange dieses Archivs zuriick, — und
man wird uns diese Genugthuung zugestehen konnen, — so
zeigt sich ein hochst bedeutungsvoller Fortschritt. Es war
damals (im Jahre 1847) eine Zeit grofser wissenschaftlicher
Verwilderung in der Medicin. Die Methode regelmifsiger Unter-

1
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suchung war fast ganz verloren gegangen. Die grofsen Er-
schiitterungen, welche die Mikroskopie, die Chemie, die patho-
logische Anatomie erzeugt halten, waren zuniichst von dén
traurigsten Erfolgen begleitet. Indem die alten Systeme zer-
brachen, fand man sich rathlos unter den Triimmern und griff
voller iiberschwiinglicher Hoffnungen nach jedem Bruchstiick,
welches auszuwerfen einem kithnen Speculanten gefiel. Aber
auch diese Bruchstiicke erwiesen sich -eines nach dem anderen,
so werthvoll sie auch an sich sein mochten, als unbrauchbar;
sie leisteten immer gerade das nicht, was man von ihnen er-
wartete, und man wulste am Ende kaum, was man damit an-
fangen sollte. Der Neubau der Medicin liefs sich durch Frag-
mente nicht zu Stande bringen, und was als solcher geschildert
wurde, das war schliefslich immer ein blofses Formelwerk, ein
Schein von Etwas, ohne Festigkeit und Inhalt.

Darum stellten wir als die wichiigste Forderung unseres
Programmes die Begriindung einer strengeren Methode auf
(Bd.1. S.11. Bd.IL. S.3.) Es handelte sich darum, durch eine
unnachsichtige Kritik, mochten die Personen auch dadurch ver-
letzt werden, die Illusionen zu zerstoren. Wir erklirten den
Formeln den Krieg und verlangten positive Erfahrungen, die
auf empirischem Wege, mil Hiilfe und unter Kenntnifs der vor-
handenen Mittel, in méglichst grofsem Maafsstabe gewonnen
werden miifsten. Wir verlangten die Emancipation der Patho-
logie und Therapie von dem Drucke der Hiilfswissenschaften
und erkannlen als den einzigen Weg dazu die Fernhaltung
alles Systematischen, die Vernichtung der Schulen, die Be-
kimpfung des Dogmatischen in der Medicin. Wir verlangten
die Autoritit der Thatsachen, die Berechtigung des Einzelnen,
die Herrschaft des Geselzes.

Auch noch heutigen Tages ist es gewifs sehr zweckmiifsig,
daran immer wieder von Neuem zu erinnern. Denn der Mensch
ermiidet zu leicht. Manchen ist es schon jetzt zu viel mit den
ewigen Neuerungen, dem Hiufen der Erfahrungen, dem unauf-
hérlichen. Auftreten frischer Arbeiter. Immer wieder werden
Formeln zurecht gemacht, um sich darin bequem zu machen,
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denn eine Formel iiberhebt einen nicht blofs des Untersuchens,
sondern auch meist des Nachdenkens. Bald von dieser, bald
von jener Seite wird gerufen, nun sei es doch genug der
Thatsachen; man mége auch wieder ordnen, auf dafs man
wisse, wo Alles hingehére.

Aber im Grofsen ist es kein Zweifel, dafs die bessere Me-
thode sich ausgebreitet hat und dals die Entwickiung unserer
Wissenschaft aus dem tumultuarischen Zustande jener Zeit, den
man nicht mit Unrecht geradezu die Revolution in der Medicin
genannt hat, in einen mehr ruhigen Gang eingelenkt ist, wo
die Aussicht auf gedeihlichere Zeiten durch das Zusammen-
wirken immer zablreicherer Kriifte gesichert erscheint. Manche
der alten Unruhstifter haben reumiithig gebeichtet und Besse-
rung versprochen; andere haben stillschweigend eingelenkt und
durch ihre Arbeiten gezeigt, dafs sie sich der neuen Richtung be-
wulst geworden sind. Wir wissen auch das zu schiitzen, und
obwohl wir die Ueberzeugung haben, dafs erst die jiingere
Generation, welche nicht den Auszug aus Aegypten mitgemacht
hat, im Stande sein wird, die ganze Bedeutung der jetzt ge-
schehenden Reform zur Erscheinung zu bringen, so ist es doch
im Interesse der ilteren Generation von entscheidender Wich-
tigkeit, dafs auch die alten "Autoritiiten an dem Fortschritte
Theil nehmen.

Wie viel das Archiv zu diesem Zustande direct beigetragen
hat, mochte schwer zu entscheiden sein. Das Verdienst wird
man ihm nicht abstreiten kénnen, dafs es zuerst die Fahne der
strengeren Richtung entfaltet, dafs es von Anfang an gegen die
exclusiven Bestrebungen der Mikroskopiker, der Chemiker, der
pathologischen Anatomen gekdmpft, dafs es die Selbststindigkeit
der Pathologie und Therapie gegeniiber den Physiologen aus-
gesprochen, dafs es endlich den Rationalismus und die Specu-
lation ernstlich verfolgt hat. Und auch das bestreiten selbst
die persdnlichen Gegner*nicht, dafs wenn es viel zerstort hat,
was man hoch und werth hielt, es auch feste Grundlagen fiir
Vieles aufgerichtet hat.

-Die Aufgaben, die es fernerhin zu erfiillen haben wird,
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sind sehr einfach. Vor allen Dingen wird es darduf ankommen,
den Schatz unserer Erfahrungen immer mehr zu fiillen. Wir
konnen denen nicht helfen, welche vor der Aussicht in immer
grifseres Detail zuriickschrecken, denn unserer Ueberzeugung
nach befinden wir uns erst im Anfange der neuen Periode. Wie
die Reform des Paracelsus, Vesal und Harvey Jahrhun-
derte in Anspruch genommen hat, so wird die Bewegung unserer
Tage nicht in einigen Jahren zum Stillstande gelangen. Unser
Ziel ist die Begriindung einer pathologischen Physiologie
(Bd. 1. S.19.) und Alles, was bis jelzt vorhinden ist, stellt erst
ein kiimmerliches Bruchstiick von dem dar, was erreicht werden
mufs. Da ist noch keine Zeit fiir Systeme, und man kann es
den Lohnarbeitern und Industrierittern in der Wissenschafl tiber-
lassen, fiir diejenigen, die es brauchen, Systeme zusammenzu-
schmieden: Wie die Cultur sich jenseits des Oceans in neuen
Lindergebieten durch Vagabunden und Réuber vorbereitet, so
braucht auch die Wissenschaft Pioniere, welche ihr abenteuern-
der Trieb hindert, an der regelmifsigen Arbeit der eigentlichen
Forscher Theil zu nehmen.

Allein wir leugnen nicht, dafs es wiinschenswerth ist,
Uebersichten zu gewinnen und nicht zu sehr von dem Ein-
zelnen, und noch dazu von dem Einzelnen nur einzelner Rich-
tyngen gedriickt zu werden. Sowohl der eigentliche Forscher
bedarf dessen, um seine Forschungen nicht zu sehr von dem
gemeinschaftlichen Ziele abweichen zu lassen, als auch der
beschiftigte Prakliker, der zu wenig im Stande ist, jeder ein-
zelnen Erscheinung eine lange Kritik zuzuwenden. Auch das
wird, mehr noch als bisher eine der Aufgaben des Archivs
sein miissen.

Im Grofsen ist unsere Ueberzeugung von der zu verfol-
genden Richtung nicht nur keine andere, als friiher, sondern
sie ist sogar noch mehr befestigt. Wir schlossen damals unseren
Artikel tiber die Reform der pathologisehen und therapeutischen
Anschauungen durch die mikroskopischen Untersuchungen (Bd. I.
S.255.) mit folgenden Satzen: ,,Es ist nothwendig, dafs unsere
Anschauungen um ebensoviel vorriicken, als sich unsere Seh-
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fahigkeit durch das Mikroskop erweitert hai: die gesammte
Medicin mufs den natiirlichen Vorgiingen mindesiens um drei-
hundertmal niher triten. Stalt neuere Entdeckungen in die
bestehenden Lehrformeln aufzunehmen, miissen vielmehr auf
Grund der Entdeckungen neue Formeln gefunden werden, aber
dann diirfen wiederum nicht die alten, durch Jahrtausend lange
Erfahrung festgestellten iiber Bord geworfen werden. Das wird
dann die wahre und ,naturwiichsige” Reform durch das Mi-
kroskop, eine Reform, die allen belichigen Anforderungen der
Praxis und Klinik entsprechen und sie dafiir reichlich entschi-
digen wird, dafs das Mikroskop an und fiir sich nicht
die diagnostische Bedeutung hat, welche man ihm
unter kleinlichen und verkehrten Voraussetzungen
zugeschrieben hatte.”

Troiz der grofsen Anerkennung, welche seit jener Zeit das
Mikroskop erlangt hat, ist sein Einflufs im Grofsen immer noch
nicht durchgedrungen. Nur Wenige sind soweit gekommen,
dafs sie wirklich mikroskopisch denken gelernt haben, und das
ist es eben, was wir verlangen. Fiir die meisten, namentlich
der ilteren Aerzte ist es mit der Mikroskopie, wie mit einer
fremden Sprache, wo man freilich fremde Worter gebraucht,
aber in der eigenen Sprache denkt. Es ist fir sie etwas Frem-
des, das sie nur gebrauchen entweder der Mode wegen, oder
aus Curiositit, oder zu einem bestimmien Zweck, namentlich
zur Diagnose. Und da die Mode und die Neugierde etwas
Vergingliches sind, so bleibt man schliefslich immer bei der
Diagnose stehen, als dem einzigen praktischen Gesichtspunkte.
Die lange und zum Theil glinzende Discussion, welche die
Pariser Akademie der Medicin eben erst iiber den Krebs und
das Mikroskop gefithrt hat, dreht sich fast ganz und gar um
den Grad diagnostischer Zuverlassigkeit, den die mikroskopische
Untersuchung (oder genauer, den die junge Pariser Mikro-
graphen- Schule) darbietet.

Wie ich in der angezogenen Stelle schon vor so langer
Zeit erklart habe, besilzt das Mikroskop nicht den diagnostischen
Werth, den man vorausgesetzt hatte. Ich will damit nicht
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sagen, dafs es keinen oder auch nur einen geringen Werth bei
der Festsiellung der Diagnose habe, allein ich bin mit Velpeau
darin einverstanden, dafs es keineswegs nothig ist, um diese
oder jene Geschwulst als diefs oder jenes zu erkennen, jedes-
mal das Mikroskop zu Hiilfe zu nehmen. Auch ich glaube bei
den meisten Geschwiilsten, die zu Tage liegen, ohne mikros-
kopische Untersuchung eine zuverlissige Diagnose stellen zu
kénnen *). Freilich bleiben dann immer noch die tiefer sitzenden
oder ginzlich geschlossenen Geschwiilste iibrig, bei denen man
durch eine exploratorische Punktion im Stande ist, kleine Par-
tikeln heraufzubefordern, die man mikroskopisch besser erkennen
kann, als vom blofsen Auge. Hier ist dann, wie Velpeau
sehr gut bemerkte, das Mikroskop ein Auge mehr.

Fiir die Frage von der Bedeutung des Mikroskopes iiber-
haupt kénnen jedoch diese vereinzelten Fille nichls entscheiden.
Diese kann nur darnach bemessen werden, was das Mikroskop
fir die Wissenschaft, fiir die Pathologie im Ganzen leistet.
Denn man mufs sich das klar machen, dals es aufser der
angewendelen (diagnostischen) eine wissenschaft-
liche Mikroskopie giebt, und dafs diese letztere es ist,
welche das Urtheil endgiiltig bestimmen mufs. In der Ent-
wicklung der Medicin wird es am Ende darauf ankommen, ob
das Mikroskop nur ein diagnostisches oder ein wirklich refor-
matorisches Mittel war.

Gerade die Discussionen der letzlen Zeit haben es klar
gemacht, wie wenig man sich die Mithe genommen hat, den
allgemeineren Standpunkt zu gewinnen. Die Schuld lag freilich
auf beiden Seilen. Die praktischen Aerzie und Chirurgen stellten
sich zu wenig die Aufgabe, den Verlauf der krankhaften Pro-
cesse mit feineren Hiilfsmitteln zu verfolgen, und die Anatomen,

*) Ueberhaupt kommt es nur darauf an, dass sich jeder ein hinlingliches Maass
eigener mikroskopischer Anschauungen erwirbt. Bei den meisten pathologischen
Gegenstinden erlangt man allmélig die Uebung, ihnen schon mit bhlossem Auge
anzusehen, wie sie sich mikroskopisch darstellen werden, denn die Bildung
und Rickbildung it ja an eine bestimmie Reihe constanter Gesetze gebunden,
welche sich bald iiberblicken lassen. '
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Chemiker und Physiker vom Fach iberheben sich gewdhnlich
der Sorge, durch die Erfahrungen der Krankenbeobachtung den
‘Werth ihrer, oft sehr vereinzelten Beobachtungen zu priifen.
So war der Vorwurf nur zu oft begriindet, dals die Praxis
unwissenschaftlich oder doch nur unvollkommen wissenschaftlich

und hinwiederum die sogenannle Wissenschaft unpraktisch sei.

Einige verzagte Gemiither haben daraus den Schlufs gezogen,
dafs die neuere Wissenschaft fiir die Praxis iiberhaupt unniitz
sei und die letztere ihren eigenen Weg fortwandeln miisse,
wihrend doch nur der Schlufs zulissig ist, dafs die Methode
der Beobachtung sowohl bei den Praktikern, als bei den Ana-
tomen und Chemikern, welche sich mit der Erforschung patho-
logischer Vorginge beschiftigten, unvollkommen war.

Vor einigen Jahren war ich gentthigt, diese Frage gegen-
iiber einem der eifrigsten Untersucher, welche die deutsche
Chirurgie besitzt, zu besprechen. In einem Referate iiber das
Buch ,,iiber die Erkenntnifs der Pseudoplasmen” von Schuh
(Jahresbericht iiber die Fortschritie der gesammten Medicin fiir
1851. Bd.1V. S.184.) sagte ich: ,Hr. Schuh ist sich selbst
der eigentlichen Bedeutung der chemischen und mikroskopischen
Untersuchungen noch nicht recht bewufst, ja er spéttelt oft
genug iiber seine eigene Beschiftigung damit und betrachtet
die ganze Richtung nicht selien vom Gesichispunkle der Curio-
sitait. Fiir ihn hat die neuere Untersuchungsmethode nur noch
diagnostischen Werth und er hat es nicht begriflen, dals es die
Aufgabe unserer Zeit ist, durch die genetische Erforschung die
Physiologie dieser Gebilde festzustellen. Seine Physiologie ist
von der Richter’s und Walther’s noch gar nicht unter-
schieden und trotz seiner - praktischen Stellung erfihrt man
daher fast gar nichts Therapeutisches.” In seiner neuen Patho-

. logie und Therapie der Pseudoplasmen (Wien, 1854.) hat sich

Hr. Schuh gegen diese Vorwiirfe zu rechtfertigen gesucht, indem
er erklart, dafs er der von mir, gestellien Aufgabe so wenig
gewachsen gewesen sei, wie irgend ein Anderer, und dals er
das siifse Geschift des Triumens und das Bewulstsein der
Unfehlbarkeit gern Anderen iiberlasse, wihrend er als prakti-
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scher Chirurg auf demselben- Felde der Beobachtung stehe,
wie seine Vorfahren vor Jahrhunderten.

Damit ist nun freilich wenig geiéindert. Es ist immer eine
mifsliche Vertheidigung, wenn man seine Mingel dadurch zu
entschuldigen sucht, dafs man Anderen dieselben nachrechnet
oder gar ihnen noch grofsere andichtet. Dafs das Feld der
Beobachtung fiir das jetzt lebende Geschlecht noch immer das-
selbe ist, wie vor Jahrhunderten, ja sogar wie vor Jahrtau-
senden, das diirfte wohl kein sehr neuer Satz sein.

., Und die Sonne Homer's, siehe, sie lichelt auch uns.”
Aber unter der alten Sonne, auf dem bekannten Felde der Be-
obachtung hat sich Vieles geindert. Eine Reihe neuer Beob-
achtungsmittel ist den menschlichen Sinnen zur Verfigung
gestellt, welche es gestatten, der Natur andere Antworlen ab-
zuzwingen, als frilher, und es kommt daher jelzt wesentlich
nur darauf an, ob jemand diese Mittel methodisch zu benutzen
versteht. Hat er nur eine unvollstindige Kenntnifs dieser Mittel,
hat er keine zuverlissige Methode, so bleibt er auf dem alten Felde
der Beobachtung ebenso verlassen, wie es die Grofsviler waren,
welche die vollkommneren Mittel der Beobachtung nicht besafsen.

Ob jemand ex professo Praktiker ist oder nicht, macht
dabei wenig aus. Das Ausschneiden und Wegiitzen bildet fiir
den, der es vollfiihrt, keine gréfsere Moglichkeit der Erkenntnifs,
als fiir den, der zusieht. Sonst miifsten ja auch die Locomoliv-
filhrer immer grofsere Physiker sein, als die Gelehrten, welche
an der treibenden Locomotive ihre wissenschaltlichen Beobach-
tungen machen. Ob eine Geschwulst recidivirt, ob sie Meta-
stasen auf innere Organe macht, ob sie mehr oder weniger zer-
stort, das kann auch ein Anderer moglichst genau feststellen,
dessen Hiinde bei der Operation nicht direct betheiligt waren.
Und doch kommt dieser Gedanke immer wieder zu Tage.
Hr. Broca in seinem von der. Pariser Akademie gekronien
Memoire iiber den Krebs hat ihn des Weillduftigen erdriert
und am Ende nichts Wesentliches herausgebracht, was die von
ihm so vielfach beschuldigte deulsche Triumerei und Cabinets-
Gelehrsamkeit nicht schon gelehrt hitte.
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Mége man doch endlich einmal aufhéren, die Streitpunkte
in der personlichen Beschaffenheit und der #ufseren Stellung
der Untersucher zu finden. Es liegt gar nichis daran, ob einer
Professor der Klinik oder der pathologischen Theorie, ob er
praktischer oder Spitalsarzt ist, wenn er nur Material zur Beob-
achtung besitzt. Auch ist es nicht von entscheidender Bedeu-
tung, ob er ein ungeheueres oder ein bescheideneres Material vor.
sich hat, wenn er es nur auszubeuien versteht. Und um diefs
zu kbnnen, mufs er wissen, was er will, und wie er das, was
er will, erreichen kann, mit anderen Worten, er mufs im Stande
sein, richtige Fragen zu stellen und richlige Methoden zur
Beantwortung derselben zu finden, wie ich des Weitliufligen
in meinem Artikel iiber die naturwissenschaftliche Methode er-
ortert habe (Archiv Bd.1l. 5.7.).

Der Praktiker will zunichst die Diagnose und dagegen
lifst sich gar nichts sagen. Bleiben wir z. B. bei den Ge-
schwiilsten stehen, so fragt es sich demnach, wie kommt er
zur Diagnose? Welche Frage soll er stellen? Erfahrungs-
gemils stellt er die von der Bosartigkeit der vorliegenden Form.
Aber die Bosartigkeit ist ja eben nur eine Eigenschaft gewisser
Arten von Geschwiilsien und wenn man einmal weifs, dafs man
es z. B. mit einem Krebs zu thun hat, so weils man auch, dals
er bosartig ist. Man muls daher wissen, was ein Krebs ist
und wodurch, abgesehen von der Bdsartigkeit, sich der Krebs
von anderen Geschwiilsten unterscheidet. Es geniigt nicht, zu
sagen, dals weil der Krebs bosartig sei, auch Alles, was bos-
arlig ist, Krebs genannt werden miisse, denn das ist ein reiner
Cirkel in der Betrachtung. Man mag sich dagegen striiuben,
soviel man will, man mufs die besondere Erscheinungsform
oder mit anderen Worten, die Histologie und Physiologie der
Geschwiilste feststellen.

Mit aller seiner Praxis kommt auch der beschiftigte Chirurg,
wenn er mehr erreichen will, als seine Vorginger, nicht. dariiber
hin, schliefslich auf die Histologie und das Mil.noskop zu recur-
riren. Die Chirurgie befindet sich hier genau in derselben Lage,
wie z. B. die innere Medicin gegeniiber den physikalischen Ex-
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plorationsmitteln. Die alten Kliniker haben ihre Pneumonien und
Pleuritiden auch gekannt und manche voun ihnen, die noch iibrig
geblieben sind, glauben sogar, dafs sie diese Krankheiten besser
kuriren knnten, als die neueren Perkussoren und Auskultatoren.
Aber wer glaubt ihnen, dafs Alles, was sie behandelt haben,
gerade das war, wofiir sie es hielten? und wer hat nicht die
-Ueberzeugung, dafs manche Krankheit gerade dann verhanden
war, wenn sie an deren Existenz gar nicht dachten? Was hilft
da alles Pochen auf die Praxis, wenn man nicht genau weils,
was man vor sich hat! Freilich, wenn Alles, was bésartig ist,
ein Krebs sein mufs, und Alles, was unschidlich oder mifsig
schidlich verlauft, absolut keiner sein darf, wenn man mit
seinem Resultate schon fertig ist, bevor man noch angefangen
hat, so ist es gar nicht der Miihe werth, noch Worte dariiber
zu verlieren.

Leider geht es so leicht nicht. Hr. Bennett, der trotz
seines Buches iiber die krebsigen und krebsartigen Geschwiilste
die Welt immer noch in Unruhe iiber diesen Gegenstand sieht,
veranlafste vor einiger Zeit die Edinburgher physiologische, Ge-
sellschaft, ein besonderes Krebs-Comilé zu bestellen, welches
durch einen Bericht die Sache aufkliren sollte. Nachdem dieses
Comité lange Zeit gesessen, hat es sich endlich aufgeldst, ohne
zu einmiithigen Beschliissen gekommen zu sein (Monthly
Journal 1854. Nov. p.468.). Auch die Discussionen der Pa-
riser Akademie haben die Sache nicht erheblich weiter gebracht.
Woran liegt das? Wie mir scheint, einfach daran, dafs man
die Sachen zu oberflichlich fafst, dafs man an den Kern der
Fragen nicht herangeht, insbesondere dafs man sich von der
naturhistorischen Anschauung noch nicht losmachen kann. Die
Klassification der pathologischen Produkte soll immer noch
nach dem alten Vorbilde der naturhistorischen Klassificationen
zu Stande kommen, indem man an diesen Produkien gewisse
speciflische Eigenschaften voraussetat.

Obwohl ich mich in meinem Artikel iiber Specifisches und
Specifiker tiber diesen Punkt schon ausgelassen habe (Archiv
Bd. VI. 5.9.), so will ich doch noch Einiges hinzufiigen, da
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die Wichtigkeit dieses Gegenstandes durch die letzten Streitig-
keiten zu scharf hervorgetreten ist. 'Hat man Grund anzu-
nehmen oder vorauszuselzen, dafs dihnliche Species-Unterschiede,
wie sie z. B. zwischen verschiedenen Thieren bestehen, auch
an den krankhaften Produkien vorkommen?

Sehr schén hat Cuvier (Die Erdumwilzungen. Deutsch
von Giebel. Leipz. 1851. S.51.) gesagt: , Jedes organische
Geschopf bildet ein Ganzes, ein einziges und abgeschlossenes
System, dessen Theile einander enisprechen und zu derselben
bestimmten Thiitigkeit durch wechselseitige Wirkung beitragen.
Keiner dieser Theile kann sich daher veriindern, ohne dafs auch
die anderen sich veriindern, und folglich ergibt und bezeichnet
jeder einzelne zugleich alle ibrigen.” Wenn demnach vermit-
telst dieses Geseizes von dem gegenseitigen Verhiltnisse der
Formen jedes Geschipf schon aus jedem Bruchstiick irgend
eines seiner Theile erkannt werden kann, soll man dann nicht
auch erwarten, dafs jede Neubildung aus einem jeden beliebigen
Bruchtheile ihrer Elemente diagnoslicirt werden mdochte? Ich
sage darauf: nein; nicht blofs weil die Erfahrung dagegen
spricht, sondern auch, weil in der That jener Schluls ganz
falsch ist.

Weil jedes Geschdpf ein in sich zusammenhingendes und
abgeschlossenes System darstellt, so gibt es auch nur eine be-
stimmte Reihe typischer Formen oder besser Formbestandtheile,
welche es hervorzubringen vermag. Ob es seine Formbestand-
theile unter giinstigen (physiolegischen) oder ungiinstigen (patho-
logischen) Verhiiltnissen hervorbringt, indert in der Sache nichts.
Kein ungiinstiges Verhiltnifs kann etwas Anderes leisten, als
die Entwicklung hemmen, also relativ junge Formbestandtheile
zum Untergange oder zum Stillstande fihren, oder die Ent-
wicklung ‘quantitativ vermehren, wenn auch auf Kosten anderer
Functionen, also zum Schaden des Korpers. Aber ich laugne
enischieden, dafs irgend ein pathologischer, d. h. ein unter
ungiinstigen Bedingungen verlaufender Lebensvorgang im Stande
sei, qualitativ neue, iiber den gewdhnlichen Kreis der typischen
Formen der Gattung hinaus liegende Bildungen hervorzurufen.
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Alle pathologischen Formen sind entweder Riick-
und Umbildungen oder Wiederholungen typischer,
physielogischer Gebilde. (Vgl. mein Handbuch der spec.
Pathol. und Therapie. Bd.1. S.334.)

Ich weils nicht, ob mich Hr. Schuh hier nicht der Triu-
merei oder der Unfehlbarkeit anklagen wird. Indefls kommt es
ja einfach auf Thatsachen an, und ich bin gern bereit, meinen
frrthum zuzugestehen, sobald man mir, sei es aus der Praxis,
sei es aus dem Cabinet, Gegenbeweise beibringt. Sollte diefs
nicht der Fall sein und lifst man den Satz gelien, dafs auch die
pathologischen Formgebilde den physiologischen Typus der-
jenigen Thierspecies, in der sie vorkommen, an sich tragen, so
kann ich freilich nur darauf zuriickkommen, dafs es die Auf-
gabe unserer Zeit sei, die Physiologie der pathologischen Ent-
wicklung, Hand in Hand mit der Geschichie der normalen Bil-
dungen, zu verfolgen. Wer sich dazu nicht fihig oder berufen
fiihlt, der soll wenigstens das diirftige Resultat seiner For-
schungen, das ihm selbst Licheln entlockt, nicht zum Maafs-
stabe dessen gebrauchen, was eine bessere Methode der Unter-
suchung oder grofserer Fleifs mit denselben Hiilfsmiiteln zu
Jeisten vermag.

Hr. Schuh glaubt jetzt den -Anfang und das Wesen einer
Reihe von Neubildungen in den Hohlkelben und structurlosen
Blasen seines berithmten pathologisch-anatomischen Collegen
gefunden zu haben. Vielleicht findel bei eciner dritten Bear-
beitung der Pseudoplasmen die Blase des Hrn. Engel mit
ihrem Markraume, ihrem Kernwalle und ihrer Aufsenschale
Gnade vor seinen Augen. In Verbindung mit den specifischen
Exsudaten wird das priichtige Formeln liefern. Wenn nur die
lebende Generation dem Dogmenwesen nicht so abhold wire
und sich mit Formeln abspeisen lassen wollte! Schon die
junge Generation der Wiener Schule weifs mit den Hohl-
kolben und Blasen nicht viel zu machen und es ist gewils eine
sehr anerkennenswerthe Offenheit, wenn Hr. Heschl (Patho-
logische Anatomie. Wien 1854. S.143.) sich geradezu dagegen
erklirt. Wir miissen nun einmal auf das Einfache, Urspriing-
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liche zuriick, wenn wir die Entwicklung iibersehen wollen, und
dieses Einfache ist nicht der Hohlkolben oder wenn man will,
die Zotte, die Papille, die Granulation, die Warze, sondern es
ist und bleibt die Zelle.

Wie wir uns auch drehen und wenden, wir kommen zu-
letzt auf die Zelle zuriick. Das unsterbliche Verdienst von
Schwann liegt nicht in seiner Zellentheorie, die so lange Zeit
im Vordergrunde gestanden hat und die vielleicht bald aufge-
geben sein wird, sondern in seiner Darstellung von der Ent-
wicklung der einzelnen Gewebe und in dem Nachweise, dafs
diese Entwicklung, demnach alle physiologische Thitigkeit zu-
letzt auf die Zelle zuriickfiihrt. Ist nun aber die Pathologie
nur die Physiologie mit Hindernissen, das kranke Leben nichts,
als das durch allerlei Aufsere und innere Einwirkungen ge-
hemmte gesunde, so mufs auch die Pathologie auf die Zelle
zuriickgefithrt werden. Das ist die Aufgabe, wie wir sie, in
consequenter Ausbildung der Erfahrungen von Schwann, auf-
gefalst haben und seit einer Reihe von Jahren verfolgen, —
eine Aufgabe, die an sich &dufserst klar und einfach erscheint,
und die doch nur mit der grolsten Schwierigkeit zur Anerken-
nung gelangt.

Mein Freund Lebert wird mir verzeihen, wenn ich hier einen
Ausspruch wiederhole, den er in seinen Briefen an mich mehr
als einmal gethan hat, , meine Pathologie sei eine Pathologie
der Zukunft.” Es war mir das ofters ein Trost, wenn mir von
anderer Seite erklirt wurde, ich wolle die Pathologie in das
Mittelalter zuriickfiihren und ich briichte Sachen ®ieder zum
Vorschein, die lingst als abgethan bei Seite geselzt seien.
Beides mag wahr sein, doch hoffe ich, dals es pur in einer
gewissen Beschrinkung wahr sei. Die Pathologie der ver-
gangenen Zeit ist nicht iiberall so verwerflich, als es manchen
bequemen Naturen erscheinen mag, und die Pathologie der
Gegenwart ist nicht so vollkommen, dals man aufhéren diirfte,
fir die Zukunft zu bauen. Allerdings habe ich die Humoral-
pathologie der letzten Jahre und wie es mir scheint, nicht ohne
Erfolg bekdmpft und die viel geschmihte Solidarpathologie
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wieder zu Ehren zu bringen gesucht, aber nicht, wie Hr. Giins-
burg (Das Epithelialgewebe des menschl. Korpers. Bonn 1854.)
behauptet, um wieder eine Solidarpathologie zu machen, oder
um die Humoralpathologie ginzlich zu unterdriicken, sondern
vielmehr, um Beides, Humoral- und Solidarpathologie in einer
empirisch zu begriindenden Cellularpathologie zu vereinigen.
Eine solche wird, wie ich zuversichtlich hoffe, die Pathologie
der Zukunft werden.

Allein es liegl mir sehr daran, dafs diese Zukunft nicht
eine zu ferne sei, und dals nicht unsere Nachkommen, sondern
die Zeitgenossen das anerkennen, was an meiner Richtung
Wahres ist. Fiir die jiingeren Zeitgenossen ist mir um so
weniger bange, als ich gliicklicherweise seit dem Beginn meiner
offentlichen Wirksamkeit hinreichende Gelegenheit hatte, auf
die Entwicklung ihrer Anschauungen einen urmittelbaren Ein-
flufs auszuiiben. Allein bei den ilteren konnte diefs der Natur
der Sache nach nur in sehr beschrinkter Weise der Fall sein,
und daher gilt es hier vorziiglich der Verstindigung. Sie er-
schrecken allerdings nicht ganz mit Unrecht, wenn sie hiren,
dafs die ganze Pathologie zuletzt cellulir aufgefalst werden
soll, und es konnte leicht scheinen, als wollten wir gar nichts
mehr anerkennen, was man nur mit unbewaflnetem Auge wahr-
genommen hal.

So ist es nun doch nicht gemeint. Denke man sich nur
einen Augenblick in die Stelle eines Asironomen. Dieser ist
ja in Allem das Umgekehrle von einem Biologen. Wie die
Biologie ikroskopisch, so ist die Astronomie teleskopisch.
Was wiirde man heut zu Tage von einem Astronomen sagen,
der kein Teleskop zu handhaben verstinde, oder vielmehr, wie
kénnte man iiberhaupl nur jemand als einen Astronomen be-
zeichnen, der nicht die sorgfiltigste Erforschung des Himmels
vermiltelst seiner Vergrofserungsgliser angestellt hitte! Aller-
dings sieht wan Sonne, Mond und Sterne, Milchstrafse und
Nebelllecken auch mit blofsem Auge, allein bekommt man auch
nur die entfernteste Vorstellung von dem Wesen dieser Dinge,
wenn man sich auf die Betrachlung mit blofsem Auge beschrinkt?
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Lost sich nicht der Astronom in jedem Augenblick, wo er
astronomisch denkt, das Himmels- Universum in eine grofse Zahl
teleskopischer Bilder auf? Derselbe Mond, dieselben Sterne,
dieselben Nebelflecke, die jedermann wahrnimmt, werden fiir
den Astronomen elwas ganz Anderes, als fiir den einfachen Be-
trachter, fiir den es schon ein hohes Ziel ist, die Sternbilder
zusammenzuset.en.

Unter dem Apparat des Biologen — und die Pathologie
ist keiner der geringsten Zweige dieser schonen Wissenschaft —
lést sich alles Lebende in kleine Elemente auf, die freilich nicht
durchgehends so klein sind, dafs ihre Existenz nur mit bewaff-
netem Auge erkannt werden kénnte, die aber allerdings einen
so feinen Bau besitzen, dafs eine deutliche Einsicht in denselben
ohne mikroskopische Anschauung ganz und gar unmdglich ist.
In unserem Artikel iiber Ernihrungseinheiten und Krankheits-
heerde (Bd.1V. S.375.) haben wir gezeigt, dafs diese kleinen
Elenfente, die Zellen, die eigentlichen Heerde des Lebens und
demnach auch der Krankheit, die wahren Triiger der leben-
digen, pflanzlichen oder thierischen Function sind, an deren
Existenz das Leben gebunden und deren feinere Zusammen-
setzung fiir die Kraftiufserungen der lebendigen Wesen be-
stimmend ist.

Das Leben residirt also nicht in den Siften als solchen,
sondern nur in den zelligen Theilen derselben, und es sind
nicht blofs aus dem Bereiche des Lebenden die zellenlosen Sifte
z. B. die Secrete und Transsudate auszuschliefsen, sondern auch
die Intercellularsubstanzen der zellenhaltigen z. B. der Liquor
sanguinis, das vielgeriihmte Plasma des Blutes. Insofern die
Zellen im Gegensatze zu den reinen Siften immer noch etwas, .
wenn auch nur sehr bedingt Festes sind, stehen wir bei der
Solidarpathologie. Allein nicht Alles, was fest ist, kann als
Sitz des Lebens betrachtet werden. Die festen Intercellular-
substanzen verhalten sich, wie die fliissige Intercellularsubstanz
des Blutes. Man kann zugestehen, dals ihnen noch ein Rest
lebendiger Wirkungsfihigkeit inhirire, der ihnen von den Zellen,
aus denen und durch die sie hervorgegangen sind, geblieben

Archiv f. pathol. Anat. Bd. VUL. Bf. 4.
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ist, aber keine sichere Thalsache spricht dafiir, dafs dieser Rest
grofs genug ist, um sich ohne fortwihrende Einwirkung von
Zellen unversehrt zu erhalten oder um die Bewegung des Le-
bens weiter fortzusetzen oder zu iibertragen. Sie sind héchstens
im Stande, in lebenden Theilen andere Richtungen des Lebens
zu erregen. Unsere Solidarpathologie ist daher eine sehr be-
schrinkte im Sinne der ilteren Schulen und sie schliefst nirgends
die Humoralpathologie in ihrer gelduterten Form aus, wie
Hr. Seyfert fiirchtet.

Diirfen wir wirklich hoffen, fiir eine solche Auffassung der
Biologie das lebende Geschlecht zu gewinnen? Steht nicht
dieser neue Vitalismus in einem unldsbaren Widerspruche
zu den herrschenden Richtungen der modernen Wissenschaft?
Es ist ja hinreichend bekannt, mit welcher Geringschiitzung
insbesondere die Vertreter der chemlschen und physikalischen
Richtungen, selbst diejenigen, denen nur eine sehr unvollstin-
«dige Kenntnifs der feineren Analomie zugekommen ist, alif die
Morphologie herabsehen. Und in der That, wenn man die
grofsen Erfolge beriicksichtigt, welche die chemische und physi-
kalische Untersuchung der Zeitgenossen erreicht hat, sollte man
meinen, es sei mit dem Zellenwesen nichts mehr zu machen.

Einem solchen Gedanken ist leicht zu begegnen. Sollte
es einstmals gelingen, was bekanntlich bisher nicht der Fall
war, das Leben im Ganzen als ein mechanisches Resultat der
bekannten Molecularkriifte darzustellen, so wiirde man auch
dann nicht umhin kénnen, die Eigenthiimlichkeit der Form, in
welcher die Molecularkriifte zur Frschelmmg kommen, mit einem
besonderen Namen zu belegen und von den anderen Aeufse-
rungen dieser Krifte zu unterscheiden. Das Leben wird immer
elwas Besonderes bleiben, wenn man auch bis ins kleinste
Detail erkannt haben solite, dafs es mechanisch erregt und
mechanisch fortgefithrt sei. Keinem Sterblichen ist es vergénnt,
das Leben in der Zersireuung physikalischer oder chemischer
Substanz, in diffuser, wenn man will, geistiger Form zu er-
kennen, und wenn diefs wirklich geschehen machte, so wiirde
das gewils der hirteste Schlag sein, der die heulige natur-
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wissenschaftliche Anschauung ireffen kénnte. Alle unsere Er-
fahrung weist uns darauf hin, dafs das Leben sich nur in
concreter Form zu iufsern vermag, dafs es an ge-
wisse Heerde von Substanz gebunden ist. Diese Heerde
sind die Zellen und Zellengebilde.

Aber fern sei es von uns, in der Morphologie dieser Le-
hensheerde die hiochste und letzte Stufe der Erkenntnils zu

‘suchen. Die Anatomie schliefst die Physiologie nicht aus, aber

wohl setzt die Physiologie. die Anatomie voraus. In dem be-
sonderen Kdrper mit der ganz eigenthiimlichen, anatomischen
Einvichtung gehen die Erscheinungen vor sich, welche der
Physiolog verfolgt; die verschiedenen morphologischen Theile,
welche der Anatom aufweist, sind die Triger der Eigenschaften
oder, wenn man will, der Krifte, welche der Physiolog er-
griindet, und wenn der Physiolog sein Gesetz, sei es durch
physikalische, sei es durch chemische Untersuchung, festgestellt
hat, so kann der Anatom noch immer mit Stolz erkliiren: dieses
ist der Kérper, an dem das Gesetz zur Erscheinung kommt.
Mdgen die Erscheinungen des menschlichen Lebens so mecha-
nisch vor sich gehen, wie nur immer denkbar, so wird dadurch
niemals die Thatsache des lebenden menschlichen Individuums
verloren gehen konnen.

Was das Individuum im Grofsen, das und fast noch mehr
als das ist die Zelle im Kleinen. Sie ist der Heerd, an den
die Action der mechanischen Substanz gebunden ist und inner-
halb dessen allein sie jene W:rkungsfahlgkelt zu bewahren ver-

mag, welche den Namen des Lebens rechtfertigt. Aber inner-
halb dieses Heerdes ist es diemechanische Substanz,
welche wirklt und zwar nach chemischen und physi-
kalischen Gesetzen wirkt. Um daher die Erscheinungen
des an sich cellularen Lebens zu begreifen, miissen wir die
Zusammensetzung der Zellensubstanz, ihre mechanischen Eigen-
schaften, ihre Veriinderungen bei der Function feststellen, und
was den Gang der Forschung betrifft, so kann ja dariiber gar
kein Streit sein, dafs die chemische und physikalische Forschung
die hiohere, die anatomische oder morphologische die niedere

21!
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ist. Ich fiir meinen Theil habe so wenig néthig, darauf weiter
einzugehen, dafs ich mich vielmehr von der friihesten Zeit
meiner Veroffentlichungen bis zu der jetzigen immer nur gegen
den Vorwurf zu vertheidigen hatte, zu minutidse chemische
Unterschiede aufzusuchen.

Aber man vergilst iiber dem Streite um die grofsere oder
geringere Schwierigkeit und Genauigkeit der Untersuchung nur
zu leicht die Frage nach der concreten Bedeutung der Dinge,
welchen die Untersuchung zugewendet ist. Es mag schwieriger
sein, die einzelnen Stoffe zu isoliren, welche eine Zelle oder
einen aus Zellen hervorgegangenen Korper zusammenselzen,
als die Zelle oder den Zellkorper selbst darzustellen, allein das
Bedeutendere und Hohere wird trotzdem immer die Zelle bleiben.
So wenig der Inosit und das Krealin wichtiger sind, als das
Herz, in dessen Muskeln sie sich finden, so wenig sind sie
bedeutungsvoller, als die einzelnen Primitivbiindel dieser Muskeln.
Immer werden die constituirenden Theile ihre Be-
deutung erst in dem Ganzen finden. Riicken wir bis an
die letzten Grenzen vor, an denen es noch Elemente mit dem
Charakter der Totalitit oder wenn man will, der Einheit gibt,
so bleiben wir bei den Zellen stehen. Sie sind das letzte con-
stante Glied in der grofsen Reihe einander unlergeordneter Ge-
bilde, welche den menschlichen Leib zusammensetzen. Ich kann
nicht anders sagen, als dals sie die vitalen Elemente sind,
aus denen sich die Gewebe, die Organe, die Systeme, das
ganze Individuum zusammensetzen. Unter ihnen ist nichts
als Wechsel

So wenig demnach unsere Auffassung im Gegensaize zu
den mechanischen Richlungen steht, so grofs ist ihr Gegen-
satz zu den exclusiv humoral - und solidarpathologischen An-
schauungen, auch der letzten Zeit. Was die ersteren belrifft,
so ist freilich die principielle Differenz weniger hervorstechend,
weil die moderne Humoralpathologie eigentlich nie dazu ge-
kommen ist, die Spitzen ihrer Anschauung auszubilden. Con-
sequenter Weise hitte sie das Blut, das fiir sie Mittelpunkt der
ganzen Pathologie war, auch als das eigentlich Wirkende dar-
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stellen miissen, allein sie hat diefs, soviel ich weils, nie scharf
ausgesprochen, sondern sich nur an dem Bewirkten, niimlich
dem Exsudat gehalten, ohne sich dariiber zu erkliren, durch
welche Kraft oder Mittel das Exsudat aus dem Blut, in dem
es doch vorher materiell enthalten gedacht wurde, herauskémmt.
Daher culminirt die Wiener Schule, obwohl sie kraseologisch
ist, doch nicht in der Lehre von den Krasen oder Dyskrasien,
sondern vielmehr in der Lehre von den Exsudaten, und der
Gegensatz unserer Richtung zu der Wiener ist demn entsprechend
auch am schroffsten in der Exsudatlehre hervorgetreten. Bei
dieser Gelegenheit kommt es weniger darauf an, diese Differenz
zu verfolgen; wenn man die entsprechenden Capitel meines
Handbuches der Spec. Pathologie und Therapie durchsieht, so
wird man sich leicht iiberzeugen, wie grofs sie ist. Kurz ge-
sagt, der grofste Theil dessen, was man in Wien als specifische
Exsudate aus dem Blute schildert, ist nach meiner Auffassung
durch Neoplasie unmittelbar aus Muttergeweben hervor-
gegangen.

"Ungleich schiirfer ist dagegen der Gegensatz der Cellular+
pathologie zu der modernen Solidarpathologie, die bekanntlich
iiberall in eine Nervenpathologie aufgegangen ist, hervorgetreten.
In seinem neuen Buche ,Zur Lehre von der Entziindung”
(Frankf. 1854, S.154.) hat sich Hr. Spiefls offen dariiber er-
klirt. Mit Recht folgert dieser scharfe Kopf aus meiner Dar-
stellung, dafs, wie, frither schon Reil fiir die einzelnen Theile
des Korpers, so ich fiir alle Zellen und Zellkbrper Reizbarkeit
in Anspruch nehme, und dafs ich demnach weder die Beschrin-
kung der Irritabilitit mit Haller auf die Muskeln und Nerven,
noch mit den neueren Nervenpathologen blols auf die Nerven
zugestehe, Allein er thut mir sehr Unrecht, wenn er mich als
in einer Differenz mit Reil begriffen schildert, indem ich die
Reizbarkeit auf eigenthiimliche vitale Kvifte bezdge. Wenn
Hr. Spiefs sagt: ,Aber Reil forderte mit Recht, dafs diese
Irritabilitit nur in der verschiedenen Form und Mischung der
einzelnen Theile begriindet sein konne”, so vermisse ich hier
die gewohnte Schirfe seiner Darstellung. In der morphologi-
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schen und chemischen Verschiedenartigkeit der einzelnen Theile
kann nicht die Irritabilitit, sondern nur die Verschiedenartigkeit
der Acufserung derselben gesucht werden. Dafs ein Muskel
auf denselben Reiz zuckt, auf den eine Driise secernirt, das
kann und mufs der Verschiedenartigkeit der Structur und
feineren Zusammensetzung, welche zwischen Muskel und Driise
besteht, zugeschriecben werden. Aber dafs beide Theile reizbar
sind, das kann nicht in ihrer Verschiedenheit, sondern das mufs
vielmehr in einer irotz aller Verschiedenheit unabweislichen
Gleichartigkeit gesucht werden. Hr. Spiels findet diese in den
Nerven, ich in den Zellen oder Zellenderivaten, zu denen ich
natiitlich auch die Nerven rechne. Das Gemeinschaftliche in
den Nerven ist, soviel wir bis jetzt wissen, die elektrische Sub-
stanz; in den Zellen kennen wir nichts anderes, als das Leben,
d. h. eine von Zelle zu Zelle sich iibertragende und an stick-
stoffhaltige, wenn man will albumindse Substanz gebundene
Bewegung. Da nun aber die elektrische Substanz der Nerven
gleichfalls in einer conlinuirlichen intestinen Bewegung gedacht
werden muls, die sich aus der Zeit der einfach zelligen (embryo-
nalen) Periode her iibertrigt, so diirfle die Differenz nur darin
liegen, dafs die Neuropathologie dasselbe auf die Nerven be-
schriinkt wissen will, was ich allen Zellen zuschreibe.

Es erregt die Bedenken des Hrn. Spiels, dafs ich den
Ausdruck der Lebenskrafl *), den ich frither vermied, zugelassen
habe. Ich leugne nicht, dafs das seine Bedenken hat, nicht so
sehr meinetwegen, sondern Anderer wegen, welche sich bei
diesem Worte etwas ganz anderes denken, als ich. Aber am
Ende bedarf man eines Ausdrucks, und einen zu finden, der
nicht milsverstanden oder milsdeutet werden konnte, diirfte
unméglich sein. Nirgends habe ich aber auch nur die Andeu-
tung gemacht, dals die Lebenskraft eine einfache oder von
‘anderen Naturkriften specifisch verschiedene sei; vielmehr habe
ich die Wahrscheinlichkeit ihres mechanischen Ursprunges wieder-
holt ausdriicklich erklirt (Einheitsbestrebungen S. 12. Spec.
Pathol. I. S.4.). Aber man mufs doch einmal die natur-

*) ,,Besondere vitale Krifte”, wie Hr, Spiess sagt, habe ich nic angenommen.
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wissenschafiliche Priiderie aufgeben, in den Lebens-
vorgingen durchaus nur ein mechanisches Resultat
der den constituirenden Korpertheilen inhédrirenden
Molecularkrifte zu sehen.

So wenig eine Kanonenkugel sich durch Krifte, die ihr
innewohnen, bewegt und so wenig die Kraft, mit der sie andere
Kérper trifft, eine einfache Resultante der Eigenschaften ihrer
Substanz ist; so wenig die Himmelskorper sich durch sich
selbst bewegen oder die Kraft ihrer Bewegung einfach aus
ihrer Form und Mischung abgeleitet werden kann: so wenig
sind auch die Lebenserscheinungen ganz und gar durch die
Eigenschaften der die einzelnen Theile zusammensetzenden Sub-
stanz zu erkliren. Dafls man das noch heut zu Tage thut, ist
die letzte Frucht jener unklaren Seite der Hegel’schen Philo-
sophie, die durch C. H. Schultz ihre Conversion zum Ortho-
doxen gemacht hat, und in der die Selbsterregung des Lebens
htchstes Dogma war. Sonderbar genug, dafs wir gerade dieses
Dogma bekdmpfen miissen, das so wenig mit dem kirchlichen
Dogma harmonirt. Denn die Generafio aequivoca, zumal
wenn sie als Selbsterregung gefalst wird, ist doch entweder
geradezu Ketzerei oder Teufelswerk, und wenn gerade wir
nicht blofs die Erblichkeit der Generaiionen im Grolsen, son-
dern auch die legitime Succession der Zellenbildungen (Spec.
Pathol. 1. S.329.) vertheidigen, so ist das gewils ein unver-
dichtiges Zeugnifs. Ich formulire die Lehre von der patholo-
gischen Generation, von der Neoplasie im Sinne der Cellular-
pathologie einfach: Omnis cellula a celiula,

Ich kenne kein Leben, dem nicht eine Multer oder ein
Muttergebilde gesucht werden miifste. Eine Zelle tibertriigt
die Bewegung des Lebens auf die andere, und die Kraft dieser
Bewegung, die miglicherweise, ja ziemlich wahrscheinlich eine
sehr zusammengesetzte ist, nenne ich Lebenskraft. Dafs ich
aber keineswegs gewillt bin, diese Kraft zu personificiren, zu
einer einfachen und isolirbaren zu machen, das habe ich klar
genug gesagt. Mége man mir erfauben, die Stelle herzuseizen:
,Da wir das Leben in den einzelnen Theilen suchen, und diesen
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trotz aller Abhiingigkeit, die sie von einander haben, doch eine
wesentliche Unabhiingigkeit beilegen, so konnen wir auch den
nichsten Grund der Thiiligkeit, durch welche sie sich unver-
sehrt erhalten, nur in ihnen selbst suchen. Diese Thatigkeit
gehort den durch die Lebenskraft in Bewegung ge-
setzten Moleculartheilchen mit denihnenimmanenten
Eigehschaften oder Kriften, ohne dals wir im Stande
wiiren, in oder aufser ihnen noch eine andere Kraft, mége man
sie nun Bildungs- oder Naturheilkraft nennen, als wirksam zu
erkennen, oder auch nur der Lebenskraft, die ihnen
mitgetheilt ist, aufser der allgemeinen Erregung der
formativen und nutritiven Bewegung noch eine Spe-
cialthiatigkeit (Spiritusrector) zuzuschreiben” (Hand-
buch d. Spec. Pathol. I. S.272.).

Diese gewils niichterne Anschauung ist fern davon, eine
blofs speculative zu sein; sie ist vielmehr so sehr empirisch,
dafs sie bei mir erst zum Durchbruch gekommen ist, als ich
durch den Nachweis der Bindegewebskorperchen, sowie durch
die Darstellung der zelligen Natur der Knorpel- und Knochen-
korperchen im Slande war, auch den Kérper des erwachsenen
Wirbelthieres in Zellenterritorien zu zerlegen, wie man sie bis
dahin nur bei dem Embryo, manchen niederen Thieren und
den Pflanzen kannte. Erst dadurch wurde eine einheilliche An-
schauung des gesammlen biologischen Gebietes méglich und
es wurde allerdings durch eine Combination der verschiedenen
Thatsachen, also auf dem Wege der Speculation ein allge-
meines Prinzip gefunden, welches die Neuropathologie bis jetzt
vergebens sucht. Fiir die Nerven fehlt bis jetzt sogar der
empirische Nachweis, dafs sie einen wesentlich trophischen
Einfluls besilzen; fiir Zellen kionnen wir empirisch darthun, dals
sie auch ohne Innervation trophische und functionelle Thitig-
keit besitzen. Nur miissen wir uns dagegen verwahren, dafs
man etwa das, was wir von Zellen sagen, in einem. Gegensatze
zu den Nerven auffasse. Wir haben stels hervorgehoben, dafs
sowohl die isolirten, als die zu gréfseren Formge-
bilden zusammengewachsenen oder ausgewachsenen
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Zellen, zu denen also auch Nerven und Muskeln ge-
héren, lebend und reizbar sind. Aber Nerven und Muskeln
sind, wenn auch hoher organisirte, edlere und wichtigere Theile,
immer nur Theile neben anderen, coordinirten Theilen, von
denen jeder seine eigenthiimlichen Leistungen hervorbringt und
andere zu den ihrigen anregen kann. Denn nicht blofs die
Nerven erregen die eigenthiimliche Function der Muskeln und
der anderen Theile, sondern auch diese "anderen Theile erregen
ihrerseits die Function der Nerven.

Es ist daher keine Noth, dals wir durch unsere vielen
Lebensheerde die Einheit des lebenden Organismus verlieren.
Freilich die Einheit im Sinne der Nervenpathologie sind wir
aufser Stande aufzuweisen. Der Spiritus rector fehlt; es ist
ein freier Slaat gleichberechligter, wenn auch nicht gleichbe-
gabter Einzelwesen, der zusammenhilt, weil die Einzelnen auf
einander angewiesen sind, und weil gewisse Mittelpunkte der
Organisation vorhanden sind, ohne deren Integritiit den einzelnen
Theilen ihr nothwendiger Bedarf an gesundem Ernihrungs-
material nicht zukommen kann. Denn allerdings kann nicht
jede Zelle sich ihre Ernihrungsstoffe beliebig weit herholen;
die meisten sind auf jhre Nachbarschaft angewiesen, denen sie
je nach der Grofse der Affinitit ihrer inneren Substanz eine
grofsere oder geringere- Menge von Stoff entziehen. Man kann
daher immerhin mit Hrn. Spiels sagen, dafs ihnen das Er-
nihrungsmaterial ,,geboten” werden miisse, allein man muls
hinzufiigen, dals es bei ihnen steht, ob sie es nehmen wollen,
oder wm weniger perstnlich zu sprechen, die Intussusception
des in die Nachbarschaft einer Zelle gelangten Materials in ihre
eigene Substanz hiingt wesentlich daran, ob die Zelle lebens-
kraftig ist und eine hinreichend grofse Anziehung zwischen ihrer
Substanz und dem WNachbar-Material besteht. Denn begreif-
licherweise reicht die blofse Anziehung zwischen den inneren
und #dufseren Stoffen nicht aus, um die Intussusception der letz-
teren zu erkliren; vermdge dieser Anziehung kdnnen ebenso
gut innere Stoffe der Zelle enlzogen werden und nach aufsen
gelangen, wie es ja beim Stoffwechsel gewils geschieht. In
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einer lebenskriftigen Zelle mufs demnach ein gewisser Fond
von weniger bewegler oder in geringerer Veriinderung begrif-
fener Substanz vorhanden sein, welcher durch gegenseitige An-
ziehung zusammenhiilt und den gewdhnlichen Einwirkungen
aufserer Substanz Widerstand leistet. Um diesen Grundstock
lagern sich wahrscheinlich die anderen, einem grifseren Wechsel
unterworfenen und je nach dem Affinitiits -Verhiltnifs zwischen
Innerem und Aeufserem bald zu-, bald abnehmenden Stoffe.
Als die relativ bestindigen Theile der zelligen
Elemente zeigen sich die Membranen und Kerne, als
die mehr verinderlichen der Zelleninhalt. Erleiden die
ersteren wesentliche Verinderungen, so erhilt sich auch die
Zusammensetzung des letzteren nicht ungestért. Wachsende
Theile biifsen von ihrer Functionsfihigkeit um so mehr ein, je
deutlicher sich an den Kernen Theilungs-Erscheinungen dufsern;
es erfolgt dann ein Zustand von Ermiidung, von Schwiche,
der nothwendig eine Aenderung des moleculiren Zustandes des
wirkungsfihigen Zelleninhaltes andeutet. Andererseits ergibt
sich, dafs die Zellenmembran dem Durchtritte der Stoffe bald
mehr, bald weniger giinstig ist, dals sie verschiedenen Stoff
verschieden durchlifst und zu verschiedenen Zeiten fiir die-
selben Stoffe verschieden durchgiingig ist. Ein Blutkérperchen
lifst in seinem lebenskriftigen Zustande das Himatin nicht nach
aufsen heraus, allein wenn es lingere Zeit, sei es innerhalb,
sei es aufserhalb der Gefifse liegen bleibt, so wird die Membran,
selbst zu einer Zeit, wo die Fortdauer ihrer Elasticitit sich
nicht bezweifeln lifst, allmilig fiir das Himatin permeabel. Man
sieht dann, wie ich das frither (Archiv Bd.]. S.383.) geschil-
dert habe, das Korperchen sich entfirben, wiihrend die Membran
sogar deutlicher wird und zugleich die umgebenden Fliissig-
keiten sich firben. Aeuflsere Stoffe dringen ebenso wenig in
gleicher Weise in die Theile ein, wie wir am besten bei den
Farbstoffen (Krapp, Gallenfarbstoff u.s. w.) wahrnehmen; be-
stimmte Theile haben bestimmte Anziehungen fiir dieselben.
An verschiedenen Stellen meiner Pathologie habe ich einen
Umstand hervorgehoben, der, wie es mir scheinl, fiir die Auf-
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fassung dieser Erscheinungen von grolser Bedeutung ist; ich
meine das Verhiltnifs von Function und Nutrition.

'Die besten Physiologen unserer Zeit sind sehr geneigt, Beides

zusammenzufassen, weil sich herausstellt, dafs die Function
sowohl die Nutrition bestimmt, als von ihr abhingig ist und
dafs wiederum Function und Nutrition auf innere Aenderungen
des Molecularzustandes der Theile hinfiihren. So richtig diefs
ist, so scheint mir doch der wesentliche Unterschied zu be-
stehen, dafs die Vorgiinge der Nulrition auf einem unaufhérlich
andauernden Austausch innerer und dufserer Stoffe, die der
Function auf einer nur zeilweise auftretenden Verinderung in
der Anordnung und Combination der in der Zelle augenblick-
lich gegebenen Stoffe beruhen (Spec. Pathol. I. S.272.). Die
functionellen Vorgidnge bringen neue Gruppirungen der consti-
tuirenden Theilchen, die nutritiven erhalten die alte Gruppirung
durch Austausch der verinderten Theile gegen neue, von aufsen
bezogene. Hier giebt es nun freilich einen Punkt, wo die
Grenzlinien sich zu verwischen scheinen, und das sind die Er-
scheinungen des Tonus. An einer fritheren Stelle (dieses
Archiv Bd. VL. S.139.) habe ich versucht, diese Schwierigkeit
zu heben, indem ich gegeniiber der Deutung der Physiologen,
welche in dem Tonus entweder eine besondere Art der Function
oder iiberhaupt gar nichts anderes, als die gewthnliche Function
sehen, denselben vielmehr im Sinne der Pathologie als ein
nutritives Phéinomen in Anspruch nahm. Denn die Pathologen,
von denen doch der Ausdruck herstammt, dachten bei Tonus
nicht nothwendig an die Muskeln, sondern an alle moglichen
Theile, und Atonie bedeutet nicht blofs die Schwiichung con-
tractiler Theile, sondern auch den Verlust der Elasticitit, ja
iiberhaupt die Abnahme der Cohisionskraft nicht nur der zel-
ligen Elemente selbst, sondern auch der Intercellularsubstanzen.
Der Tonus bezeichnet das normale Maals der vilalen Leistungs-
fahigkeit der Elemente, welches abhiingig ist von ihrem Ernih-
rungszustande und welches Vorbedingung der Function ist; er
stellt die Summe derjenigen Eigenschaften dar, welche an
einem regelmilsig erndhrten Theile zur Erscheinung gelangen,
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ohne dals eine besondere Reizung oder Erregung statifindet.
Muskeltonus kann demnach nur fiir diejenigen Erscheinungen
in Anspruch genommen werden, welche wihrend des einfachen
Erniihrungszustandes von dem Muskel fortwithrend ausgehen
und deren Héhe mit der Erndhrung zu- und abnimmt, wahrend
die Contractionsgrofse zunichst im Verhilinisse steht zu der
grofseren oder geringeren Grifse der Reizung, welche der
Muskel von aufsen erfihrt. Atrophie und Hypertrophie sindern
unter allen Verhiltnissen den Tonus, aber sie bestimmen nicht
direct die Function selbst, sondern nur die Moglichkeit derselben.

Die exclusive Nervenphysiologie sucht freilich in allen
Gebilden die Nerven als das Wirksame zu behaupten. So
meint Eckhard (Grundziige der Physiologie des Nerven-
systems. Giefsen 1854. S.147.), dafs, wenn es wirklich einen
Muskeltonus giibe, dieser sich dadurch #ufsern wiirde, dafs alle
Muskeln, so lange sie milielst lebender Nerven in Verbindung
mit einem Centralorgan seien, sich in einem andauernden Zu-
stande mifsiger Contraction befinden. Allein bei den Gefils-
muskeln, wo es doch am fiichsten liegt, den Tonus als Ursache
gewisser, anhaltender Conlractionszustinde zu denken, finden
wir, wie ich schon &fters erwihnt habe, Orte, wo gar keine
Nerven bekannt sind, z. B. im Nabelstrang. Man sollte dem-
nach meinen, dals es sich hier allerdings um eine den Muskeln
selbst innewohnende Eigenschaft handle. Allein, wie Eckhard
an einer anderen Stelle sagt (S. 58.), die Nervenphysiologie kann
unter einem Muskel nur eine Substanz verstehen, von welcher
sie beobachtet hat, dafs sie sich bei der Reizung zu derselben
sich begebender Nerven zusammenzieht, und sie kann sich defs-
halb um alle diejenigen Substanzen nicht kiimmern, an denen
man Zusammenziechungen beobachtet hat, ohne Nerven in sie
eindringen zu sehen und von diesen aus die Substanz in Thiitig-
keit gesetzt zu haben. ,Es fallen also”, heifst es weiter, , aus
dem Bereich ihrer Betrachtung fiir die gegenwiirlige Frage aus:
die Flimmerbewegung, die sogenannte contractile Substanz der
niederen Thiere, die Herzanlage der Embryonen, so lange mit-
telst Nerven noch nicht auf die Herzsubstanz gewirkt werden
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kann, und ihnliche. Alle diese Fille beweisen dem Physio-
logen im giinstigsten Falle weiter Nichts, als dafs es im Thier-
kérper vom Nervensystem unabhiingige Bewegungen gibt und
welche er nicht Jeugnet.”

Also gibt es doch vom Nervensystem unabhingige Bewe-
gungen und es fragt sich zuniichst, ob diese Bewegungen an

-zellige Elemente gebunden sind. Fiir die Flimmerbewegung

ist diefs seit langer Zeil bekannt, und seit es mir gelungen ist,
chemische Erreger fiir dieselben zu finden (Bd. VI. S.133.),
darf man wohl vermuthen, dafs hier die Irritabilitit an. die
Zellensubstanz gekniipft ist. Was die contractile Substanz der
niederen Thiere belrifft, die sogenannte Sarcode, so hat Leydig
(Miiller's Archiv 1854. S.278.) gezeigt, dafs sie, wenigstens -
beim Armpolypen, in Zellen enthalten ist. Von der Herzanlage
der Embryonen, welche R. Wagner in neuerer Zeit zum
Gegenslande zahlreicher Experimente gemacht hat, steht es
fest, dafls sie aus zelligen Elementen zusammengeselzl ist, aus
denen sich die spiitere Muskulatur des Herzens aufbaut. Zum
mindesten kénnen wir daher wohl schliefsen, dafs sowohl an
diesen Theilen, als an den Nabelgefifsen die Reizbarkeit ge-
wissen zelligen Elementen innewohnt, die, soviel wir wissen,
nicht vom Nervensysiem her den Anslofs ihrer Thitigkeilen
empfangen.

Alle Experimente und Erfahrungen, welche man an Muskeln,
die wirklich mit Nerven in Verbindung stehen, gemacht hat und
welche fiir eine selbsistindige Erregbarkeit sprechen, werden
von ,der Nervenphysiologie” mit dem Einwande beseitigt, dafs
doch mdglicherweise die letzten Endigungen der Nerven noch
wirksam gewesen sein konnlen. Freilich hat die Nervenphysio-
logie sich um manche Dinge z. B. um die schénen Erfahrungen
von Duchenne noch wenig bekiimmert. Allein auf der anderen
Seite lifst sich nicht leugnen, dafs vom anatomischen Stand-
punkte aus hier noch eine Liicke der Beobachtung vorliegt.
Man sollte allerdings untersuchen, ob bei allen Lihmungen sich
die Degeneration der Nerven bis in die Muskeln verfolgen lifst.
Denn bei den acuten Lihmungen ist hochstens eine grofse
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Wahrscheinlichkeit zu gewinnen. So habe ich durch Experi-
mente mit Miinter (Encyclop. Worterbuch der Berliner Medic.
Facultit. Art. Worara) nachgewiesen, dafs durch die Vergiftung
mit Worara alle rothen Muskeln der Thiere gelihmt werden,
nur das Herz nicht, und Bernard hat spiiter gefunden, dafs
dabei die Erregbarkeit der Nerven aufhért, wiihrend die der
Muskeln fortbesteht — eine Verbindung von Thatsachen, welche
sehr schon die Autonomie der Herzcontraction und zugleich
die- specifische Oertlichkeit der Giftwirkung darthut. Aber wie
will man den Einwand zuriickschlagen, dafs in den letzten
Nervenenden auch unter solchen Verhiltnissen noch etwas
Erregbarkeit vorhanden sein konne? Hier bleibt zuletzt nichts
weiter iibrig, als auf die alte und in der lelzen Zeit von
C. H. Schultz nochmals entdeckte Erfahrung von der Con-
tractilitit der unter dem Mikroskop isolirten Muskelprimitivbiindel
~hinzuweisen.

In der That sollte man kaum glauben, dafs eine so grofse
Bedeutung auf den experimentellen Nachweis von dem Sitze
der Contractilitit in der Muskelsubstanz gelegt werden kinne.
Wenn es einmal anerkannt wird, dafs die Contractilitiit nicht
in dem Nerven sitzt und demnach von dem Nerven auch nicht
dem Muskel mitgetheilt werden kann, so mufls sie doch wohl
dem Muskel zukommen, und die einzige Frage, die aufgeworfen
werden kann, darf nur die sein, ob dieses dem Muskel bei-
wohnende Vermogen, sich zu verkiirzen, nur darch Innervation
zur Aeufserung gebracht werden kann oder ob es auch andere
Erregungsmittel dafiir gebe. Es kann demnach nicht die Reiz-
barkeit des Muskels im Allgemeinen, sondern nur die Breite
seiner Reizbarkeit in Frage kommen. Finden sich aber in der
Natur reizbare Elemente, deren wuskulése Natur nicht be-
zweifelt wird, deren Verbindung mit Nerven aber entweder
unbekannt oder geradezu unmdiglich ist, wie diels bei den Nabel-
gefifsen und der Herzanlage des Embryo vor der Entwicklung
der Herznerven der Fall ist, so ist auch entschieden, dafs
muskultse Elemente ohne Innervation reizbar sein kénnen, und
man kann dann als letzte und strengste Forderung noch die
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»der Nervenphysiologie” aufstellen, dafs fiir jede ~besondere
Muskelanordnung erforscht werde, ob sie fiir andere, als nervise
Reize zuginglich sei. Allein auch ohne die Erfiillung dieser
Forderung, ja selbst wenn gezeigt werden sollte, dals der
Muskel des erwachsenen Wirbelthieres auf keinen anderen Reiz,
als auf den ihm durch einen Nerven zugekommenen mit einer
Verkiirzung antwortet, konnen wir es als zweifellos betrachten,
dafs die [Fihigkeit der Verkiirzung d. h. die Contractilitit auf
der eigenthiimlichen Beschaffenheit der Muskelsubstanz (Syntonin
Lehmann) beruht.

Genau dieselbe Stellung, welche die Nervenphysiologie zu
der Muskelfunction einnimmt, behauptet die Nervenpathologie
zu der Nutrition. Auch sie lifst die Beweisfilhrung, welche
sich auf die nervenlosen Gebilde stiitzt, nicht zu, sendern indem
sie oft genug eine viel grofsere Vertheilung der Nerven suppo-
nirt, als bisher erfahrungsgemiifs nachgewiesen ist, so behauptet
sie, dafs eine Nutrition ohne Innervation ginzlich unstatthaft
sei. Allein hier beflinden wir uns in einer ungleich gliicklicheren
Lage, da wir uns auch bei dem erwachsenen Wirbelthiere mit
grofser Beslimmtheit auf die Existenz anatomischer Tervitorien
stiitzen kénnen, welche eine deutliche Begrenzung der Veriin-
derungen darbieten, ohne dafs eine analoge Vertheilung von
Nervenfaden besteht. In meinem Artikel iber die parenchy-
matose Entziindung (Bd. IV. S.285.) habe ich gezeigt, dafs wir
die Begrenzung der Erkrankungen im Bindegewebe, in den
Knochen, in der Hornhaut, also in Theilen, welche Nerven be-
sitzen, auf einzelne Zellenterritorien zuriickfihren konnen, und
dals wir sogar im Stande sind, diese beschrinkten Erkrankungen
experimentell hervorzurufen. Wenn wir irgend eine ganz kleine
Stelle des Gewebes, welche nur sehr wenige Zellenterritorien
umfalst, durch Entziindungsreize (Glithhilze, Aetzmiltel) in einen
pathischen (passiven) Zustand verselzen, so erfolgt zunichst
im Umfange dieser Stelle eine Reihe activer (reactiver) Ver-
anderungen, welche bei einer gewissen Hohe der Reizung sehr
bald in_wirkliche Neubildung von Elementen auslaufen. Die
Kerne vermehren sich, die Zellen gerathen in Theilungen und



Rudolf Virchow: Cellular-Pathologie

61

32

es entsteht ringsherum ein neoplastischer Hof, wie man diefls
iibrigens seit langer Zeit aus der grioberen Beobachtung kennt.

Hier hat man sich gewthnlich mit dem Exsudat ausge-
holferi, das man einer besonderen Thitigkeit der Gefifse zu-
schrieb. Abgesehen davon, dafs man sich bei dieser Thitigkeit
gar nichls denken kann, so wird die Beweisfilhrung &ufserst
priicis an solchen Stellen, wo iiberhaupt keine Gefiifse in der
niichsten Umgebung des Erkrankungsheerdes liegen. Ich kann
hier immer nur wieder auf die Mitie der Hornhaut hinweisen,
obwohl die Nervenpathologie sich damit nicht ganz befriedigt
erklirt. Indefs giebt es doch "auch zahlreiche andere Punkie.
So habe ich insbesondere die Hautpapillen hervorgehoben {Bd.1V.
S. 389.), welche zuweilen in einem ganz kleinen Theile ihres
Umfanges Neubildungen zeigen, welche aus localen Reizungen
hervorgehen, ohne dals gerade dieser einzelnen Stelle besondere
Nervenabtheilungen oder Gefilse entsprechen. Bei dem Wachs-
thuny der Chorionzotlen habe ich dargethan (Wiirzb. Verh.
Bd.1V. §.376.), dals die Bildung neuer Knospen und Veriste-
lungen mit der Vergrifserung und knospenartigen Auftreibung
des Epithels beginnt und dals erst secundir hinter den Epithel-
knospen die partielle Hyperplasie des Grundstockes folgt. An
solchen Stellen finden sich gar keine Nerven und oft auch
keine Gefilse, vielmehr miissen die Epithelknospen sich durch
die Intussusceplion von miitterlichen Siften vergréfsern, und
thr Wachsthum ist daher auch am reichlichsten, wo die Pla-
centarzotten in die miilterlichen Gefilse hineinwachsen. — Selbst
an den Muskeln kann man im Umfange pathologischer Stellen
die Kernvermehrung in einer Beschrinkung sehen, welche in
keiner Weise der bekannilich oft sehr spirlichen Vertheilung
von Nerven und der besonderen Anordnung der Gefilse ent-
spricht.

Mit einem Worte, die Reizbarkeit der einzelnen, zelligen
Gewebselemente entspricht durchaus der Voraussetzung ihrer
vitalen Autonomie, und insbesondere die Vorgiinge der Neubil-
dung junger Elemente aus den priexistirenden Theilen geschieht
unter dhnlichen Verhiiltnissen, wie die Furchung und Theilung
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des Eies nach der Einwirkung des Samens. So wenig bei der
letzteren eine besondere Innervation nachweisbar ist, so schwie-
rig wiirde es sein, sie bei der pathologischen Cytogenesis zu
zeigen. Denn man darf nicht iibersehen, dafs man nicht mit
einer ganz allgemeinen Innervation der Theile, dié ich mit
einigen Beschriinkungen nicht in Abrede stellen will, auskommt.
Um die vielen Besonderheiten in dem Gange des Erniahrungs-
und Bildungsgeschiifts zu erkliren, und zugleich die Beschriin-
kung dieser Besonderheilen auf ganz kleine Gebilde zu moti-
viren, miilste man nicht blofs darthun, dals die Nerven auf die
kleinsten Gebilde einen isolirten Einfluls besiizen, sondern auch
dafs derselbe Nerv qualitativ Verschiedenes leisten
konne, was allen bisherigen Erfahrungen widerspricht. Wie
ist es moglich, mit Romberg zuzulassen, dafs eine fehlerhafte
Innervation Hypertrophie, Tuberkel und Krebs hervorbringen
konne, wo wir doch wissen, dafs diese Produkte qualitativ ver-
schieden sind und sich in das Prokrusles-Bett der Henle’schen
Hypertrophie nicht fiigen? Hier bleibt doch nichts weiter iibrig,
als dafs dasselbe Element unter der Einwirkung verschiedener
Kirper Verschiedenes leistet, nicht wie der Muskel, der sich
mehr oder weniger oder gar nicht contrahirt.

Durch genauere Beobachtung ist bis jetzt nichts weiter
festgestellt, als dafs die Lihmung gewisser Nerven mit con-
secutiven Ernihrungsstérungen gewisser Parenchyme zusammen-
hingt. Niemals hat man einen sicheren Beweis liefern kénnen,
dafs Erregung gewisser Nerven eine Steigerung der Ernihrung
damit in Verbindung stehender Theile hervorruft, es sei denn
durch das Medium der Function. Allein selbst von den neuro-
paralytischen Ernihrungsstdrungen ist noch immer nicht sicher
dargethan, dafs die Erndhrungsstorung der unmittelbare
Effect der Neuroparalyse ist. Die einzige Erfahrung, welche
dafiir zu sprechen scheint, ist das bekannte Experiment von
Magendie und die sich daran anschliefsenden pathologischen
Beobachtungen, wo nach Durchschneidung oder Liéhmung des
Quintus entziindliche Erweichung der Hornhaut auflritt. Hierbei
sind gewi(s zwei Umstinde sehr bemerkenswerth. Einmal die

"Archiy I, pathol, Anat. Bd. VIIL. Bft. 4. 3
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Beschiiinkung der bedeutendéren Ernihrungsstorung auf die
Hornhaut, da doch der ‘Quintus nicht blofs die Hornhaut inner-
virt. Liegt es hier nicht sehr nahe, dafs gewisse ungewdhn-
liche Bedingungen, unter welche gerade die Hornhaut versetzi
wird, erst secundir und mittelbar die Erndhrung stéren? Dafiir
spricht eben auch der zweite Umstand, dessen ich gedenken
mufs, nimlich der mehr active Charakter des Prozesses. Es
handelt sich hier nicht um eine einfache Erweichung, eine Art
von Brand, sondern um einen wirklich entziindlichen Prozefs,
der mit Réthung, Schwellung, Triibung, Exsudation und Eiter-
bildung einherschreitet, der also eine Reizung voraussetzi. Wenn
‘hier wirklich die Lahmung d. h. der Mangel an Einwirkung
geitens des Nerven eine active Steigerung der Erndhrungs- und
Bildungsvorginge anregen sollte, so wiirde eine vollstindige
Verwirrung in unserer Auffassung der Prozesse stattfinden.
Wihrend die Lihmung eines Nerven auch die Lihmung des

entsprechenden Muskels bedingt, also einen Mangel, so miifste

hier gerade das Gegentheil statlfinden. Fassen wir diese Ein-
wendungen zusammen, 80 scheint es uns kaum zweifelhaft, dafs
die empirische Erklirung der an sich vollstindig sicheren That-
sache noch nicht gefunden ist. Wie bei der Lungenaffection,
welche nach der Durchschneidung der Payi entsteht, das rei-
zende Moment von Traube in dem Herabflielsen von Mund-
flissigkeiten in die Luftwege nachgewiesen worden ist, so
diiefle auch bei der Hornhautaffection nach Paralyse des Tri-
geminus ein Hufserer Reiz aufzusuchen sein. Freilich hat

A. v. Graefe (Archiv f. Ophthalmologie 1854. 1. S.310.) ge-

zeigh, dals weder die einfache Abtragung der Augenlider, noch
die gleichzeitige Exstirpation der Thrénendriise geniigen; um
dhnliche Affectionen hervorzurufen, allein Thatsache ist, dafs
nach der Durchschneidung des Trigeminus aufser der Trocken-
heit des Auges und der Hervordriingung des Bulbus reichliche
Anhiufungen sowohl von Secretstoffen, als von fremden Kor-
pern auf der Oberfliche des Bulbus stattfinden, und dafs die
‘Thiere, wegen der bestehenden Unempfindlichkeit der Theile,
dieselben nicht’ entfernen.
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Wenn es nun andererseits feststeht, dafs die Nerven einen
sehr evidenten Einfluls auf die Arterien- und Venenwandungen,
soweit dieselben muskuldse Elemente besitzen, austiben, dafs
sie also durch Lihmung oder Erregung dieser Elemente die
erheblichsten Veriinderungen -in den Durchmessern der Gefifs-
lichtung und damit eine grifsere oder geringere Zufuhr von
Blut zu den einzelnen Theilen bedingen kdonhen, so mufs man
sich wohl hiiten, Veriinderungen, welche die Nerven in den
Theilen durch Vermiltelung der Gefifse hervorrufen, als direct
trophische anzusprechen. Ja man darf diesen Einflufs um so
weniger iiberschiitzen, als erfahrungsgemils nur die Verminde-
rung der Blutzufuhr eine directe Verminderung der Ernidhrung,
aber keineswegs die Vermehring der Zufuhr eine unmitielbare
Steigerung der Ermiihrung im Gefolge hat (Vgl. meine Spee.
Pathol. I. S.274.). Man begreift daher z. B. leicht, dafs Schiff
nach Nervendurchschneidung die auffilligste Atrophie, nament~
lich der wachsenden Knochen verfolgen konnte, und ich habe
mich bemiiht, eine ganze Reihe solcher neurotischen Atro-
phien zusammenzustellen (Spec. Path. 1. S.319.). Allein es
ist nicht begreiflich, dafs, wie Schiff gefunden zu haben
glaubt, nach derselben Durchschneidung von Nerven sich auch
Hypertrophien der Knochen als Folge der Neuroparalyse ent-
wickeln sollen. Ich habe selbst seine Priparate gesehen und
mich iiberzeugt, dals es sich dabei entweder um einfache Pe-
riostwucherungen (Osteophytbildung durch Periostitis), oder
um wirkliche Nekrosen mit peripherischer Knochenneubildung
handelt, und es scheint mir kaum zweifelhaft, dafs in solchen
Fallen entweder das Periost direct verletzt wurde, oder dals
sich entziindliche Prozesse von der Wunde aus auf dasselbe
fortsetzten.

Es ergibt sich demnach durch eine vorurtheilsfreie Prij-
fung der Thatsachen, dafs eine directe active Steigerung
der Ernihrung nach den bisherigen Erfahrungen nir-
gends auf vermehrte Innervation zuriickgefiihrt wer-
den kann. Die Nervenpathologie konnte nun allerdings, wie
die Nervenphysiologie, fort argumentiren, dafs es uns nicht ge-

3 *
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stattet sei, die Erfahrungen an nervenlosen Theilen auf die nerven-
haltigen anzuwenden. Um diefs jedoch zu kdnnen, miifste man
erst eine sichere und unzweideutige Thatsache auffinden, wie sie
die Nervenphysiologie in dem Falle der vom Nerven aus erregten
Contraction besitzt. So lange eine solche aber nicht gewonnen
ist, liegt gar keine thatsichliche Veranlassung vor, die Frage
von der absoluten Abhiingigkeit der Ernihrung von den Nerven
zu verfolgen. Im Gegentheil ergibt sich uns fir die Pflanzen,
die niederen Thiere und eine grofse Zahl von Geweben hsherer
Thiere die unzweifelhafte Erfahrung, dafs sie auf die erregende
oder reizende Einwirkung gewisser iufserer Korper active Ver-
anderungen ihrer Ernihrung erfahren, welche bei einer gewissen
Hohe oder Qualitit der Erregung oder Reizung in wirkliche
Neubildung ausgehen. Diefs ist, wie die Medicin seit langer
Zeit sagt, die Reaction der lebenden Theile. Wie der
Muskel auf den Reiz zuckt, so geschieht hier eine Reihe activer
Vorginge, die von der blofs vermehrten Aufnahme von Erniih-
rungsmalerial bis zu der Kern- und Zellentheilung d. h. der
Gewebswucherung fortschreiten. Gleichwie ein Pflanzentheil
da, wo er einer hiufigen Reibung, einer Verlelzung, einem
fortdavernden chemischen Reiz ausgesetst ist, sich vergrofsert
und z. B. ein Insectenslich eine Geschwulst, eine Galle her-
vorruft, so bedingt auch die Einwirkung einer mechanischen,
chemischen oder wie sonst gearteten Reizung an den thierischen
Geweben Vergrifserung, Wachsthum, endlich Neubildung.
Wenn der Nerv die Eigenschaft der Reizbarkeit, der Fihig-
keit erregt zu werden, im hochsten Maafse genieflst, so kommt
sie doch nicht blofs ihm zu. Vielmehr gestatict die eigen-
thiimliche Weichheit und Zartheit seiner Zusammenselzung
eine Reaction oder genau gesagt, Action auf Reize, welche an
den meisten anderen Theilen nicht geniigen, um eine erheb-
liche Verinderung in der Gruppirung der constituirenden Theil-
chen hervorzurufen. Allein dafiir sind ihm auch die Bedingungen
fiir die Regulation solcher Stirungen ungleich giinstiger und die
Erscheinungen am Nerven tragen daher ungleich hiufiger den
functionellen und nicht den nutritiven Charakter. Aehnlich ver-
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hilt es sich mit dem Muskel, obgleich sich bei demselben regu-
latorische Einrichtungen von der Vollkommenheit, wie bei den
Nerven nicht finden, und namentlich jene Zerstreuung der Sts-
rungen, welche bei der grofsen Ausdehnung und hiufigen Ver-
bindung der nervisen Elemente so leicht geschieht (Spec. Path.
I. S.16.), bei den mehr vereinzellen Muskelelementen wenig
miglich ist.

Wenn wir demnach allen lebenden Elementen, Nerven und
Muskeln se gut, wie einfachen Zellen und Zellenderwalen die
Méglichkeit einer Action auf iufsere (d. h. natiitlich nur fiir das
getroffene Element iufsere) Einwirkung zusprechen, so kénnen
wir allerdings eine gewisse Trennung aufstellen, deren genauere
Bezeichnung wichtig sein diirfte. Alle lebenden Elemente konnen
auf eine, ihnen von aufsen zukommende Stérung (nie durch
Selbsterregung) eine nutritive Verdnderung erfahren; nur ein-
zelne (Nerven, Muskeln, Wimpern, Driisenzellen?) sind im Stande,
eine auffilligere functwnelle Leistung ohne deutliche nutritive
Veranderung hervorzubringen. Bezeichnet man letateres im
Sinne von Haller als Irritabilitit, so kann man ersteres
im Sinne der ilteren Medicin als Excitabilitit unterscheiden.

Die Irritabilitit im engeren Sinne des Wortes ist eine auf
eine kleinere Klasse von Gewebselementen beschriinkte Eigen-
schaft, welche eine besondere specifische Feinheit der inneren
Zusammenselzung voraussetzt. Die Erregungsfihigkeit
oder Excitabilitit im weiteren Sinne ist dagegen eine
allgemeine Eigenschaft alles Lebendigen, gebunden
an die zelligen Elemente, die eigentlichen vitalen
Einheiten. Wie der Physiker Triigheit und Schwere, Aus-
dehnbarkeit und Zusammendriickbarkeit als allgemeine Eigen-
schaften alles sinnlich wahrnehmbaren Stoffes betrachtet, so
mufs der Biolog die Erregbarkeit auf allen belebten Stoff aus-
dehnen. Da nun aber alles Leben an die Existenz und die
Entwicklung zelliger Elemente gebunden ist, so mufs auch die
biologische Grundanschauung auf diesen erbaut werden. Diefs
kann aber um so unzweifelhafter geschehen, als die organischen
Einheiten innerhalb der Grenzen sinnlicher Wahrnehmung liegen,
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withrend die Einheiten' des Physikers, die physikalischen Mole-
ciile und Atome, nur aus: sinnlich- gewonnenen Voraussetzungen
erschlossen werden und - philosophisch so wenig befriedigen,
dafs wir ihre Annahme nur als einen: provisorischen Abschlufs
der Forschung betrachten kénnen.

Wenn wir nun eine Cellular-Pathologie als Grund-
lage der medicinischen Anschauung fordern, so handelt
es sich um die concreteste, vollkommen empirische Aufgabe,
in der von aprioristischer oder willkiirlicher Speculation keine
Rede ist. Alle Krankheiten losen sich zuletzt auf in active
oder passive Storungen grofserer oder kleinerer Sunmmen der
vitalen Elemente, deren Leistungsfihigkeit je nach dem Zustande
threr moleculiren Zusammensetzung sich indert, also von physi-
kalischen und chemischen Verdnderungen ihres Inhaltes abhiingig
ist. Die physikalische und chemische Untersuchung haben dabei
die allergrofste Bedeutung, und wir kinnen der Richlung, wie
sie sich namentlich in dem Vereine fiir gemeinschaftliche Ar-
beiten zur Forderung der wissenschaftlichen Heilkunde zu sam-
meln bestrebt gewesen ist, nur eine gedeibliche Entwicklung
wiinschen. Aber man darf sich auch nicht verhehlen, dafs die
Geschichte des Stoffwechsels einen befriedigenden Ab-
schlufs erst dann finden kann, wenn sie auf die einzelnen activen
Theile zuriickgefiihrt ist, mit anderen Worten, wenn jedem Ge-
webe und jedem krankhaft verinderten Theile eines Gewebes
die besondere Rolle zugesprochen werden kann, welche er in
jener Geschichle zu spielen hat. Mag man daher auch mit den
Aufsenweil».en anfangen, so mufs man doch tiber dem Harn und
Schweifs und den sonstigen Abfillen der organischen Thitigkeit
das Ziel nicht aus dem Auge verlieren oder sich vorstellen, dals
diese Abfille selbst schon das Ziel sein konnten. Man wiirde
dann immer wieder Gefahr laufen, in einer mehr oder weniger
exclusiven Humoralpathologie Schiffbruch zu leiden. .

 Der praklische Arzt aber wird, wenn er sich einmal durch
eigene Anschauung von der feineren Einrichlung des Leibes
iiberzeugt hat, sich leicht daran gewthnen kéonnen, seine Erfah-
rungen in Einklang mit dieser Anschauung zu seizen, und, wie
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ich mich ausdriickie, mikroskopisch zu denken. Wenn der
Physiker im Stande ist, seiner Grundanschauung gemifs die
Vorginge auf die Bewegung von Moleciilen zu iibertragen, die
er nie sah und nie sehen wird, so ist der Mediciner in einer
viel gliicklicheren Lage. Hat er sich doch schon daran ge-
wohnt, von Capillaren und Nervenfiden, die er auch nicht mehr
mit blofsem Auge verfolgen kann, sogar mehr als néthig und
gerechtfertigt ist, zu denken und zu sprechen! Die Aufgabe
unserer Zeit ist es, die Grundlagen einer Anschauung zu ge-
winnen, welche sich auf die Erkenntnifs der besonderen Eigen-
thiimlichkeiten und Beziehungeri der besonderen Gewebsele-
mente stiitzt, welche demnach, wie ich frither ausfihrte (Bd. ViL
S.23.), wesenilich specifisch, d. h. localisivend ist. So kann
eine wirklich wissenschaftliche und praktisch nutzbare Patho-
logie gewonnen werden, aber wir sind auch iiberzeugt, dafs
nur das der Weg zu der Pathologie der Zukunit ist.
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Die Cellular - Pathologie im Gegensatz zur
Humoral- und Solidarpathologie.

Von Dr. G. A. Spiels, pract. Arzte in Frankfart a. M.

In dem ersten Hefte des achten Bandes dieses Archivs
hat der geehrte Herausgeber desselben unter dem Titel ,,Cel-
lular-Pathologie” einen Aufsatz veréffentlicht, in welchem
derselbe — wie er frither schon wiederholt mit grofsem FEr-
folge gethan hat — mit der ihm eignen Schirfe und Klarheit
den Standpunkt bezeichnet, von dem aus er selbst die patho-
logische Wissenschaft betrachtet und von dem aus, nach seiner
Ansicht, diese Wissenschaft allgemein betrachtet und bearbeitet
werden sollte. Er bezeichnet diesen Standpunkt als den der
Cellular-Pathologie. Er hilt dafiir, dals diese Cellular-
Pathologie die lang erstrebte wahre und vollstindige Vereini-
gung aller dlteren und neueren Humoral- und Solidarpatholo-
gien sei, und spricht sehr bestimmt seine Ueberzeugung dahin
aus, dafs nur diese Cellular-Pathologie die Pathologie der Zu-
kunft sein kdnne, dals ihre Durcharbeitung freilich eine lange
Reihe von Jahren in Anspruch nehmen werde, — wie ja auch
die Reformen eines Paracelsus, Vesal und Harvey Jahr-
hunderte erfordert hitten, dafs aber diese Durcharbellung um
so rascher und vollstindiger gelingen werde, je mehr und je
allgemeiner man lernen werde, in palhologischen Dingen das
Mikroskop auf die rechte Weise zu gebrauchen, insbesondere
aber auch mikroskopisch zu denken.
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Iire ich nichl sehr, so haben einige Bemerkungen, die ich
in meiner Abhandlung ,,zur Lehre von der Entziindung”, iiber
den ,neuen Vitalismus™ meines geehrten Freundes gemacht
habe, demselben wenigslens theilweise die Veranlassung zu
dem hier in Rede sltehenden Aufsatz gegeben, und gewifs
werden Viele es mit mir demselben Dank wissen, dafls er
so offen und klar seine Grundansicht ausgesprochen hat,
Andererseits erweist Virchow mir die freilich etwas zweifel-
hafte Ehre, mich als einen besonders entschiedenen Vertreter
der ihm gegeniiberstehenden Solidarpathologie, oder vielmehr
als denjenigen zu bezeichnen, der in neuester Zeit die Con-
sequenzen der Solidarpathologie, die ,,bekanntlich iiberall in
einc Nervenpathologie aufgegangen” sein soll, am weitesten
verfolgt’ und sich dariiber offen erklirt habe. In beiden Be-
ziehungen glaube ich das Recht in Anspruch nehmen zu diirfen,
und gewissermalsen selbst die Pflicht zu haben, von meinem
Standpunkte aus einige Bemerkungen iiber diese neue Cellular-
Pathologie zu machen, die uns als die Pathologie der Zukunft
von so competenter Weise angekiindigt wird. Dieselben werden
nur in geringem Maafse kritischer oder gar polemischer Natur
sein, denn ich finde wich in vielen wesentlichen Punkten mit
der Ansicht meines geehrten Freundes volikommen einver-
standen. Wohl aber diirfte es noch nicht zu spit, gewils aber
auch nicht zu frith sein, einige bescheidene Zweifel hinsichtlich
der ausschliefslichen Berechtigung dieser neuen Cellular-Patho-
logie zu #ufsern und vor allem vor den Gefahren zu warnen,
denen man auch bei ihrer Verfolgung wie bei jeder eifrigen
wissenschaftlichen Bearbeitung eines Gegenstandes nur zu leicht
sich aussetzt. Virchow hat zwar die Ueberzeugung, dafs
erst die jiingere Generation, ,,welche nicht den Auszug aus
Aegypten mitgemacht hat”, im Stande sein wird, die ganze
Bedeutung der jetzt geschehenden Reform zur Er scheinung zu
bringen, und er mag auch darin vollkommen Recht haben.
Noch aber sind wir nicht in dem gelobten Lande angelangt,
und so diirfle auch den ilteren Reisegefihrien, die, wie ich,
nicht nur den Auszug mitgemacht, sondern auch die Drangsale
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Aegyptens noch geraume Zeit schmerzhaft genug empfunden
haben, wenigstens da ein Wort verginnl sein, wo es sich
darum handelt, welche Richtung und welcher Weg einzu-
schlagen und zu verfolgen ist. Wer Aegypten nicht aus eigner
Erfahrung kennt, der kann leichter Gefahr laufen, auch bei der
besten Absicht auf falschem Wege aus der Wiiste, stait in das
Land der Verheifsung, wieder in die alte Sklaverei zuriick zu
gelangen. Doch lassen wir die Gleichnisse. Kommt es doch
vor allem darauf an, dafs man sich gegenseitig versteht, wenn
man sich verstindigen, dafls man seinen Standpunkt und seine
Richtung seharf und beslimmt bezeichnet, wenn man sich iiber
einen gemeinsam einzuschlagenden Weg einigen will, und eine
Verstindigung tiber einen gemeinsamen Weg und gemeinsames
Arbeiten ist vor allem heutzutage ein unabweisliches Bediirfnifs,
wa es sich nicht mehr darum handelt, mit subjectiver Willkiihr
ein Phantasiegebiiude der Wissenschaft aufzufiihren, womit zur
Noth wohl einer allein ferlig wird, sondern dieselbe, soweit
diefs moglich ist, mit wirklichen und erfahrungsmiifsigen That-
sachen aufzubauen, zu deren Herbeischaflung und Bearbeitung
Tausende von Hiinden erforderlich sind.

Das Wesentliche von Virchow’s Cellular-Pa thologie,
wie sie derselbe als Grundlage der medicinischen Anschauung
fordert, und wobei es sich um die concreteste, vollkommen
empirische Aufgabe handeln soll, in der von aprioristischer
oder willkiihrlicher Speculation keine Rede ist, findet sich nun
in dem Satze ausgesprochen p.38.: , Alle Krankheiten losen
sich zulelzt auf in active oder passive Stérungen grifserer oder
kleinerer Summen der vitalen Elemente, deren Leistungsﬁihig-
keit je nach dem Zustande ihrer moleculiren Zusammensetzung
sich dndert, also von physikalischen und chemischen Verinde-
rungen ihres Inhaltes abhiingig ist.” Hiermit ist nun zunichst
nur dasselbe gesagt, was heutzutage wohl ganz allgemeine
Geltung hat, dafls némlich keine functionelle Stérung denkbar
ist ohne Verdnderung des maleriellen Substrates, dessen Lebens-
dufserung jene Function ist, die eine Stérung erleidet, sowie
‘umgekehrt, dafs eine jede Verinderung des materiellen Sub-

Archiv f. pathol. Anat., Bd. VII[. Heft 2 u. 3. 20
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strates nothwendig eine entsprechende, mehr oder weniger be-
deutende functionelle Storung zur Folge haben muls. Es ist
aber allerdings ‘das grofse Verdienst der neueren Zeit iiberhaupt
‘und namentlich auch Virchow’s, nicht nur diesen Salz in
seiner Allgemeinheit zur Geltung gebracht, sondern auch im
Einzelnen und Einzelnsten bereits viele der materiellen Ver-
dnderungen genau erforscht zu haben, die in der angegebenen
Weise . den mannigfachen krankhaften Lebensthitigkeiten zu
Grunde liegen. Unendlich viel mehr bleibt freilich auch hier
noch und zwar auf jedem Punkte zu thun ibrig, und es mag
leicht nicht nur Jahrhunderte in Anspruch nehmen, bis alle
materiellen Veriinderungen, deren der menschliche Organismus
fahig ist, genau erforscht sind, sondern es ist sogar viel mehr
als wahrscheinlich, dafs die Wissenschaft auf dieser Seite
ebensowenig als auf irgend eciner andern je ihr endliches Ziel
erreicht. Es ist jedoch ebenso einleuchtend, dafs die Cellular-
Pathologie ihre ‘Aufgabe und ihre Bedeutung fiir die Zukunft
nicht darin allein finden kann, die materiellen Veriinderungen
mehr und mehr zu erforschen, als deren Folgen die mannig-
fachen krankhaften Lebensthitigkeiten sich darstellen. So voll-
kommen berechtigt und so zeitgemiils die Cellularpathologie,
von dieser Seite betrachtet, auch sein mag, so wiirde sie doch,
wenn sie nichts anderes wollte, immer nur pathologische Ana-
tomie, nicht Pathologie, nicht pathologische Physio-
logie sein und werden. Die Anatomie aber ist nur, die noth-
wendige Grundlage der Physiologie, und wenn jene uns die
Form und die Mischung, kurz den Bau der organischen Korper
im Einzelnen wie im Ganzen kennen lehrt, so hat diese es
dagegen mit den Thiiligkeiten derselben und mit den Geselzen
zu thun, nach welchen diese Thitigkeilen erfolgen. Virchow
selbst beurtheilt sehr richtig das Verhiltnifs von Function
und Nutrition, die heutzutage vielfach aber irrigerweise als
identisch angesehen werden, wenn er den Unterschied zwischen
beiden dahin bestimmt, dafs die Vorginge der Nutrilion auf
einem unaufhérlich andauernden A ustausch innerer und éufserer
Stoffe, die der Function auf “einer nur zeitweise auftretenden
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Veriinderung in der Anordnung und Combination der
augenblicklich gegebenen Stoffe beruhen (I c. p.27.). Schon
dem Umfange nach hat also die pathologische Anatomie jeden-
falls ein beschrinkteres Gebiet als die pathologische Physio-
logie, da sie, selbst zugegeben, dals jede Functionsstorung nur
der Ausdruck einer Verinderung des materiellen Substrates ist,
es immer nur mit den dauernden materiellen Veriinderungen,
d. h. mit den sogenannien Ernihrungsstérungen zu thun
haben kann, die nur einen Theil, wenn auch einen sehr wich-
tigen und umfangreichen Theil der Pathologie ausmachen.
Allein die Anatomie, sowobl die normale, wie die pathologische,
hat es auch immer nur mit dem Gewordenen, mit dem
Fertigen zu thun, wihrend es gerade die wesentliche Aufgabe
der Physiologie, sowohl der normalen, wie der pathologischen
ist, das Werden, das Entstehen, mag sich diefs nun auf die
Function oder auf die Form und Mischung der organischen
Korper und der organischen Substanz beziehen, und die Ge-
setze zu erforschen, nach denen dieses Werden und Entstehen
zu Stande kommnt. Insofern ist die Aufgabe der Physiologie,
selbst in Bezug auf die Ernihrungsstrungen eine ganz andere,
als die der Analomie. Man scheint nun zwar vielfach zu
glauben, wenn man nur die verschiedenen aufeinanderfolgenden
Entwicklungsstufen irgend einer materiellen Verinderung in
moglichst vollstindiger Reihe erforscht habe, so sei damit auch
das Werden, das Enistehen jener Verinderung wenigstens
soweit erklirt, als es uberhaupt der Erklirung fihig sei, und
gerade von diesem Gesichtspunkte aus hat man wohl geglaubt,
man kénne die ganze Pathologie in der pathologischen Anatomie
aufgehen lassen. Die mannigfachen Bestrebungen dieser Art,
die in neuester Zeit, wo die pathologische Anatomie sich einer
so besonders eifrigen Bearbeitung erfreut, aus solchem Glauben
hervorgegangen sind, sind zu bekannt, als dafs es nicht hin-
reichen sollte, daran nur zu erinnern. Die Cellularpatho-
logie Virchow’s leistet nun auch hierin mehr, oder steckt
sich wenigstens ein hoheres wissenschaftliches Ziel, als sich
diefs von irgend einer andern der bisherigen Bearbeitungen der
20
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pathologischen Anatomie sagen lilst, indem sie sucht, alle
materiellen Verinderungen auf urspriingliche Veriinderungen
der elementaren Zellen, aus denen auch im normalen Zu-
stande alle Gewebe des Korpers sich entwickeln sollen, zuriick-
zufiihren, bezichentlich aus solchen yrspriinglichen Veriinde-
rungen der elementaren Zellen herzuleiten. Unzweifelhaft
wiirde auf diesem Wege, soweit es gelingt, denselben’ zu ver-
folgen, eine hichst erfreuliche Einheit und Klarheit fiir unsere
Kenntnifs von den, Structur- und Mjschungsverinderungen des
menschlichen Kérpers gewonnen werden; allein wenn wir auch
fiir eine bestimmte pathologische Veriinderung alle Entwick-
lungsstufen von der erslen Abweichung der elementaren Zelle
bis zur letzten Form, deren dieselbe fihig ist, auf das Voll-
stindigste und Genaueste erkannt hiilten, so wiren wir doch
immer noch in der blofsen pathologischen Anatomie; es blieben
immer noch die Fragen zu beantworlen iibrig, wie, unter
welchen Bedingungen, durch welche Krifte, nach welchen Ge-
setzen geht jede dieser verschiedenen Entwicklungsstufen inf die
auf sie folgende iiber, und vor allem, wie, unter welchen Be-
dingungen, durch welche Kriifte und nach welchen Geselzen
erfolgle die erste Abweichung der elementaren Zelle von ihrer
Norm. Oberflichlichere Forscher sind sich des Vorhandenseins
dieser Fragen und des dringenden Bediirfnisses, sie zu beant-
worten, kaum oder gar nicht bewufst geworden und haben
gerade deshalb wihnen konnen, die pathologisch-anatomische
Kenntnifs sei nicht nur die nithige Grundlage, sondern auch
die. Summe .all unseres pathologischen Wissens. Es ist aber
gerade ein unbestreitbares Verdienst Virchow’s, dals er nicht
nur dberhaupt die pathologische Anatomie stets von einem
htheren und allgemeineren Gesichtspunkt aufgefafst, sondern
dieselbe namentlich auch in ihrer natiirlichen und engen Ver-
bindung mit der Physiologie bearbeitet und selbst die hochsten
und abstractesten Probleme derselben nicht selten mit schénstem
Erfolge in den Kreis seiner Forschung gezogen hat. So erhebt
er sich denn auch bei der Darstellung seiner Cellular-Pa-
thologie, die uns hier beschiiftigt, gleich im Beginne weit
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iiber den Standpunkt des blofsen pathologischen Anatomen, und
es sind nothwendiger Weise gerade die schwierigsten Fragen,
die Fragen nach den eigenthiimlichen Kriften der lebenden
organischen Subslanz, also nach den Lebenskriiflen der einzelnen
Gewebe, namentlich auch der elementaren Zellen, sowie nach
dem Begriff und Wesen des organischen Lebens iiberhaupt, die
ihm beim ersten Betreten des eigenilich physiologischen Ge-
bietes begegnen und auf deren Beantwortung er seine Cellular-
pathologie aufzubauen sucht. Dafs es sich nun- hierbei um
wirkliche pathologische Physiologie handelt, wird Niemand be-
streiten kinnen; ob es meinem geehrlen Freunde aber gelungen
ist, sich auch hier von aller apriorischen oder willkiihrlichen
Speculation frei zu erhalten, und ob seine Cellular - Pathologie
andererseits nicht doch einige deutliche Spuren ihrer etwas
einseitigen. Abstammung von der pathologischen Anatomie an
sich trigt, diefs moglichst unbefangen zu untersuchen, wird der

Gegenstand der folgenden Blitter sein.

Virchow weist mit vollem Recht darauf hin, dafs der
lebende organische Korper im Ganzen sowohl, wie in seinen
einzelnsten Theilen, sich doch ganz anders verhilt, als irgend
eine lodte unorganische Substanz, und er ereifert sich sogar
einigermafsen tiber die Oberflichlichkeit, die dieses nicht aner-
kennen will, und meint, man miisse doch einmal die natur-
wissenschaftliche Priiderie aufgeben, in den Lebensvorgingen
durchaus nur ein mechanisches Resultat der den constituirenden
Kérpertheilen inhirirenden Molecularkrifte zu sehen. ,,So wenig
eine Kanonenkugel, — fihrt er p.23. fort, — sich durch die
Kriifte, die ihr inne wohnen, bewegt und so wenig die Kraft,
mit ‘der sie andere Korper trilft, eine einfache Resultante der
Eigenschaften ihrer Substanz ist; so wenig die Himmelskorper
sich durch sich selbst bewegen oder die Kraft ihrer Bewegung
einfach aus ihrer Form und Mischung abgeleitét werden kann:
so wenig sind auch die Lebenserscheinungen ganz und gar
durch die Eigenschaften der die einzelnen Theile zusammen-
setzenden Subslanz zu erkliren.” Virchow sicht mithin das
organische ,,Leben” fiir eine innere, fortdauernde, aber mit-
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getheilte Bewegung an, die von Generation auf Generation
iibertragen, den lefzten -und ‘inneren Grund abgiebt fiir alle
Eigenthiimlichkeiten in dem Verhalten der organischen Wesen,
und die sich namentlich als formative und nutritive Be-
-wegung #ufsert. - Es ist nur consequent, wenn er demnach
dieses Leben in den einzelnen Theilen, namentlich in den
elementaren Zellen des Organismus sucht, — da ja nur durch
die Keimzelle des Eies dieses Leben von einer Generation zur
andern iibertragen werden kann, — und es ist wenigstens leicht
begreiflich, — wenn auch hier ein kleiner Sprung in der Schlufs-
folgerung nicht zu verkennen ist, — dafs er-nun weiterhin auch
das, was man von jeher als das Eigenthiimlichste des organi-
schen Lebens betrachtet und als Erregbarkeit, Irritabilitit
und Excitabilitit bezeichnet hat, namentlich auch fiir die
elementaren Zellen in -Apspruch nimmt, wihrend man diese
Erregbarkeit bisher bald nur dem lebenden Organismus als

Ganzem, bald vorzugsweise der-Muskelfaser, bald ausschliefslich.

dem Nervensystem u. s. w. zuschrieb.

Ich hatte diese Auffassung des Lebens, wie sie von
Virchow seiner Cellularpathologie zu Grunde gelegt wird,
als einen Riickfall in-den fritheren abstracten Vitalismus
bezeichnet, den man in unseren Tagen gliicklich iiberwunden
glauben durfte, und ich mufs auch nach den neuesten Erlaute-
rungen meines geehrten Freundes bei dieser Ansicht beharren.
Es scheint mir nimlich, als ob Virchow einen wesentlichen
Unterschied iibersehen hiitte, den wir auch in Betreff des orga-
nischen Lebens machen miissen. Wie an allem Andern, so
miissen wir auch an dem, was wir Leben nennen, ein Inneres
und ein Aeufseres, und insofern das Leben Bewegung ist, den
inneren wesentlichen Grund dieser Bewegung und die wirklich
in die Erscheinung tretende Bewegung selbst unterscheiden.
Es diirfte nun nicht ganz 1ichtig sein, das organische Leben
einfach als eine fortdauernde innere Bewegung zu_definiren.
Man hat von jeher, und mit vollem Recht, auch von einem
latenten, ruhenden Leben gesprochen. Wenn ein Saamen-
korn unbestimmte Zeit, selbst Jahrhunderte lang unverdndert
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seine Keimkraft bewahrt, so ist és sicher lebendig, und unter
geeigneten Verhiillnissen beginnt es augenblicklich auch sein
Leben zu #ufsern; aber es ist ebenso sicher, dafs es wihrend
dieser langen Zeit nicht in. fortdauernder innerer Bewegung
und Veridnderung begriffen ist. Die ihm inwohnenden Krifte
miissen zwar auch thilig sein, denn es wiire ein logischer
Unsinn, sich eine unthiitige Kraft zu denken; allein ihre Thiitig-
keit besteht nur darin, dals sie sich im vollkommenen Gleich-
gewicht erhalten, und der Ausdruck dieses vollkommenen
Gleichgewichts der inneren Kriifte ist die eigenthiimliche Form,
die allem organisch Lebendigen zukommt. Virchow hat
insofern ganz Recht, wenn er sagt, dafs das Leben sich nur
in concreter Form zu iufsern vermdge. Durch diese bestimmte
Form unterscheidet sich aber nicht nur alles organisch
Lebendige von dem Unorganischen, sondern es ist auch eben
so gewils, dafs wir nie im Stande sein werden, nach blofs
physikalischen und chemischen Gesetzen und aus den Molecular-
kriften der die organische Substanz constituirenden Theile die
Entstehung dieser bestimmten Formen und mithin der eigen-
thiimlichen Zusammensetzung der Kriifte zu erkliren, die in
diesen lebendigen Formen ihren gesetzlichen Ausdruck findet.
Ich stimme deshalb auch mit Virchow hinsichtlich des von
ihm aufgestellien Satzes: omnis cellula e cellula, vollkommen
iiberein; denn wenn dieser Salz auch empirisch noch lange
nicht durchgehends und vollstindig erwiesen ist, so vertrigt
doch er allein sich mit einer richtigen Ansicht vom organischen
Leben iberhaupt. Wohl migen scheinbare Zellen auch auf
andere Weise entstehen; wirklich lebendige, d. h. lebens- und
entwicklungsfihige Zellen sind wohl stets das Produkt vorher-
gegangener Zellen, das Leben in dieser Bedeulung ist stets
und ist nur das Produkt vorhergegangenen Lebens. Insofern
also ist das im Gleichgewicht befindliche, ruhende, nur in be-
stimmter Form sich dulsernde Leben nicht nur ein von Gene-
ration auf Generalion iibertragenes, und wenn wir weit genug
auriickgehen, urspriinglich erschalfenes, nicht aus sich selbst
entstandenes; sondern wir diirfen auch gar nicht versuchen,
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dasselbe weiter zu erkliren. Wir haben dasselbe einfach als
ein Gegebenes zu belrachten, dessen Eigenthiimlichkeit in seinem
Verhalten und in seinen Veriinderungen empirisch erforscht
werden mag.

Ganz anders aber ist diefs, wenn wir das organische Leben
in seinen weiteren Aeulserungen, in seiner wirklichen Er-
scheinung betrachten. Hier ersl ist wirkliche, auch dufserliche
Bewegung und ebenso stetige Gleichgewichtsstdrung der leben-
digen Krifte und demgemiils stetige Veriinderung der Form,
wie das latente Leben sich durch das Gleichgewicht der Kriifte
und die gleichmiifsige Erhaltung der Form auszeichnete. Hier
ist es aber auch, wo die physikalischen und chemischen’ Ge-
setze ganz allgemein und ausschliefslich Geltung haben, denn
diese Lebensiiufsemngen sind iiberall nur das Produkt des
Zusammen- und Gegencinanderwirkens der in der organischen
Form im Gleichgewicht befindlichen Kriifte einerseits und der
nur nach physikalischen und chemischen Gesetzen wirkenden,
unendlich mannigfachen iufseren Agentien andererseits. Lotze
hat schon in seiner allgemeinen Pathologie die richtige Bemer-
kung gemacht, es werde keinem Astronomen einfallen, die erste
Entstehung -der Himmelskirper und ihre beslimmte Anordnung
in Sonnen- und Planetensysteme nach den Gesetzen der Gra-
vitation erkliren zu wollen; aber es. zweifle auch kein Astronom
daran; dafs die fortdauernde Bewegung, der Lauf der Himmels-
korper, nachdem diese Anordnung einmal gegeben ist, nur nach
den Geselzen der Gravitation erfolge. In gleicher Weise nun
konne kein verstindiger Physiologe sich unterfangen, die erste
Entstehung des Lebens aus blos physikalischen und chemischen
Gesetzen herleiten zu wollen; aber es diirfe auch kein tiefer
blickender Physiologe daran zweifeln, dafs das einmal vor-
handene Leben in allen’ seinen Aeufserungen und selbst in der
ihm eigenthiimlichen steten Wiedererzeugung nur von physika-
lischen und chemischen Kriiften -und nach physikalischen und
chemischen Gesetzen regiert wird.

Fassen wir nun das Leben in dieser zweiten Bedeutung
auf, — und um sie handelt es sich doch-allein bei den Lebens-
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dufserungen, mit denen die Physiologie und Pathologie sich
zu beschiftigen hat, wihrend das Leben in der ersten Bedeu-
tung vielmehr ein Gegenstand der Naturphilosophie und der
Metaphysik ist, — so ist das Leben zuniichst nicht Selbst-
erregun‘g, nicht Spontaneitit; denn eine solche kommt in
der ganzen Natur nicht vor; vielmehr herrscht in ihr iiberall
und allezeit das Gesetz der Causalitit mit unerbittlicher Strenge.
Das Leben ist zweitens aber auch nicht ein durch die dufseren
Lebensreize gleichsam ‘nur erzwungener Zustand, wie eine
frihere Erregungstheorie dasselbe auffafste, d. h. das organische
Leben hat nicht den wesentlichen Grund seines Bestehens und
Wirkens aufser sich, sondern in sich. Die stete Bewegung des
Lebens ist aber drittens auch nicht eine bei seiner ersten Enl-
stehung ihm nur mitgetheille, und von da an und in Folge
dieser Mittheilung fortdauernde, die durch fremde duflsere Ein-
wirkungen nur elwa gehemmt, oder beschleunigt, oder von
ihrer normalen Richtung mehr oder weniger abgelenkt werden
kann; — und in dieser Beziehung irt Virchow ebensosehr,
wenn er die Lebensbewegung mit der Bewegung einer abge-
schossenen Kanonenkugel, als wenn er sie mit der Bewegung
der Himmelskorper vergleicht —; sondern das organische Leben
ist iiberall und in jedem Zeitmoment das Produkt zweier Factoren,
eines inneren und eines iulseren. Den inneren, wesentlichsten,
und bis auf einen gewissen Grad bleibenden Factor bildet die
lebendige Form, das Produkt vorhergegangenen Lebens, -— sei
es eine einzelne organische Zelle oder ein noch so zusammen-
gesetzter lebender Organismus, — welche lebendige Form auf
dem Gleichgewicht der in eigenthiimlicher Zusammensetzung
in ihr befindlichen Molecularkriifte beruht, und sich so zu er-
halten, oder wenn irgendwie gestort, wieder herzustellen strebt.
Den dufseren, nicht minder nothwendigen, aber stets und au
das mannigfachste wechselnden Factor des organischen Lebens
bilden die Einwirkungen der &ufseren Natur mit ihren soge-
nannten Lebensreizen, die stets nur nach physikalischen und
chemischen Geselzen erfolgen konnen, weil in der &ufseren
unorganischen Natur jedenfalls keine anderen Krifte herrschen
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als physikalische und chemische. Das Leben ist hiernach aller-
dings nicht blofs Erregung, aber es mufs stets erregt werden,
und zu irgend einer Aeufsérung kommt es nur durch die Er-
regung. Das Saamenkorn, das mehrere tausend Jahre in einem
Mumienkasten unverindert sich erhilt und dann in dem warmen
und feuchten Boden alsbald keimt, blieb nicht deswegen ohne
alle Lebensiufserung, weil etwa die bei seiner Entstehung ihm
mitgetheille Lebensbewegung von aufsen gewaltsam gehemmt
und verhindert wurde, sondern umgekehrt weil es an den
dulseren Lebensreizen’ fehlle, die einen nothwendigen Factor
jeder, auch der geringsten Lebensaufserung abgeben.

Von diesem Standpunkte aus lifst sich nun auch leicht
die ganze Aufgabe der Wissenschaften vom organischen Leben,
der Anatomie umd der Phys:ologw, und das Verhiltnifs
beider zu einander iibersehen. Die Anatomie lehrt uns die
lebendigen Formen im Grofsen wie im Kleinen und die Mi-
schungen kennen, auf denen diese Formen beruhen. Auch die
Anatomie ist eine Wissenschaft des organischen Lebens; allein
selbst abgesehen davon, dafs sie die Formen und Mischungen
meistens zerstdren mufs, um sie jhrer inneren und genaueren
Beschaffenheit nach zu erkennen, ist es doch nur die uns ab-
_gewandte, verborgenste, unserer Einsicht ginzlich verschlossene
und nur an ihren Produkten erkennbare Seite des organischen
Lebens, mit der sie es zu thun hat; und insofern man das
Leben nur als ‘wirkliche und dufsere Bewegung auffafst, hat
man wohl dahin kommen kénnen,” die Analomie, die sich aller-
dings nur mit den ruhenden Produkten des Lebens beschiftigt,
als eine Wissenschaft des Unlebendigen, des Todten anzusehen
und,ihr, gegeniiber der Physiologie; als der eigentlichen Wissen-
schaft des Lebens, gleichsam eine niedere Stufe anzuweisen.
Wie unbegriindet diefs iibrigens ist, bedarf keiner Erorterung;
denn gerade die Anatomie, namenilich als vergleichende Ana-
tomie im weitesten Sinne, ist es, die uns den unendlichen
Reichthum und die unerschopfliche Mannigfaltigkeit des orga-
nischen Lebens aufschliefst: — Die Physiologie dagegen,
und zwar die normale, wie die pathologische, hat es mil den
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Verinderungen der organischen Form und den damit unzer-
trennlich verbundenen Lebensdulserungen zu thun. Ilhr
Gegenstand ist allerdings das organische Leben selbst, aber
doch nur die &dufsere, uns zugewendete Seite desselben, das
Leben, das wir als das Produkt des inneren Lebensgrundes und
der Hufseren Lebensreize bezeichnet haben. Die Physiologie
ist somit entschieden eine Wissenschaft des organischen Lebens,
aber insofern die dufseren Lebensreize, deren Einwirkung auf
die organische belebte Form, mit allen daran sich kniipfenden
Folgen sie zu erforschen hat, nur mit physikalischen und
chemischen Kriften begabt sind und nur nach physikalischen
und chemischen Geselzen sich thilig erweisen kénnen, trilt
gerade die Physiologie doch auch vollstindig in die Reihe der
iibrigen Nalurwissenschaften, der Physik und der Chemie. Wie
diese die Form- und Mischungsverinderungen zu erforschen
haben, welche die einfachen und zusammengesetzten unorgani-
schen Atome und die daraus gebildeten Kérper unter und durch
einander erfahren, so erforscht die Physiologie die Form- und
Mischungsverinderungen, welche die viel zusammengesetzteren
organischen Atome und die durch das Leben daraus gebildeten
Kérper unter dem Einflufs physikalischer und chemischer Ein-
witkungen erleiden. Wollte man demnach, — wozu librigens
kein Grund vorhanden ist, auf die Verschiedenheit der organi-
schen und unorganischen Natur einen Rangunterschied der mit
ihnen sich beschiiftigenden Wissenschaften griinden, so ist
unverkennbar, dals die Anatomie, namentlich soweit ihre Be-
schiiftigung mit den organischen Formen geht, es nur und
ausschlieslich mit der organischen Natur zu thun hat, wihrend
die Physiologie in der That nur Physik und Chemie in ibrer
Anwendung auf die lebendige organische Form ist. Fiir die
Anatomie sind Physik und Chemie nur Vorbereitungs- und
Hiilfswissenschaften, wihrend die Physiologie dieselben als
integrirende Theile in sich aufzunehmen HKat.

Nach diesen Vorausschickungen wird es auch leicht sein,
sich dariiber zu verstindigen, was man von der Reizbarkeit
zu halten hat, die man, seit man iiberhaupt gelernt hat orga-
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nische und unorganische Kérper genauer und schirfer zu unter-
scheiden, stets als die eigenthiimlichste und ganz charakte-
ristische Eigenschaft des organischen Lebens angesehen hat
und die auch in der neuen Cellularpathologie Virchow’s
wieder eine so hervorragende Rolle spielt. Ganz allgemein aus-
gedriickt kann man unter dieser organischen Reizbarkeit doch
nichts Anderes verstehen und hat darunter urspriinglich auch
nichts Anderes verstehen -wollen, als die eigenthiimliche Weise,
mit der lebende organische Kirper gegen #ulsere chemische
und physikalische Einwirkungen reagiren. Dafs man dabei
freilich nicht stehen geblieben ist, dafs man vielmehr im vor-
eiligen Streben nach einem theoretischen Abschlufs diese Reiz-
barkeit alsbald zu einer eigenthiimlichen, nur den lebenden
Organismen zukommenden und deshalb vitalen Kraft ge-
stempelt, diese Kraft mehr oder weniger personificirt und dieser
personificirten Kraft wiederum allerlei weitere Eigenschaften
auf blofs speculativem Wege und mit grenzenloser Willkiihr
angedichtet hat, ist allgemein bekannt und braucht hier nicht
weiter erortert zu werden. Die Irrthiimer und die nachtheiligen
Folgen dieses abstracten und speculativen Vitalismus habe ich
schon vor fiinfzehn Jahren an einem anderen Orte ausfiihrlicher
geschildert *). Hat aber die ganze Physiologie nur die Aufgabe,
die Art und Weise zu erforschen, wie die organischen Kérper
sich gegeniiber den physikalischen und chemischen Einwirkungen
der Aufsenwelt verhalten, d. h. die Verinderungen kennen zu
lernen, welche die organische Form und Mischung durch diese
physikalischen und chemischen Einwirkungen erleidet, und die
bald als blofs functionelle, bald als formative und nutritive Be-
wegung oder Thitigkeit sich kund geben, somit alle Lebens-
fufserungen bedingen, so leuchtet von selbst ein, dafs auf den
verschiedenen Entwickelungsstufen, welche die physiologische
Wissenschaft durchzumachen hat, der Begriff selbst, den man
mit der organischen Reizbarkeit verbindet, aber namentlich auch

*) Dr. G. A. Spiess, J. B. van Helmont's Syst. d. Medicin, verglichen mit
den bedeutenderen Systemen ilterer und neverer Zeit; ein Beitrag zur Ent-
wicklungsgeschichte medicinischer Theorien. Frankfurt a. M. 1840,
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der Umfang, in dem man dieselbe staluirt, ein sehr verschie-
dener und wechselnder sein mufs. Die organische Reizbarkeit
ist ja nicht ein schon Bekanntes; sie ist im Gegentheil, — wie
schon friihere Vitalisten selbst anerkannt haben, ohne freilich
danach zu handeln, — in allen Stiicken dem a2 der Mathema-
tiker zu vergleichen, d. h. sie ist eine ganz unbekannte Grifse,
deren Werth durch die Wissenschafl erst bestimmt werden soll.
Je weiter deshalb die physiologische Wissenschaft fortschreitet,
d. h. je genauer und je umfassender sie die physikalischen und
chemischen Veriinderungen der organischen Formen, auf denen
alle Lebensiulserungen beruhen, kennen lernt, um so schirfer
wird sie allerdings den Begriff der organischen Reizbarkeit
fassen, aber um so enger wird sie auch die Kreise ziechen, in
denen von dieser organischen Reizbarkeit noch die Rede zu
sein braucht, um endlich ihre simmtlichen Erscheinungen in
den allgemeinen physikalischen und chemischen Naturerschei-
nungen aufgehen zu lassen; um so mehr wird von dem unbe-
kannten a in bestimmte Zahlen aufgeldst werden, bis dasselbe
endlich ganz aus der Rechnung verschwindet.

Soweil ist nun freilich die heutige Wissenschaft noch lange
nicht gekommen. Demungeachtet lifst sich die Aufgabe der-
selben auch jetzt schon bestimmt erkennen, und deshalb darf
man auch fordern, dals dieselbe stels und mit klarem Bewufst-
sein im Auge behalten werde. Werfen wir nun einen nur
flichtigén Blick auf den heutigen Stand der Physiologie und
sehen wir, wie weit der Begriff der organischen Reizbarkeit
schon bestimmt und beschrinkt ist.

An der eigenthiimlichen Reizbarkeit der Nerven kann
Niemand zweifeln. Durch tausendfiltige und alltiiglich leicht
zu wiederholende Beobachtungen und Versuche ist es unwider-
sprechlich dargethan, dafs ein gesunder und lebendiger Nerv
durch eine jede ihn treffende Einwirkung, sei sie mechanischer
oder chemischer Natur oder unter Umstinden auch selbst Ner-
venthitigkeil, in eine ihm eigenthiimliche Thatigkeit versetzt
wird, mithin eine ihm eigenthiimliche Verinderung erleidet, die

sich*je nach den Verhiiltnissen durch Hervorrufung sehr ver-
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schiedener weiterer Verdnderungen und Thitigkeiten kund giebt.
Gerade dafs die verschiedenartigsten Einwirkungen, und doch
auch wieder eine jede fiir sich und ohne alle sonstige Beihiilfe
ganz dieselbe Verinderung und Thitigkeit in dem Nerven her-
vorruft, zwingt uns zu der Annahme, dals der woesentliche
Grund derselben in der Beschaffenheil des Nerven selbst liege
und berechtigt uns, die dufseren Ursachen der Nerventhiitigkeit
nur allgemein als Reize, als blofse Erregungsmittel derselben
zu bezeichnen. -Aber auch diese Reizbarkeit der Nerven ist
noch ein unbekanntes x, das uns wvielleicht nur deshalb als ein
Einfaches erscheint, weil es noch nicht hinlinglich erforseht
ist; und sollten z B. die neueren Untersuchungen Dubois’
wirklich zu der Erkenntnifs fiihren, dafs die eigenthiimliche
Thitigkeit der Nerven ganz oder auch nur theilweise auf elek-
trischen Stromen beruht, die durch Molecularverandelunnen der
Nervensubstanz hervorgerufen werden, so wiirde in dcrmelben
Grade der Begriff der eigenthiimlichen Nervenreizbarkeit zu
beschriinken sein, ihreLehre wiirde vielleicht ginzlich in der
allgemeinen Lehre von der Elektricitit aufzugehen haben. An-
ders und schon verwickelter ist das Verhiltnils bei der Reiz-
barkeit der Muskeln. Urspriinglich gelangle man zu dem
Begriff der Muskelreizbarkeit ganz in derselben Weise, wia man
zu dem der Nervenreizbarkeit gelangte. Man sah, dafs gesunde,
lebendige Muskelfasern und den Muskeln iihn!iche Fasern auf
die verschiedensten #ufseren Einwirkungen hin sich in eigen-
thiimlicher Weise zusammenzogen und verkiirzten. Man fand
aber auch bald, dafs diefs in den meisten Fillen wenigsiens
nicht ohne anderweitige Beihiilfe geschah; man lernte die Mit-
wirkung der Nerventhiitigkeit bei der Muskelcontraction kennen.
Dafs der wesentliche Grund dieser Muskelcontraction in dem
Muskel selbst, in dessen lebendiger Form und Mischung und
nicht in dem ihn erregenderi Nerven liegt, versteht sich von
selbst, und Niemand wird behaupten wollen, dafs die Nerven-
thitigkeit anderswo, als in Muskeln oder doch muskelihnlichen
Gebilden Muskelzusammenziehung -bewirken konne. Wunder-
licher ‘Weise aber hat man, seit'die Mitwirkung der Neeven-
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thitigkeit bei der Muskelcontraction erkannt, und in dem Grade,
als sie genauer erforscht worden ist, gleichsam seine ganze
Kraft darauf gerichtet, die Unabhingigkeit der Muskelreiz-
barkeit von der Nerventhitigkeit zu beweisen, statt dafs man
hitle zu erforschen sucheft sollen, in welcher Weise denn die
[\'Iuskelg:onlraclif)n durch das Zusammenwirken des Muskels
und des Nerven zu Stande kommt. Und wenn man hier und

“da im lebenden Organismus, — wie diefs nicht zu bestreiten

ist — muskelihnlichen Bewegungen und Zusammenziehungen
begegnete, die wenigstens allem Anscheine nach ohne Mitwir-
kung der Nerven zu Slande kommen, so hat man in gleich
wunderlicher Verkehrtheit diels steis benutzt, um die Selbst-
stindigkeit der Muskelreizbarkeit und die Unabhingigkeit der
Muskelthiitigkeit von den Nerven, auch da wo .diese offenbar
vorhanden sind, zu beweisen, statt dafs es sich in diesen Fiillen
doch nur darum handeln konnte, die anderweitigen Bedingungen
aufzusuchen, die hier @hnliche Bewegungen hervorrufen, wie
wir sie anderswo durch Nerveneinfluls entstehen sehen, und
deren Wirkungsweise zu erforschen. Der abstracte Vitalismus
ist aber auch heutzutage noch mit dem Wissen der meisten
Physiologen und Acrzte so fest und innig verwachsen, dafs
ihnen die organische Reizbarkeit als ein sicheres und sehr
werthvolles Besitzthum erscheint, das man sich um keinen
Preis schmilern, beschrinken oder gar rauben lassen darf,
wihrend sie doch umgekehrt die unbekannte Grolse ist, die
wir nur in dem Grade uns zu eigen machen und zur weiteren
Benutzung gewinnen, in welchem wir sie aufljsen und ver-
nichten. Insoweit wir die Mitwirkung der Nerventhitigkeit bei
der Muskelzusammenziehung kennen lernen, beschrinken wir
zwar, erkennen wir aber auch die Muskelreizbarkeit. Giebt es
aber wirklich Muskelbewegungen, die ohne die Mitwirkung der
Nerven zu Stande kommen, so ist auch hier nicht bei dem
Begriffe der Muskelreizbarkeit stehen zu bleiben, sondern man
mufs nicht nur die anderweitigen Bedingungen aufsuchen, die
in ihrem Zusammenwirken mit der Muskelfaser dieselbe Zu-
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sammenziehung hervorrufen, sondern mufs auch die Art und
Weise zu erforschen suchen, in welcher dieses geschieht.
Noch ungleich verwickelter freilich und in demselben Grade
schwieriger zu erforschen werden die Lebensmscheinungen,
wenn wir die iibrigen Similartheile des Kérpers ins Auge fassen,
auf deren Veriinderungen die mannigfachen Vorgange dér Er-
nihrung beruhen, wie auf den Veriinderungen der Nerven
und Muskeln die Vorgiinge der Empfindung und der Muskel-
Bewegung beruhen. Ziehen wir hier auch, nach Virchow’s
Vorgang, nur die elementaren Zellen in Betracht, und nehmen
wir einmal an, nicht nur dafs alle organischen Gewebe urspriing-
lich aus Zellen entstehen, sondern dafs aulser dem Wachsthum
auch alle Erhaltung des Organismus, alle’ Absonderung und
Anbildung wesentlich Zellenthiitigkeit ist, so sind uns zunichst
noch nicht einmal -die Veriinderungen selbst in nur einiger
Vollstindigkeit und thatsiichlich bekannt, um deren Beurtheilung
es sich hier handelt und durch die jene verschiedenen Ernih-
rungsthitigkeiten bedingt werden. Wir sehen allerdings Zellen
wachsen und sich vermehren, sowie in Fasern u.s. w. sich
umbilden; aber die einzelnen Entwicklungsstufen der verschie-
denen Gewehe sind uns zum Theil noch ganz unbekannt, oder
es herrschen doch dariiber "noch sehr verschiedene Ansichten.
Wir nehmen auch mit grofser Wahrscheinlichkeit an, dals ein
vager Austausch von Stoffen zwischen dem flissigen Inhalt
der blischenartigen Zellen und der lelztere umspiilenden Inter-
cellularfliissigkeil staltfindet, und miissen demnach auch vor-
aussetzen, dafs die Zellenwiinde bald mehr, bald weniger durch-
gingig fir diese oder jene Stoffe werden; — der gesamnite
organisch-chemische Prozels, dessen Produkte und Folgen sich
in mannigfacher Weise so deutlich uns kund geben, und der
alle Erniihrung, das Wachsthum, wie die Erhaltung des Korpers,
stetig begleitet oder derselben zu Grunde liegt, besteht ja nur
in diesem en- und exosmotischen Austausch von Stoffen, der
wenigstens grilstentheils innerhalb der organischen Zellen vor
sich gehen mag. Ueber alles Einzelne dieser Verdnderungen
in und-an den organischen Zellen haben wir aber’ doch nur
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mehr oder weniger begriindete und nach allen Seiten hin noch
sehr unbestimmte Vermuthungen. — Fragen wir nun nach den
Bedingungen, durch welche diese Verinderungen in und an
den Zellen hervorgerufen werden, — und wir kdnnen allerdings

mit diesen Fragen nicht warten bis diese Verdnderungen selbst,
ihrer #ufseren Erscheinung nach, uns vollstindig werden be-
kannt sein, so bescheiden wir deshalb auch in unseren Hofi-
nungen hinsichtlich der zu erwarlenden Antworten werden sein
miissen, — so versteht es sich wiederum von selbst, dafs der
wesentliche und innere Grund all dieser Veriinderungen in den
Zellen selbst, in der lebendigen Form und Mischung derselben
enthalten sein mufs, weil diese Verinderungen ja nur an und
in den Zellen vorkommen, — gerade wie der wesentliche Grund
der Muskelbewegung nur in dem Muskel selbst zu suchen ist,
an dem allein wir die eigenthiimliche Zusammenziehung beob-
achten. Und will man diesem innern Grund, oder diesem
Inbegriff aller der Eigenschaften, vermidge deren die Zellen
solcher Veriinderungen fahig sind, einen Namen geben, und
ihn als Reizbarkeit, [rritabilitit oder Excitabilitit der Zellen
bezeichnen, so ist dagegen nicht viel zu erinnern. Man ver-
gesse dabei nur nie, dals diese Reizbarkeit der Zelle nur das
unbekannte o ist, das die Wissenschaft zu zerlegen und auf-
zulosen hal, wenn sie es nach seinem wirklichen Werth er-
kennen will. Wenn man dagegen an dieser Reizbarkeit mehr
als einen blofsen Namen, wenn man daran den vollen und
hinldnglichen Grund der an den Zellen vorkommenden Ver-
inderungen zu haben glaubt, dieselbe somit als Erklirungs-

rincip fiir diese Verénderungen gebraucht, so verfillt man
in alle Fehler des fritheren abstracten Vitalismus, d. h. man
iibersieht nur allzuleicht die andern iulseren, aber nicht minder
wichtigen Bedingungen, die erst in ihrem Zusammenwirken mit
jenem innern Lebensgrund die wirklichen Lebensiulserungen
hervorrufen, ja man verschlie(st sich formlich den Weg zur
richtigen Erkenntnifs dieser dufseren Bedingungen; denn wer
da hat, wie sollie der noch suchen? —

Arehiv f. pathol, Anat. Bd. VI, Aft. 2u.3. 21
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Dieser Gefahr vitalistischer Verirrung scheint mir nun auch
die Cellularpathologie Virchow’s in hohem Grade aus-
gesetzt zu sein, wenn ich auch nicht zweifle, dals deren Be-
griinder selbst, der sich schon durch so viele exacte Forschungen
verdient gemacht und als einen der Verfechler einer sireng
naturwissenschaftlichen Methode sich stets dargestellt hat, wohl
wissen wird, derselben zu entgchen oder sich vor derselben
zu schiitzen.  Offenbar liegt dieser ganzen Celularpathologie
der folgende Satz zu Grunde: Wie der Nerv durch jede physi-
kalische oder chemische iufsere Einwirkung, ohne alle weilere
Beihiilfe, zu der ihm eigenen Thiitigkeit angeregt wird, und
wie der Muskel auf jeden iufseren ihn treffenden Reiz, auch
ohne alle Mitwirkung der Nerventhitigkeit, sich zusammenzieht,
s0 vermag auch eine jede organische Zelle, vermége der ihr
eignen Reizbarkeit, durch physikalische und chemische Einwir-
kungen zu einer erhhten Lebensiufserung angeregt zu werden,
und erst die Folge dieser unmiltelbar erfolgenden Erregung
ist vermehrie Aufnahme von Ernihrungsmaterial, weiterhin
Kern- und Zellentheilung, Gewebswucherung u.s. w. Man
sight gleich, es liegt hier ganz derselbe Streit vor, der so lange
und so resultatlos iiber die Muskelreizbarkeit und deren Ver-
hilinifs zu der Nerventhiligkeit gefithrt worden ist. Es gilt
den Beweis zu fithren, dafs die Zellenthiiligkeit, auf der alle
Ernihrung zuletzt beruht, eine selbsistiindige ist, dals die Zellen,
auch ganz abgesehen von der organischen Verbindung, in der
sie nun einmal allein vorkommen, oder doch primir auf blofse
absolut dulsere Anregung hin das ihnen eigenthiimliche Leben
dufsern konnen. Aber hat denn dieser Streit irgend einen
praktischen Zweck? Durch den stets wieder von Neuem auf-
tauchenden Streit iiber die Selbsistindigkeit der Muskelreizbar-
keit haben wir weder iiber die Beschaffenheit der Muskeln,
noch iiber die besondere Thiitigkeilsweise derselben irgend
etwas gelernt; hochstens wire den Verfechiern der selbststin-
digen Muskelreizbarkeit das zweifelhafte Verdienst zuzuschreiben,
durch ihren Widerspruch die Abhiingigkeit aller Muskelbewegung
von den Nerven, jedenfalls das Verhiiltnils beider zu einander
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zu inmer vollstindigerer Erkenntnifs gebraeht zu haben. Die-
jenigen, die sich an einer unabbingigen Muskelveizbarkeit ge-
niigen liefsen, sind es wahilich nicht gewesen, die g B. die
Herznerven entdeckt haben. Anderes aber als eine giinzliche
Fruchtlosigkeit, vielleicht auch wirkliche Hemmung der Wissen-
schaft, oder doch hchstens Forderung durch den Widerspruch,
lafst sich auch von dem ganz ihnlichen Sireit iiber eine an-
geblich selbststindige Reizbarkeit der Zellen nicht erwarlen.
Thatsache ist es, und zwar eine Thatsache, der auch Virchow
nicht widersprechen wird, dals im Allgemeinen das den Kérper
durchkreisende Blut in sehr vnaher Bezichung zu der Erniih-
rungsthiligkeit steht und dals auch den Nerven ein miichtiger
Einflufs auf dieselbe, sei dieser nun ein unmiitelbarer oder ein
irgendwie vermiltelter, nicht abzusprechen ist, — kurz dals die
Ernihrung in ganz #hnlicher Weise auf dem Zusammenwirken
der eigenthiimlich geformten Zellen einerseits und des Blutes
und der Gefifsnerven andererseits beruht, wie die Muskelbe-
wegung durch das Zusammenwirken der eigenthiimlich ge-
formten Muskeln und der motorischen Nerven zu Stande kommt.
Es kann deshalb die Aufgabe hier doch auch nur die sein, in
welchem Verhiltnifs diese drei Momente der Ernihrung zu
einander stehen, welchen Einfluls das Blut und die Gefils-
nerventhiiligkeit auf die Zellen ausiiben, wie sie diese Zellen
zu Lebensiufserungen bestimmen, und — sofern sich ‘dabei
thatsiichlich ergeben solite, dafs Verinderungen der Zellen auch
primir und ohne Mitwirkung von Blut und Nerv yorkommen,
welehes die weiteren Bedingungen dieser Verinderungen sind
und wie dieselben wirken.

Man glaubt aber vielleicht, gerade das unendlich Ver-
wickelte in den Verhiiltnissen des lebenden Organismus mache
es unerlifslich nothwendig, behufs der Untersuchung das Ein-
zelne zu trennen und moglichst zu isoliren, und wenn wir erst
die Eigenschaften und Thitigkeiten des Einzelnen kennten,
wiirden wir um so leichter und um so richtiger auch das
Zusammenwirken versiehen, wie es in der Zusammenseizung
gn kleineren und grofseren Ganzen in der Wirklichkeit wvor-

21*
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kommt. Wenn eine solche Trennung und Isolirung nur mog-
lich wire. Wie will man aber einen Muskel von dem ihm
angehdrigen Bewegungsnerven oder irgend eine lebende orga-
nische Zelle aus ihrer innigen Verbindung mit den Kérper-
siften trennen, ohne sie zu zerstéren? Gerade diese organische
Verbindung ist ja ebenso sehr ein Ausdruck des Gesammtlebens
des Organismus, wie die Form jedes besonderen Elementes der
Ausdruck des Einzellebens desselben ist, und beide bedingen
sich gegenseitig. So schwierig demnach auch die Untersuchung
der Lebenserscheinungen gerade dadurch wird, dafs die Ver-
hiltnisse, unter denen sie zu Stande kommen, so vielfach zu-
sammengesetzte und verwickelte sind, so kann und darf man
sich doch der Aufgabe nicht entziehen, stets das Ganze im
Auge zu behalten; denn jede Trennung des Zusammengehdrigen,
jede nur einseitige Betrachtung fiihrt hier stets zu Irrthiimern.
Und mehr als irgendwo sonst gilt diefs von den Lebensiufse-
rungen der Ernihrung, die von allen die verwickeltsten Ver-
hiltnisse darbieten. Man darl hier nicht hoffen, die Einsicht
irgendwie zu férdern, wenn man z. B. dem unverkennbaren
Einflusse der Nerven auf dieselben, wenn auch nur einstweilen

seine Augen verschlielst, oder gar von der wesentlichen Mit-.

wirkung der Siftebewegung absieht; sondern stets mufs von
allen Seiten und gleichzeitig die Untersuchung gefiihrt werden.

Doch priifen wir die einzelnen Thatsachen, durch welche
Virchow die Selbststindigkeit der Zellenreizbarkeit und der
Zellenthiitigkeit, und namentlich ihre Unabhingigkeit von dem
Blute und den Nerven glaubt erweisen zu kénnen. Virchow
hatte schon in seiner schiitzbaren Abhandlung iiber die paren-
chymatése Entziindung (s. dieses Archiv Bd.IV. p.261.) eine
Reihe interessanter Versuche milgetheilt iiber die Wirkung ver-
schiedener Entziindungsreize auf die Mitte der Hornhaut und
die Knorpel. An der Mitte der Hornhaut, die ganz ohne Nerven
ist, sowie an den Knorpeln, die selbst keine Gefilse besitzen,
glaubte er Theile des Organismus gefunden zu haben, die der
Einwirkung des Blutes und der Nerven ginzlich entgegen
seien, und an denen deshalb das selbststindige Verhalten der
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Zellen sich vollstindig und sicher miisse studiren lassen. Er
fand nun in der That, dals die verschiedensten mechanischen
und chemischen Einwirkungen ganz eigenthiimliche und sich
stets gleichbleibende Veriinderungen der an diesen Stellen vor-
handenen Zellen zur Folge halten, indem dieselben in der
niichsten Umgebung der stattgehabten Reizung bald anfingen
sich zu vergrofsern, durch Kern- und Zellentheilung sich zu
vermehren, kurz zu wuchern, woraus denn mannigfache weitere
Erndhrungsstorungen sich ergaben. Virchow sah bekanntlich
in diesen Verinderungen das Wesentliche der Entziindung und
zog daraus die Schlufsfolgerung, dafs die Entziindung wesent-

lich Ernidhrungsstérung sei und auch ohne alle Theilnahme der

Circulation und der Nerven vorkommen kénne. Auf dieselben
Versuche bezieht sich Virchow auch. wieder in der hier in
Rede stehenden Abhandlung, ja er griindet recht eigentlich auf
sie und auf die durch sie angeblich bewiesene Selbststindigkeit
und Unabhiingigkeit der Zellenreizbarkeit seine ganze Cellular-
pathologie, die die Palhologie der Zukunft sein soll. Er
fiigt aber noch einen weiteren Beweis hinzu, indem er sagt:
(I e. p. 36.) ,,Gleichwie ein Pflanzentheil da, wo er einer hiufigen
Reibung, einer Verletzung, einem fortdauernden chemischen Reiz
ausgesetzt ist, sich vergrofsert, und z. B. ein Insectenslich eine
Geschwulst, eine Galle hervorruft, so bedingt auch die Ein-
wirkung einer mechanischen, chemischen oder wie sonst gear-
teten Reizung an den thierischen Geweben Vergrifserung,
Wachsthum, endlich Neubildung.”

Halten wir uns zunédchst an dem Beispiel der vegetabili-
schen Galle, da bei den Pflanzen die Verhiilinisse am einfachsten
sind, da hier Nerven gianzlich fehlen und die Blutcirculation
der Thiere durch eine blofse Zellencirculation ersetzt ist. Wir
wollen nicht darauf zuriickkommen, dafs die Annahme der
eigenthiimlichen Reizbarkeit der Zelle, die den vollstindigen
Grund der geschilderten Veriinderungen enthalten soll, das
Zustandekommen derselben in keiner Weise erklirt, sondern
nur bezeichnet, Wohl aber dirfen wir fragen, ob diese An-
nahme nicht eine apriorische und willkiibrliche Speculation ist,
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zu der die vorliegenden Thatsachen nicht einmal berechtigen,
wie viel weniger nithigen, und von der in der Cellularpatho-
logie Virchow’s keine Rede sein sollte. Und sollten nicht
bei dem zu erklirenden Vorgang in Folge und zu Gunsten
dieser vorgefalsien speculativen Idee sehr nahe liegende mecha-
nische und chemische Bedingangen iibersehen worden sein?
Wenn aus der Rinde eines Baumes ein Stiick herausgeschnitten
wird, so mufs die Saftcirculation in den nun frei liegenden
Zellen in ganz anderer Weise erfolgen als frither. Es fehlt
der normale iufsere Widetstand, - den im unverletzten Zustand
die Rinde und deren Epidermis leisten; es wird mithin nach
ganz wmechanischen Gesetzen der Pllanzensaft nach der ver-
letsten Stelle in grifserer Menge sich hindriingen miissen, und
wenn nun bei dem forlschreitenden Wachsthum: des Baumes
die Schnittwunden in bekannter Weise wuchern, so ist diels
vielleicht nur die Folge dieses verstirkien Zustromens von
Nahrungssiiften; jedenfalls werden wir eine so wichtige mecha-
nische Bedingung nicht aufser Acht lassen und uns mit einer
angeblichen Zellenreizbarkeit begniigen diirfen, auf die allein
der dulsere Eingriff und zwar erregend gewirkt haben  und
deren Erregung das vermehrte Zustromen von Saft erst zur
Folge haben soll. Wenn aber ein Insectenstich eine vegetabi-
lische Galle erzeugt, so wurde ohne Zweifel durch diesen Stich
ein eigenthiimliches chemisches Gift in die Pflanze gebracht,
das einen verinderten, wahrscheinlich auch wegen seiner Fremd-
artigkeit einen gesteigerten chemischen Prozefs in den betrof-
fenen Pflanzenzellen hervorrufen mufs, und es wiirde doch
zuniichst zu untersuchen sein, ob nicht dieser veriinderte und
zugleich gesteigerte chemische Prozels hinreicht, um ebenfalls, —
nur in anderer Weise, als der frither erwiithnte Schnilt, ein
stirkeres Zusiromen der Siifte und damit die je nach der Ver-
schiedenheit des eingebrachten Giltes auch sehr verschiedene

und eigenthiimliche Wucherung der Pflanzenzellen zu bewirken.

Wir wollen hiermil nicht behaupten, dals dieses die wirklichen
oder gar die alleinigen Bedingungen der in Rede stehenden
Veriinderungen seien; — bei der Verletzung der Baumrinde
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z. B. ist gewils auch nicht zu ibersehen, dals dadurch dem
Sauerstoff der Luft eine viel stirkere Einwirkung auf die blofs-
gelegten Pflanzenzellen gestattet wird. Wir wollen hierdurch
nur davauf aufmerksam machen, wie leicht die voreilige specu-
lative Annahme einer solchen Reizbarkeit, weit davon ent-
fernt, die Vorginge irgendwie zu erkliren, uns sogar verhindert,
die wirklich vorhandenen mechanischen Bedingungen der Le-
benserscheinungen gehdrig zu wiirdigen, vielleicht gar sie iiber-
haupt zu schen.

In ganz dhnlicher Weise diirfle es sich nun auch bei der
Einwirkung angeblicher Entziindungsreize auf die Mitte der
Horphaut und auf die nur mit Zellencirculation versehenen oder
nur von entfernteren Gefilsen aus mit Ernibrungsfliissigkeit
durchtriinkten Knorpel verhalten. Ob die angefiihrten &ufseren
Schiidlichkeiten hier tiberhaupt als Reize wirken, ist jedenfalls
noch sehr die Frage. Dals sie dagegen mechanisch und che-
misch wirken und demgemifs auch die Bedingungen wesentlich
indern miissen, unter denen im normalen Zustand die Zellen
das ihnen eigenthiimliche Leben allein iiufsern, sowie dals zu
diesen normalen Bedingungen ganz wesentlich die Bewegung
der Siifte gehdrt, aus denen die Zellen das Material fiir ihre
Erniihrung und ihr Wachsthum entnehmen, diirfte wohl nicht
zu bestreiten sein. Dann aber miilste es doch vor Allem gelten,
erst den Einflufs dieser durch die dufseren Einwirkungen unmit-
telbar veriinderten Bedingungen auf das Verhallen der Zellen
kennen zu lernen, ehe wir in diesen selbst und in einer den-
selben eigenthiimlichen Reizbarkeit, die den vollen Grund dieser
Veriinderungen enthalten soll, die Erklirung der beobachteten
Erscheinungen suchen. Virchow bedient sich noch eines
anderen Beispieles, um seine Annahme einer besonderen Zellen-
reizbarkeit zu begriinden, wenn er p.32. anfithrt, bei den mit
vitaler Autonomie begabten Zellen geschehe die Neubildung
junger Elemente aus den priexistirenden Theilen unter ganz
dhnlichen Verhiltnissen, wie die Furchung und Theilung des
Eies nach der Emwirkung des Saamens. Es hat zwar immer
etwas sehr Mifsliches, einen dunklen Vorgang mit einem anderen
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ebenso dunklen Vorgang erkliren zu wollen, und die erste
Entstehung organischer Wesen gehort bekannthch zu den aller-
schwierigsten und noch gar mancher Aufhellung bediirfligen
Problemen der Physiologie. Dem ungeachtet wird auch dieses
Beispiel bei niherer Betrachtung eher dazu dienen, Virchow's
Ansichten zu widerlegen, als dieselben zu bestitigen. Zuniichst
niamlich wird das thierische Ei nicht durch einen jeden belie-
bigen, mechanischen oder chemischen Reiz, wie ein solcher
zur Erregung der Zellenwucherung hinreichend sein soll, son-
dern nur durch einen ganz bestimmlen, selbst wieder eigens
beschaffenen Saamen befruchtet. So lange wir ferner iiber
den Vorgang der Befruchtung nichts Weileres wufsten, als
dals der minnliche Saamen mit dem weiblichen Ei zusammen-
kommen mufs, wenn letzteres sich entwickeln soll, war und
blieb dieser Vorgang ginzlich unerklirt und alle Redensarten
itber Contactwirkung, Erregung u.s. w. vermochten daran nichi
das Mindeste zu indern. Erst in neuester Zeit ist uns bekannt-
lich ein geringes Licht in dieser Bezichung aufgegangen, indem
es durch die wichtige Entdeckung tber das Eindringen der
Saamenfiden in das Ei, wie iiber die zellige Natur der Saamen~
fiden selbst wenigsiens sehr wahrscheinlich gemacht worden
ist, dals es sich auch bei der Befruchtung des Eies nicht um
blofse vitale Erregung, sondern um wirkliche materielle Ver-
mischung, um chemischen Stoffaustausch zwischen bestimmten
Elementargebilden handelt. — Allein die Befruchtung des Eies
reicht ja auch bekanntlich nicht einmal hin, um die Entwick-
lung desselben auch nur anzuregen. Gewils werden durch die
Vermischung des Saamens mit dem FEi beslimmie Verinde-
rungen in dem letzteren bewirkt, die unerlifsliche Vorbedin-
gung fiir die weitere Entwicklung desselben sind; allein zu
den dem Ei eigenthiimlichen Lebensiufserungen, als duen erslen
Anfang wir die Furchung und Theilung des Dotlers ansehen,
gelangl dasselbe durch -die blofse Befruchtung noch nichi.
Auch das befruchtele Hihnerei erhiilt sich entwicklungsfihig
aber unverindert eine kiirzere oder kingere Zeit, und erst wenn
die Briitwirme anhaltend und gleichmifsig auf dasselbe ein-
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wirkt und durch ihren chemischen Einflufs die erforderlichen
maleriellen Zersetzungen und Verbindungen theils ermiglicht,
theils wirklich einleitet, tritt die wirkliche Lebensiufserung des
Eies, die Entwicklung und das Wachsthum des neuen organi-
schen Wesens ein, wozu der der Eizelle beigegebene Doiter
alles bis zu einem gewissen Zeilpunkte erforderliche Erniih-
rungsmaterial darbietel. Wo wir aber ein Ei unmittelbar nach
seiner Befruchtung seine naturgemifse Entwicklung beginnen
sehen, da geschieht diefs, weil dasselbe an einem Orte sich

" befindet oder an einen Ort hingebracht wird, der bald durch

diese, bald durch jene organische Einrichtung die erforderlichen
dufseren, physikalischen und chemischen Bedingungen, Wirme
und Nahrung in reichlichem Maafse darbietet, und wir diirfen
nicht zweifeln, es sind nur diese iufseren Bedingungen, die in
ihrem Zusammenwirken mit dem eigens beschaffenen Ei nach
physikalischen und chemischen Geselzen das bis dahin latente
Leben desselben zur wirklichen Lebensiufserung bringen und
alle weitere Entwicklung desselben, auf welcher Stufe dieselbe
sich auch befinden mag, ebenso stelig unterhalten und bewirken.

So sehen wir die organische Zelle auch da, wo sie sich
unter den einfachsten Verhiilinissen befindet, wo sie keinem
anhaltenden Blutstrome ausgesetzt und wo sie jeglicher Inner-
vation entriickt ist, dennoch in steter und vollstindiger Ab-
hingigkeit von den iulseren Einwirkungen; und.es ist nicht
eine blofse vitale Erregung, die sie durch diese dufseren Ein-
wirkungen erfihrt und die einmal entstanden sich durch eigene
innere Kraft erhilt und von der alle weiteren Veriinderungen
an der Zelle selbst und in ihrer Umgebung ausgehen, sondern
alle diese Verinderungen sind erst das Product des Zusammen-
wirkens der Zellen und ihrer ganzen Umgebung, und dieses
Zusammenwirken kann nur nach physikalischen und chemischen
Gesetzen erfolgen, weil die Umgebung der lebenden Zelle nur
mit physikalischen und chemischen Kriften begabt ist, und wir
diirfen nicht hoffen, jene Veriinderungen in und an den Zellen,
ihr Zustandekommen und ihr weileres Wirken, kurz die eigent-
lichen Lebensiulserungen der Zelle richtig zu verstehen, wenn
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wir sie aus dieser ihrver natiirlichen Verbindung herausreifsen,
wemn wir die dufseren materiellen Bedingungen aufser Aeht
lasserr, die allein und ohne Unterlafs jene Lebensiiufserungen
einleiten und unterhalten.

Verhiilt sich diefs nun so unler den einfachsten Verhilt-
nissen, wie viel mehr denn unter den unendlich verwickelten
der hoheren thierischen Organisation, wo wir die organischen
Zellen in innigster und nichster Berithrung mit einer zwar
anhaltenden, aber doch den mannigfachsien quantitativen und
quafitativen Veriinderungen unterworfenen Blutcirculation und
unter dem enischiedenen, sei es nur mittelbaren oder selbst
unmittelbaren Einflufs der eigenthiimlichen Nerventhitigkeit
finden. Man kann iiber die erste Blutbewegung im bebriiteten
Ei, die selbst vor der Biidung der Gefilse einliitt, zweifelhaft
sein, und kann dadurch verleitet werden, den Grund dieser Be-
wegung in dem Blute selbst zu suchen, dieseibe als eine eigen-
thiimliche und selbststindige, wenn auch nur von dem elter-
lichen Organismus mitgetheilte Lebensbewegung anzusehen.
Wenn man sich dadurch aber auch bis dahin verleilen Lilst,
dafs mran auch in dem entwickelten Thiere die Bluthewegung
nur als Selbstbewegung auffafst und dariiber den wunderbaren
Mechanismus der Herz- und Gefifsthitigkeit giinzlich iibersieht,
der hier freilich in viel augenscheinlicherer Weise nach physi-
kalischen Gesetzen bewirkt, was bei der ersten Blutbewegung
wahrscheinlich nur Folge einer verborgeneren chemischen Wir-
kung ist, dann setzt man sich jedenfalls mit den offenbarsten That-
sachen in einen schreienden Widerspruch. In einen ihnlichen
Widerspruch wiirde man gerathen, wenn man das Dasein der
Herznerven aulser Acht lassen und die Bewegung des Herzens
als blofse Aeufserung der lebendigen Muskelreizbarkeit ansehen
wollte, weil es muskeldahnliche Bewegungen im Organismus
giebt, die unabhiingig vom Nerveneinflufs zu Stande kommen
und die deshalb in gewissem Betracht auf eine selbststindige
lebendige Muskelreizbarkeit schliefsen lassen. Viel anders aber
verhilt es sich auch nicht, wenn man die Zellenthitigkeit, anf
der alle Ernéhrung beruht, als ecine selbsistindige oder doch
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primire, als eine von denr miilterlichen Organismus mitgetheilte
eigenthiimliche Lebensbewegung ansiehi, und daritber die gana
wesentlichen dulseren Bedingungen dieser Lebensthitigkeit mehr
oder weniger aufser Acht lifst, und wenn than demgemifs die
krankhaften Ernihrungsslorungen als primiive Abweichungen
dieser eigenthiimlichen Lebensbewegung der Zellen, wohbl gar
nur als kramkhafle Erregungen, die sich stets durch Zellen-
wucherung dufsern sollen, zu erkliven sich bemiibt.

Es kann hier naliirlich nicht meine Aufgabe sein, darzu-
than, in weleher Weise nun das Blut und die aus demselben
stammende Ernahrungsflissigkeit, sei es physikalisch oder
chemisch, die Zellenthiligkeil anregt und verdndert, sowie
andererseils den Einflufs zu schildern, den die Nerventhitigkeit
mittelbar und unmittelbar darauf tibt. Es ist diefs eben Gegen-
stand der gesammten, normalen wie pathologischen Physiologie.
Wenn man aber alle Ernibrungssiérungen wesentlich als pri-
mire Verinderungen in der Thilligkeit der organischen Zellen
darzustellen sucht, wie diefs offenbar das Streben der neuen
Cellularpathologie ist, so erscheint mir diefs doch nicht
viel anders, als wollte man alle Stérungen der Bewegung,
Kriimpfe und Lihmungen, in gleicher Weise von einer primiiren
Verinderung der eigenthiimlichen Muskelreizbarkeit herleiten.
Unstreitig giebt es Bewegungsstérungen, namlich manche Arlen
von Lihmungen, die auf einer krankhaft veriinderten Structur
oder auf giinzlicher Zerstorung der Muskelsubstanz selbst be-
ruhen. Andere Muskellihmungen dagegen hiingen entschieden
von mangelnder Innervation ab, und es ist, wenigstens in
neuerer Zeit, wohl noeh Niemandem eingefallen, auch die
Krampfe und Convulsionen, ohne alle Beriicksichligung der
Nerven, als blofse Aeufserungen einer irgendwie krankhaft er-
regten Muskelreizbarkeit zu erkkiren. In gleicher Weise nun
wird gewils Niemand bestreiten wollen, dafs, wie alle anderen
Theile des Kérpers, auch die einzelnen organischen Zellen durch
dufsere Schidlichkeiten unmitlelbar betvoffen und verindert
werden und dafs dadurch manche Ernibrungssiérungen bedingt
werden konnen. Ob dadurch aber zuniichst etwas Anderes
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als Zerstéorung der unendlich kleinen und fein organisirten
organischen Zellen bewirkt wird, ist jedenfalls noch sehr die
Frage, und wenn man recht mikroskopisch denkt, wird
man es vielleicht sélbst sehr wahrscheinlich finden, dafs auch
der feinste Nadelstich in die Hornhaut und der kleinste Tropfen
Schwefelsiure weit mehr als eine organische Zelle giinzlich
vernichtet, und es bliebe dann jedenfalls erst zu untersuchen,
in welcher Weise die normalen Bedingungen der Ernihrung
durch einen solchen gewaltsamen Eingriff veriindert werden,
und ob nicht die weiterhin beobachleten Verinderungen, die
auf eine gesteigerte Thitigkeit hindeuten, statt unmittelbare
Folgen der dufseren Einwirkung zu sein, pur secundiire oder
noch entferntere Folgen jener Verdnderungen sind, die die nor-
malen Bedingungen der Erndhrung durch jenen Eingriff er-
fahren haben.

Von dem miichtigen Einflufs der Nerventhitigkeit auf die
Erndhrung wollen wir hier noch gar nicht reden. Wenn aber
Virchow, um die Unabhiingigkeit und Selbststandigkeit der
Ernéhrungsstérungen, die der Angelpunkt seiner Cellularpatho-
logie ist, noch weiter zu begriinden, p.35. meint, es ergebe
sich durch eine vorurtheilsfreie Priifung der Thatsachen, dals
eine direcle active Steigerung der Ernihrung nach den bis-
herigen Erfahrungen nirgends auf vermehrte Innervation zuriick-
gefiihrt werden konne; so mochte ich unmaafsgeblich darauf
antworten: ,,Suchet, so werdet ihr finden” Es ist bei
der so verwickelten Natur der organischen Verhiltnisse aller-
dings sehr schwierig, Thatsachen aufzufinden oder auf dem
Wege des Versuchs herzustellen, die so einfach sind, dafs sie
nur cinerlei Deutung zulassen, und am meisten gilt diefs be-
greiflicher Weise von der Nerventhitigkeit, die als die hochste
der organischen Thitigkeiten iiberall erst da auftritt, wo andere
untergeordnetere Thitigkeiten schon in mannigfacher Wirksam-
keit sind.  Allein man hat auch bisher die Aufmerksamkeit noch
viel zu wenig gerade auf diesen Gegenstand hingelenkt; ja
man hat denselben wohl absichtlich bei Seite liegen lassen und
hat geglaubt, sich die Aufgabe zu erleichtern, wenn man ersl
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einmal alle die anderen Bedingungen der Erniihrung méglichst
zu erforschen suche. Als ob eine complicirte Rechnung jemals,
auch nur bis auf einen gewissen Punkt, zu losen wiire, wenn
man einen wichtigen Faktor derselben ganz aufser Acht lifst.
Dals aber die Nerventhiitigkeit einen vielfachen und michligen
Einflufs auf die Ernihrung iibt, wird auch von Niemand be-
stritten, — am wenigslen von den Aerzten, die sich stets mehr
mit den Gesamnmtiufserungen des organischen Lebens, mit der
innigen Verkettung der einzelnen Lebenserscheinungen zu be-
schiftigen haben, als die Physiologen oder Anatomen; und iiber
den mittelbaren Einflufs, den die Nerven als Gefiilsbewe-
gungsnerven auf die Ernihrung iben, sind auch wohl alle
Physiologen im Wesentlichen einig. Dem unbefangenen Blicke
begegnen aber auch gar manche Erscheinungen im physiolo-
gischen, wie im pathologischen Zustand, wo eine Sleigerung
der Erndhrung auf das Entschiedenste mit gesteigerter Nerven-
thatigkeit in Bezichung zu stehen scheint, wenn es auch, wie
gesagt, sehr schwierig ist, in solchen Fillen einen bestimmten,
unzweideuligen Beweis zu fiihren. Endlich aber hat Ludwig
bekanntlich einen solchen Beweis wirklich gefiihrt; denn die
Vermehrung der Speichelabsonderung, die derselbe durch Rei-
zung der zu den Speicheldriisen gehenden Nerven bewirkte,
und von der er so scharfsinnig nachwies, dafs sie nicht einmal
blofs von dem vasomotorischen Einfluls der Nerven herriihren
kénne, dafs sie mithin selbst auf eine directere Beziehung der
Nerventhitigkeit zur Ernihrung hindeule, wenn er auch mit
lobenswerther Vorsicht diese Beziehung nicht niher zu be-
zeichnen wagte, ist doch auch wohl ein Akt gesteigerter
Erndhrung.

Es fithrt mich diefs zum Schluls auf einen Punkt, wo der
neue Vitalismus Virchow’s seine nahe Verwandtschaft mit
dem fritheren Vitalismus auf das Augenscheinlichste kund thut.
Es ist niamlich von jeher eine Eigenthiimlichkeit des abstracten
und speculativen Vitalismus und eine nothwendige Folge des
ihm zu Grunde liegenden fehlerhaften Princips gewesen, dals
er nicht nur die nichstliegenden wirklichen Bedingungen der
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Erscheinungen mehr oder weniger aulser Acht gelassen, son-
dern dafs er sich nicht selten auch der Consequenz wegen ge-
swungen gesehen hat, die Dinge, — man erlaube mir diesen
Ausdruck — gerade auf den Kopf zu stellen, und es wiire
leicht, aus der fritheren Geschichte des Vitalismus treffende
Beispiele hierfiir in hinlinglicher Zahl anzafiihren.

Auch Virchow verkennt nicht den michligen und man-
nigfachen Einflufs der Nerventhiiligkeit auf die verschiedenen
Vorgiinge der Ernihrung. Er kann selbst picht leugnen, dafs
es eing unspriinglich gesteigerte Nerventhiiligkeit ist, die 2. B.
dem Fieber, manchen Entziindungen und sonstigen mil gestei-
gerter Erniihrungsthiligkeit einhergehenden Krankheitsvorgiingen
zu Grunde liegt, schon weil die iinfseren Ursachen derselben,
die Fieber- und Entziindungsreize grofsentheils solche sind, von
denen wir wissen, dafs sie die Nerventhiitigkeit nichl lihmen,
sondern erregen, und dals sie deshalb in sensiliven Nerven
Schmerz, in motorischen Muskelzuckung beswirken. Demunge-
achtet soll die krankhafle Steigerung der Ernihrungsthiitigkeit
im Fieber und in der Entziindung nieht Folge ciner gesteigerten,
sondern, insofern die Nerven iiberhaupt dabei betheiligl sind,
umgekehst einer verminderten Thiitigkeit der Gefifsnerven sein.
Den scheinbaren Widerspruch aber, der hierin liegt, lost Virchow
durch die Annahwe, die Fieber- und Entziindungsreize wirklen
zundchst nur auf cerebrospinale Nerven, und zwar erregend,
die Thaligkeit derselben steigernd; diese so gesteigerte Nerven-
thiiligkeil aber wirke voan den Nerveneentren, namenllich vom
Riickenmaik aus lihmend auf die Gefifsnerven. Virchow
sieht piimlich, — und er hat diels” schon in seiner speciellen
Pathologie und Therapie an verschiedenen Stellen zu begriinden
versucht — das Ganglien- eder Gefilsnervensystem nur als
einen Moderator der selbsistindigen und im Wesentlichen
unabhingigen, d. h. nur aus eigner, inneper Kraft thitigen Er-
nihrung an, dessen Wirksamkeit darin besteht, dafs er durch
seine Thiitigkeit, und jn um so. hoheren Grade, je mehr er sich
thitig erweist, die selbststindige Ernjiibrungsthiiligkeit in ge-
wissen Schranken erhiilt, hemmit und begrenzt, wihrend die
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Erndhrungsthitigkeit, von der Thiitigkeit dieses Moderators be-
freit, d. h. bei Verminderung oder ginzlicher Lihmung der
‘Gangliennerventhiitigkeil, in wildem, ungeregeltem Laufe sich
selbst und den Organismus verzehren und vernichten soll. Nach
nur einigermafsen zuverlissigen Beweisen fiir diese jedenfalls
sehr auffallende und von derbisherigen Anschauungsweise sehr

abweichenden Annahme, — die iiberdiels wohl Jeder mit uns
mehr als ein Resultat der Speculation als der piichternen
Empirie ansehen wird, — sieht man sich vergeblich um. Die

einzige Analogie, auf die sich diese Apnahme sliitzt, bietet die
interessante von Weber entdeckte Thatsache, dafs das Herz
durch Reizung des Vagus zum Siillstehen gebracht wird, with-
rend es nach Durchschneidung oder Lihmung desselben mit
verdoppelter Geschwindigkeit schligt, eine Thatsache, die aller-
dings den Vagus in gewissem Belracht als einen Moderator
der Herzthitigkeit erscheinen lifst, die aber selbst noch ganz
‘unerklirt ist, die den verschiedensten Deutungen hinsichtlich
der Art und Weise, wie dieser moderirende Einflufs geiibt wird,
unterliegt und die deshalb sehr wenig geeignet sein diicfte, um
jetzt schon irgend etwas Anderes darauf zu bauen.

Es zeigt sich iibrigens auch hier wieder die schon mehr-
mals hervorgehobene durchgreifende Analogie, die zwischen der
neuen Lelre Virchow’s von der Zellenreizbarkeit und der
Lehre von der selbststindigen Muskelveizbarkeit besteht. Ein
namhafter Physiologe und Verfechter der unabhiingigen Muskel-
reizbarkeit hat erst in neuester Zeit den Gedanken gehabt, auch
die Bewegungsnerven der Muskeln nur als Moderatoren der
Muskelreizbarkeit anzusehen, und hat demgemiils angenommen,
bei der Muskelzusammenziehung seien die Bewegungsnerven
in Unthiiligkeit und ihre Thitigkeit édufsere sich vielmehr als
Muskelruhe. Auch dafiir lassen sich Griinde anfithren, wie
denn nach einem bekannten Ausspruch des Philosophen Hegel
keine Behauptung der Art ist, dafs nicht mehr oder weniger
gewichtige Griinde zu ihrer Unterstiitzung sich beibringen
liefsen. Dem ungeachtet hat der erwihnte Physiologe, soviel
mir bekannt ist, jenen Gedanken nicht weiter werfolgt, und
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einstweilen gilt es noch fiir ausgemacht, dafs die Thatigkeit
der Bewegungsnerven den mil eigenthiimlicher Reizbarkeit be-
gabten Muskel zur Zusammenziehung anregt, und nicht um-
gekehrt.

Es kann hier nicht der Ort sein, im Einzelnen nachzu-
weisen, zu welchen ganz unléslichen Widerspriichen diese An-
nahme, wonach die Gefilsnerven nur Moderatoren der Ernih-
rungsthitigkeit in dem angegebenen Sinn sein sollen, hinfiihrt,
und wie dadurch die einfachsten und alltiglichsten Erschei-
nungen weil mehr verdunkelt als aufgeklirt werden. Mein
geehrter Freund wird selbst aber nicht bestreiten wollen, dafs
diese seine Annahme ganz wesentlich durch seine vitalistische
Auffassung des Zellenlebens bedingt, dafs sie im Grunde nur
ein Ausflufs, eine nothwendige Consequenz der den organischen
Zellen zugeschriebenen vitalen Autonomie ist.

Diels sind die Zweifel und Bedenken, die ich in Betreff
der neuen Cellularpathologie Virchow’s hege, und die
ich um so offener und um so freimiithiger ausgesprochen habe,
je mehr ich mir bewulst bin, nur die Wahrheit zu suchen und
jeder weiteren Belehrung zuginglich zu sein und je mehr ich
die Ueberzeugung habe, dafs in wissenschaftlichen Fragen ein
ehrlich gefiithrter Kampf nur Nutzen bringen kann. Die Ver-
schiedenheit der Ansichten aber, die mich in diesemn Punkle
von meinem geehrien Freunde trennt, bezieht sich auch nicht
auf Einzelnes, das gar hiufig bald so bald anders sich deuten
lifst und wo die grifsere Wahrscheinlichkeit bald mehr fiir die
eine, bald mehr fiir die andere Seite spricht, sondern sie bezieht
sich auf die eigentliche Grundlage unserer Wissenschaft und
auf die zu befolgende Methode der Forschung, — kurz sie ist
nicht blofse Verschiedenheit, sondern wirklicher Gegensalz, bei
dem das Recht nur auf der einen oder auf der anderen Seite
sein kann. Darf ich mir nun schmeicheln, schon durch meine
friihere nur gelegentliche Bemerkung gegen den neuen Vita-
lismus Virchow’s, diesem die Veranlassung gegeben zu haben,
in der hier in Rede stehenden Abhandlung seine Cellularpatho-
logie niher zu begriinden, so darf ich auch wohl hoffen, dafs
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er die hier ausfithrlicher erirterten Zweifel und Bedenken zu
losen und zu beseitigen suchen wird.

Zum Schlufs aber mdgen mir nur noch wenige Worle
vergonnt sein “iiber die Humoral- und Solidarpathologie, die
Virchow seiner Cellularpathologie gegeniiberstellt und die er,
soweit sie wirklich berechtigt sind, in seiner Cellularpathologie,
als in einer hoheren Einheit, glaubt verschmolzen und vereinigt
zu haben.

Eine Humoralpathologie, die nur in krankhaften Ver-
inderungen der Sifte des Kérpers oder wohl gar nur in dem
Vorwallen des cinen oder des andern der willkiihilich ange-
nommenen Flemenlar-Fliissigkeiten desselben nicht nur wichlige
Ursachen, sondern den ganzen Grund und das Wesen aller
Krankheiten zu erkennen wiihnte, konnte natiirlich nur in der
allerersten Kindheit der Wissenschaft, wo jede Einsicht in den
Bau und die Thitigkeilsweise des lebenden Organismus noch
mangelte, zur Geltung gelangen; und ein ganz Gleiches gilt
von der ersten Solidarpathologie, die denselben Grund und
das Wesen aller Krankheiten in dem Strictum und Laxum oder
in sonstigen Verinderungen der verschiedenen feslen Korper-
theile suchlte. Diese alteste Humoralpathologie und Solidar-
pathologie hat bekanntlich Galen schon so weit verschmolzen,
als sich diefs thun liefs. Nach dem Wiederaufleben der Wissen-
schaft haben dann Humoral- und Solidarpathologien, die stets
neben einander hergingen und neben einander hergehen mulsten,
abwechselnd einen Vorrang und einen gréfseren Einflufls erlangt,
je nachdem es, bei dem langsamen Gange, mit dem die ge-
nauere Erkenntnifs des lebenden Organismus allein fortschreiten
konnte, bald mehr die chemische, bald mehr die mechanische
oder tiberhaupt physikalische Seile desselben war, welche die
Forscher vorzugsweise beschiftigte. Allein erst mit dem, fiir
alle Folgezeit wichtigen Streit iiber die Muskelreizbarkeit, der
mit dem Namen des grofsen Haller so eng verkniipft ist, be-
ginnt wie die wissenschaftliche Physiologie, so auch die eigent-
lich wissenschaftliche Pathologie; und wie dieser Streit vor-
zugsweise dazu gedient hat und noch bis auf den heutigen
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Tag dazu dient, die hohe Bedeutung des Nervensystems fiir
den lebenden Organismus immer genauer, aber auch in immer
weiteren Kreisen zu erkennen, so konnte auch diese erste
wissenschaftliche Palhologie keine andere als eine Nerven-
pathologie sein. Dals dieser urspriinglichen Nervenpathologie,
deren hauplsiichlicher Begriinder Cullen war, tausend Mingel
und Gebrechen und gar wanche Unklarheilen anhaflelen, dafs
auch sie sich weit iiber Gebiihr erhob, indem sie wiihnte, blofs
vom Nervensystem aus alle Krankheiten erkliren zu konnen,
weil man in dem Irrthum befangen war, nur die Nerven seien
das eigenthiimlich Belebte und Belebende im Organismus, —
wer sollte das nicht zugestehen, wer wollte das aber auch
anders als naliirlich finden? Andererseits aber lag schon in
dieser ersten Nervenpathologic ein wahrhaft wissenschafllicher
und darum auch fiir alle Zeiten dauernder Kern, der sich nur
zu entwickeln brauchte, um den sich alle weiteren Ergebnisse
der Wissenschall, je nach ihrem Werth und ihrer verschiedenen
Bedeutung gruppiren mufsten. Die ganze neuere Physiologie
hat die Richtung und kann keine andere Richtung haben, als
das Verhalten aller einzelnen und einzelnsten Theile des lebenden
Organismus zum Nervensystem immer mehr zu ergriinden.
Sie wird darum nicht ausschliefslich Nervenphysiologie, denn
man hilt mit Recht heutzulage die Nerven nicht mehr fiir das
allein Belebte und Belebende im Organismus. Wohl aber er-
kennt man mehr und mehr, dals das Nervensystem allein das
dauernde Verbindungsglied im thierischen Organismus ist, durch
das alle einzelnen Theile desselben zu einem beslimmten Ganzen
vereinigt werden, durch das die Einheit des lebenden Orga-
nismus allein vermiltelt wird, und dafs mithin alle wirklichen
Lebensthiligkeiten, d. h. alle Thétigkeiten, bei denen der lebende
Organismus als Ganzes in einer oder der andern Weise be-
theiligt ist, nicht ohne eine Mitwirkung der Nerven zu Stande
kommen. In entsprechender Weise nun hat auch die Pathologie
die Aufgabe, allerdings auch alle Verinderungen der Form und
der Mischung zu erforschen, die an-den einzelnen und einzeln-
sten Theilen des Organismus vorkommen, aber zugleich auch
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deren Verhillnifs zum Nervensystem; und insofern es sich in
der Pathologie nicht um blofse Form- und Mischungsinde-
rungen, sondern ganz wesentlich um Veriinderungen der Lebens-
thitigkeiten in dem oben angegebenen Sinne handelt, ist die
Mitwirkung der Nerven dabei keinen Augenblick aus den Augen
zu lassen. Wir reden dabei einer einseitigen Nervenpathologie
in-keiner Weise das Wort; aber jedes Bestreben, die Patho-
logie in enlschiedenem Gegensatz zur Nervenpathologie zu
bearbeilen, kdnnen wir nur als ein irriges bezeichnen, denn es
kann sich nur darum handeln, die urspriingliche Nervenpatho-
logie zu berichtigen, zu erweitern, niher zu begriinden, aller-
dings aber auch vielfach zu beschrinken und gerade durch
solche Beschrinkung niher zu bestinmen. Kein Einsichtiger
wird verkennen, wie grofse und mannigfache Wichtigkeit die
Veriinderungen des Blutes fiir die Entstehung der verschieden-
sten krankhaften Lebensvorginge haben miissen. Wer aber
heutzutage noch glaubt, in solchen Verinderungen des Blutes
den Schliissel zum Verstiindnifs aller Krankheilen zu haben,
und an einer Humoralpathologie sich geniigen lifst, und
wire sie auch besser und mehr empirisch begriindet, als die
Krasenlehre, die noch vor Kurzem so viele Kopfe verriickt,
aber freilich auch ihr ephemeres Dasein schon ziemlich geendigt
hat, der beweist dadurch nur, dals er weder von der Physio-
logie, noch von der Entwicklungsgeschichte der Medizin eine
nur einigermalsen begriindete Kenntnifs hat; denn anders wire
ein solcher Riickfall in die erste Kindheit unserer Wissenschaft
nicht zu erkliren.

Gegeniiber nun einer solchen Humoralpathologie miissen
wir allerdings die Cellularpathologie Virchow’s als einen
entschiedenen Fortschrilt begriifsen, und wir haben ohne Zweifel
von ihr sehr wichtige und mannigfache Bereicherungen unseres
pathologischen Wissens zu erwarten; allein wie dieselbe die
lingst ersehnte Vereinigung aller bisherigen Humoral- und
Solidarpathologien sein soll, wie dieselbe insbesondere auch die
Nervenpathologie in sich aufgehen lassen will, ist mir nicht
verstindlich. Die Cellularpathologie mag eine grofse und
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schone Zukunft haben; aber sie ist, meiner unmalsgeblichen
Ansicht nach, so” wenig die Pathologie der Zukunft, dafs man
schon jetzt vollkommen einsicht, nicht nur dafs, sondern auch
wie und in welcher Richtung man iiber dieselbe hinauszugehen
haben wird. Insofern die Cellularpathologie es immer nur mit
den Form- und Mischungsinderungen des lebenden Kérpers zu
thun haben wird, ist und bleibt sie nur pathologische Analomie,
und nicht Pathologie, d. h. nicht pathologische Physiologie;
und insofern sie sich zu dieser zu erheben sucht, miissen wir
sie sogar, nach allem frither Erérterten, als einen entschiedenen
Riickfall auf eine iiberwundene Entwicklungsstufe bezeichnen,
eben weil sie die organische Zelle aus ihrer organischen Ver-
bindung herauszureifsen, ihr Leben von den wesentlichen Be-
dingungen, unter denen es allein sich zu dulsern vermag, zu
emancipiren sucht. Die pathologische Analomie aber ist nur
eine der Siiulen, wenn auch vielleicht die miichtigste und
wichtigste, auf denen das reiche Gebiude der pathologischen
Physiologie, die wirkliche Pathologie der Zukunft zu ruhen hat.
Und nicht nur pathologische Anatomen, sondern auch Aerzle
und Physiologen, Chemiker und Physiker und selbst Psycho-
logen und Philosophen haben alle ihre besten Krifte zu ver-
einigen, um die Materialien zu diesem Gebidude herbeizuschaffen,
zu bearbeiten und an geeigneter Stelle einzufigen. Und so
wichtig auch das mikroskopische Denken sein mag, fiir
noch wichtiger méchten wir das streng gegenstindliche
Denken dabei erachten, das sich keine unbekannten Gréfsen
als bestimmte Fakioren unterschieben lifst. Wie unendlich
weit wir noch von dieser Pathologie der Zukunft entfernt sind,
mufs jedem einleuchten, der nicht blind ist oder seine Augen
absichtlich verschliefst. Auf der andern Seile isl aber auch
nicht zu verkennen, dafs gewisse physiologische und patholo-
gische Grundwahrheiten, als das Ergebnils aller bisherigen
wissenschaftlichen Forschungen vorhanden und nach allen Seiten
hinreichend festgestelll sind, die es wohl gestatten diirften, ja
die uns befihigen sollten, den Grundrifs wenigstens einer
wirklichen Pathologie der Zukunft zu entwerfen, in der neben
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der bisherigen Humoral- und Solidarpathologie auch die Cellu-
larpathologie ihre geeignete und zwar eine recht wichlige und
ausgedehnte Slelle einnehmen, in der aber freilich auch noch
von gar manchem andern die Rede sein wiirde. Auch die hohe
Wichtigkeit eines solchen, von der Mehrzahl der Forscher an-
erkannten Grundrisses unserer Wissenschaft wiire nicht zu ver-
kennen. Wie ganz anders konnte dann einer dem andern in
die Hiinde arbeiten; welche Zersplitterung der Kriifte kénnte
vermieden, wie viel wirklicher Verlust an Kriften, durch unbe-
dachtes Gegeneinanderarbeilen enistanden, kdnnte erspart wer-
den. Allein unsere Zeit hat wenig oder keinen Sinn fiir das
was sie systematische Wissenschaft nennt, und doch ist,
genau belrachtet, alles Unsystemalische auch ebenso unwissen-
schafllich. Man fiirchtet sich vor Syslemen, weil man dabei
immer nur an die friiheren phylosophisch-speculativen Systeme
denkt, und ibersieht dabei, dafs auch jede empirische Wissen-
schaft ihr empirisches System haben kann, ja haben mufs, wenn
sie bewufste Wissenschaft sein will. Man hat nur Sion fiir
Detailforschungen und ibnen giebt man sich it dem unermiid-
lichsten Fleifse hin und hedenkt dabei nicht, dafs es sich bei
dem Bau einer Wissenschaft doch nicht allein darum handelt,
die Bausteine an das Tageslicht zu férdern, sondern dafs die-
selben auch in bestimmter Weise zu bearbeiten sind, und dals
auch die bearbeiteten Steine sich nicht von selbst auf dic ge-
horige Weise zusammenfiigen, sondern dals einem jeden der-
selben seine bestimmte Stelle anzuweisen ist. Da kann es denn
freifich nicht fehlen, dafs bald dieser, bald jener Schacht sich
ergiebiger zeigt, als andere, und deshalb die fleifsigen Arbeiter
in grofseren Massen herbeilockt, und es ist auch begreiflich
genug, wenn diese Arbeiter zu Zeiten durch besonders-reiche
Schiitze, die sie zu Tage forderten, sich blenden und an ihnen
sich véllig genligen lassen. Solche Ueberschitzung ruft dann
freilich in der Regel eine entsprechende Geringschiitzung, einen
Mangel selbst der gebiihrenden Anerkennung von einer anderen
Seite hervor. Heulzutage ist es vorzugsweise die pathologische
Anatomie, dic uns alle erforderlichen Belege zu diesen bei-
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liufigen Bemerkungen liefert. Die ganze Geschichle aber, wie
die Geschichte auch unserer Wissenschaft insbesondere, lehtt
unwidersprechlich, dafs alle geistige Entwicklung, im Gegensatz
zur materiell-natiirlichen, nur durch oder doch nur mit Einseitig-
keiten, wenn nicht gar durch und mit wirklichen Irrthiimern
fortschreitet, und so kionnen wir auch bei den heutigen Ein-
seitigkeiten und Irrthiimern das volle Vertrauen auf die fernere
Eniwicklung der Wissenschaft uns bewahren, wenn wir es
auch nicht stillsehweigend hinnehmen kénnten, wollte man uns
blofse pathologisch-anatomische Bruchstiicke als die Wissen-
schaft der Pathologie darbieten.
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